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PROFESORUL COREPETITOR - PARTENER AL ELEVULUI IN
CONTEXTUL NONFORMALAL INTERPRETARII SCENICE

Prof. Smaranda Acatrinei

Colegiul National de Arta ,, Octav Bancila” lasi

Formarea adolescentului artist contine o componentd indispensabila pentru evolutia sa catre
desavargirea ca profesionist de valoare: pregitirea pentru performanta scenica, desfasurata
Intotdeauna intr-un context nonformal. Desi simpla la prima vedere, aparitia pe scend necesitd o
pregatire amanuntitd si aprofundata, intrucat ea presupune in primul rand expunere. Aflat in cautarea
identitatii, expunerea in fata unui public, fie el de specialitate (comisii de examen, olimpiada,
concurs) sau nu (in cazul recitalurilor) 1i cauzeaza adolescentului varii dificultati incepand cu aparitia
complexelor legate de fizicul sau pana la reactii interioare psihoafective puternice si capabile sa fi
destabilizeze echilibrul interior, care este absolut necesar pentru ca o executic pe scend sa fie
satisfacdtoare. Elementul esential care intervine la elevul artist in momentul unei aparitii pe scena si
care trebuie construit cu grija si dezvoltat de catre profesorul acompaniator este Tncrederea in sine.

Astfel, pProfesorul corepetitor trebuic sa fie parinte, doctor, confident, educator si toate
acestea ntr-o asemenea maniera incat adolescentul artist, sensibil si fragil, s nu realizeze incercarea
de a-1 influenta intr-o masura variabila.

Corepetitorul trebuie s fie mai intdi de toate un factor de apreciere pozitivd permanenta.
Elevul instrumentist nu trebuie sa aiba senzatia in nici o instanta ca profesorul sau corepetitor are
niste standarde extrem de ridicate pe care nu le poate atinge. Orice ora de corepetitie trebuie sa
reprezinte pentru el un interval de timp pozitiv, un moment de progres $i o ora in care sa poata simti
ca, indiferent de greselile din timpul executiei, 1si poate exprima si trebuie sa isi exprime liber
personalitatea si este apreciat pentru acest lucru. Profesorul corepetitor este singurul din tot traseul
sau formativ cu care impartaseste o experientd marcanta si, uneori, definitorie pentru evolutia sa ca
instrumentist: performanta scenica.

Fiecare elev este o entitate individuala si unica, in a carui alcdtuire intrd numerosi factori
extrinseci si intrinseci, de toate categoriile. Muzica este, Tn esentd, un mod de comunicare, din
punctul nostru de vedere superior comunicarii verbale, bazat pe empatie si mijloace senzoriale.
Pentru a ajunge la realizarea unei performante scenice adevarate, care sa tindd spre artd si sa
realizeze scopul fundamental al muzicii, depasind granitele unei simple executii, este nevoie de doua

lucruri esentiale in relatia dintre elev si profesor: incredere si cunoastere. Profesorul corepetitor este




,»plasa de sigurantd” a tanarului interpret, care este ca un acrobat artistic care isi realizeazd numarul
delicat si de o frumusete inefabild si vremelnica la mare inaltime, fard nici un alt echipament de
siguranta decat profesorul corepetitor, care trebuie sa il astepte, trebuie sa fie acolo indiferent ce se
intampla, trebuie sa 1l sustind indiferent daca este un elev bun sau rau, dacd este rebel sau nu, daca
este mic, mare, inalt, slab, etc. Probabil aceasta este trasatura definitorie a acestei discipline: pentru a
putea sa canti cu elevii pe scend, pentru ca ei sa evolueze ca muzicieni interpreti, pentru ca
experienta lor Tn muzica sa fie una indltatoare si initiatica, trebuie sd 1i acceptam asa cum sunt, sa i
cunoastem, sa le stim temerile, supararile, nesigurantele si ezitarile. Nu putem interveni in cautarile
lor, pentru ca trebuie sa isi afle singuri drumul, dar putem sd 1i invitdm alaturi de noi sa
impartdgeasca experienta pasiunii pentru muzica, pasiunii de a comunica, $i vor simti astfel ca exista
un loc de unde vor face totdeauna parte si cineva care 1i va accepta totdeauna asa cum sunt: scena si
profesorul corepetitor. Misiunea corepetitorului este dificila, pentru cad increderea adolescentilor se
castigd usor, dar se pierde si mai usor.

In opinia noastrd, profesorul corepetitor trebuie si utilizeze, in primul rand, puterea
exemplului. Astfel, in conditiile unei performante scenice in context nonformal, elevul va cédpata
incredere si va reusi sa isi controleze mai bine emotiile si astfel s realizeze o interpretare de calitate
daca pianistul sau corepetitor va fi calm si concentrat, daca ii va insufla senzatia ca performanta
scenicd este o experientd instructiva si pldcutd. Mai mult, In cazul activitatilor extracurriculare
precum festivalurile, concursurile sau recitalurile, unul dintre factori care contribuie la presiunea pe
care o simt tinerii instrumentisti este teama de a dezamagi (un profesor, un parinte etc.), iar
profesorul corepetitor are datoria de a-i explica falsitatea acestei temeri si de a incerca sa il ajute pe
elev sa nu mai fie afectat de factorii externi.

Rolul profesorului corepetitor este deosebit de important mai ales 1n cazul performantei
scenice propriu-zise. Intotdeauna se pot intdmpla erori si scapari, iar in cazul in care elevul sare peste
cateva masuri din cauza unei scapari de memorie sau din alte motive, pianistul corepetitor trebuie sa
incerce sa isi dea concomitent seama unde a sarit elevul si sd mearga dupa el, salvand in acest fel
performanta. De foarte multe ori, acest lucru le confera elevilor siguranta si incredere in corepetitorul
lor — faptul ca orice s-ar intampla, orice greseala ar face (aceasta este cea mai mare teama, de fapt),
profesorul va veni dupa ei si eroarea nu va fi foarte vizibild, nu vor fi supusi ridicolului. Mai mult,
faptul ca acompaniamentul a venit dupa ei ii poate ajuta pe elevi sa iasd dintr-un moment de
debusolare si confuzie temporara si sa incheie executia lucrarii cu bine. Pe de alta parte, toti elevii
instrumentisti stiu sa isi evalueze foarte bine performanta, unii fiind chiar mult prea exigenti si
autocritici, ceea ce poate fi de asemenea daunator, iar profesorul corepetitor trebuie sa stie cand sa fie

obiectiv si cand sa fie pozitiv in aprecierile sale.




Un alt aspect care trebuie discutat aici este cazul concursurilor. Deplasarea la un concurs
reprezinta pentru tandrul interpret un stress major. Situatiile noi cu care se confrunta, confruntarea cu
o0 scend noua, 0 sala noud, chiar si lucrurile din viata cotidiana, cum ar fi dormitul intr-o locatie noua
si o alimentatie diferita de cea cu care este obisnuit, toate au impact asupra starii sale generale si deci
asupra interpretarii. Ajustarea si adaptarea interpretarii invatate si studiate acasa la noile conditii nu
este usoara si nu de putine ori, datoritd multitudinii de factori noi, nici nu este realizata de catre elev.
In cazul in care profesorul il insoteste pe elev, acesta poate contribui la realizarea acestei ajustiri. De
cele mai multe ori insd, corepetitorul este cel care se afla alaturi de elev si el trebuie sa fie cel care il
indruma in aceasta privinta, in timp ce incearcd sa isi adapteze propria sa interpretare la aceeasi
factori, la care se mai adaugd unul inevitabil: instrumentul pus la dispozitie. Simplul fapt ca trebuie
sd interpreteze lucrarea pe un alt instrument ii va pune la incercare toate calitatile si abilitatile sale de
muzician pentru a ajusta si a reactiona imediat la schimbarile aparute in conditiile Tn care a lucrat
respectivul repertoriu cu elevul timp de mai multe luni. Exista cazuri cdnd nu este permis accesul
concurentilor 1n sala de concurs cu o zi inainte (conditie restrictiva absurda si detestabild), ceea ce
necesitd din partea corepetitorului atat o atentie sporitd in momentul performantei cat si actiuni
speciale: in cazul unei sali in care nu a mai cantat pand atunci va trebui sd incerce sd i1 determine
sonoritatea dupa dimensiuni, forma arhitecturald si caracteristicile interiorului (mobilier mult sau
putin, pereti lambrisati, scaune plusate, public mult sau putin etc.). El va trebui sd Incerce sa
depaseasca acest neajuns ascultand alti concurenti si corepetitori inaintea lui si instruindu-1 pe tanarul
interpret cum sa isi ajusteze interpretarea.

Aflat in cautarea normelor si a valorilor, intr-o societate care si le pierde treptat pe ale ei,
adolescentul artist isi dezvaluie cu greutate revolta, complexele si cautarile, afisand n acelasi timp
masti binecunoscute de rebeliune, extravaganta, excentricitate etc. Intrarea in universul sau interior
emotional este o victorie deloc usoara si definitorie pentru evolutia sa ulterioard ca artist de
perfomanta si aceasta este responsabilitatea care revine profesorului corepetitor. El trebuie sa fie
plasa de siguranta din fundalul evolutiei tAnarului interpret, indrumator si consilier, rabdator, sigur si
increzator, punct de echilibru pentru adolescentul care trebuie sd navigheze singur pe valurile
societatii.

Daca generatiilor anterioare le erau necesare indrumarea si imbogatirea interioara, sporirea
bagajelor de cunostinte, pregatirea neobosita a traseului in viatd, generatiilor actuale trebuie sa le fim
alaturi in navigarea lor solitara si periculoasa spre cautarea identitatii de sine a lor, ca indivizi si, in

ultima instanta, a noastra ca societate.




INVATAREA EFICIENTA PRIN STIINTA SI CREATIVITATE IN
INVATAMANTUL NONFORMAL

Simona Elena Amitroaiei
Colegiul National de Arta ,,OcCtav Bancila” lasi

Cel mai important criteriu al educatiei artistice este de a cultiva elevilor gustul artistic care sa
ii ghideze spre o bund dezvoltare artistica si diverse abilitati de utilizare a valorilor estetice in
realizarea propriilor creatii artistice. Tinand cont de particularitatile de varsta ale elevilor este necesar
studiul modelelor de perceptie ale artei. Astfel elevul dobdndeste abilitati si aptitudini de a

recunoaste modul expresiv al creatiei plastice.

Calitatea si caracterului complex al perceptiei universului artistic are la baza Tnmagazinarea de
cunostinte teoretice, experiente de lucru, aptitudini si abilitdti din domeniul artei. Expunerea de
imagini, modele in activitatea pedagogicd stimuleaza sensibilitatea artisticd a elevilor in actul de
creatie artisticd, implica judecati de valoare necesare in dezvoltarea gustului artistic. Activitatea
artistica a elevilor este perceputa ca proces de intelegere a operei de artd in lucrdrile elevilor, astfel

teoretizarea implica transpunerea teoriei in practica ce sta la baza invatarii eficiente.

Arta este un mijloc de educare si dezvoltare a aptitudinilor, iar in procesul de educatie artistica
se tine cont de trei grupe de factori de perceptie: obiectul de studiu (numarul de lucrari realizate,
stabilirea timpului de lucru); starea de spirit a celor ce se vor pregéti de lucru si cadrul didactic ce 1s1

expune actul pedagogic printr-o pregatire teoretica si estetica in domeniul artelor vizuale.

Continutul operei de artd este perceput din punct de vedere artistic printr-o Intelegere a
structurii si a formei operei, dar si a mijloacelor de expresie specifice limbajului plastic. Astfel se
face apel la necesitatea formarii abilitatilor de gust estetic. Toate acestea conditioneaza comunicarea
activa, completa si adecvata cu creatiile de arta plastica care implica nivelul judecatilor de valoare si
gustul artistic al fiecarui individ.

Dobandirea unui limbajului plastic si a mijloacelor de exprimare artisticd va permite elevului
sd emita judecati de valoare, sd evalueze in mod adecvat creatia de arta si sa isi exprime un sens
personal al artei percepute.

Educatia, stiinta si creativitatea sunt elemente esentiale in mediul scolar, fiecare dintre ele
avand un rol important in formarea si dezvoltarea elevilor. Educatia printr-o invatarea eficienta

bazata pe transpunerea teoriei in practica 11 ajuta pe elevi sd isi dezvolte capacitatea de intelegere si




acumulare a cunostintelor, sa 1si formeze géndirea criticd si s invete cum sa gandeasca si sa ia
decizii in mod independent. Prin educatie, elevii invata sa isi dezvolte abilitati si s dobandeasca

competente care sa 11 pregateasca pentru viitorul lor.

Stiinta este un domeniu care ii ajuta pe elevi sd inteleagd lumea in care trdim. Prin
aprofundarea stiintei, elevii‘invatd cum sa observe si sa analizeze fenomenele din jurul lor, sa
formuleze ipoteze si sa le testeze, sa experimenteze si sa descopere lumea inconjuratoare intr-un mod

concret si aplicat.

Creativitatea este un aspect esential in dezvoltarea elevilor, deoarece ii ajuta sa isi dezvolte
imaginatia, sa gandeasca Tn mod original si sa gaseasca solutil inovatoare la problemele cu care se
confruntd in lucrarile lor dar si in viatd. Prin creativitate, elevii isi pot exprima limbajul artistic,
emotiile si ideile, pot descoperi lumea intr-un mod personal si pot construi forme noi de intelegere si

comunicare.

Prin integrarea educatiei, stiintei si creativitatii in mediul scolar, elevii pot beneficia de o
experientd educativd completa si echilibratd, care sa ii ajute sa se dezvolte armonios si sa isi
descopere pasiunile si aptitudinile. Astfel, ei vor fi pregatiti sa devina cetateni responsabili, capabili

sd se adapteze la schimbarile din societate si sa contribuie activ la progresul si dezvoltarea acesteia.

Managementul calitatii in educatie este un proces continuu de planificare, implementare,
monitorizare s1 evaluare a activitatilor desfasurate in institutiile de invatamant, in scopul asigurarii
unei Invatdmant de calitate pentru elevi si studenti. Acest proces vizeaza imbundtatirea rezultatelor

invatarii, cresterea satisfactiei partilor interesate si intdrirea reputatiei institutiei de Invatamant.

Un aspect important al managementului calitdtii in educatie este implicarea tuturor actorilor
implicati in procesul educational, inclusiv elevi, parinti, profesori, personal didactic si non-didactic,
in luarea deciziilor si implementarea actiunilor de imbunatatire a calitatii. De asemenea, colaborarea
cu comunitatea locald si mediul de afaceri poate aduce beneficii semnificative in asigurarea unei

educatii de calitate.

Principalele instrumente utilizate in managementul calitdtii in educatie includ standarde de
calitate, evaludri periodice, monitorizarea performantei, feedback-ul primit de la partile interesate si
planuri de actiune pentru corectarea deficientelor identificate. De asemenea, dezvoltarea profesionala
a cadrelor didactice si implementarea unor programe de mentorat si coaching pot contribui la

cresterea calitatii invatamantului.
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CARACTERISTICILE INVATAMANTULUI NONFORMAL

Anca Apetroaiei

Palatul Copiilor lasi

Invatamantul nonformal reprezinta 0 componenta esentiald a educatiei, oferind oportunitati
de invatare intr-un cadru flexibil si adaptabil, diferit de sistemul educational formal. Acest tip de
invatamant raspunde nevoilor diverse ale indivizilor si comunitatilor, promovand dezvoltarea
personala, sociala si profesionala prin metode inovatoare si interactive. In acest articol, vom explora
provocarile si inovatiile In invatamantul nonformal, evidentiind importanta acestuia in societatea

contemporana.

Invatimantul nonformal se refera la activitati educative structurate si planificate, care se
desfasoara n afara sistemului de invatamant formal. Acesta poate include programe de formare
profesionala, ateliere, cursuri de dezvoltare personald, activitati culturale, sportive si de voluntariat.
Invatamantul nonformal este adesea organizat de institutii nonguvernamentale, comunititi,

organizatii culturale si de tineret, precum si de agentii guvernamentale.

Caracteristici ale invatimantului nonformal

»  Flexibilitate: Programele nonformale sunt adaptabile, permitand personalizarea in functic de
nevoile si interesele participantilor.

«  Participare voluntari: Invatarea nonformala este, de obicei, voluntari si bazata pe interesele
personale ale participantilor.

. Interactivitate: Metodele de predare sunt interactive si practice, incurajand implicarea activa
si colaborarea.

» Orientare spre competente: Programele se concentreaza pe dezvoltarea competentelor
practice si aplicabile Tn viata de zi cu zi si In cariera.

+  Evaluare alternativii: Invatimantul nonformal utilizeaza metode de evaluare alternativa,
centrate pe progresul si realizarile individuale.
Una dintre cele mai mari provocari ale invatamantului nonformal este recunoasterea si

validarea competentelor dobandite. Desi aceste programe ofera abilitati valoroase, ele nu sunt




intotdeauna recunoscute oficial de catre institutiile de invatamant formal sau de angajatori. Lipsa

certificarilor formale poate limita oportunitatile de cariera ale participantilor.

Invatamantul nonformal trebuie sa fie accesibil pentru toate categoriile de persoane, inclusiv
pentru cei din medii-dezavantajate, persoane cu dizabilitati si minoritati etnice. Asigurarea echitatii si
incluziunii este o0 provocare majora, necesitand resurse adecvate si politici de sprijin pentru a elimina

barierele de participare.

Sustenabilitatea financiara a programelor nonformale este o alta provocare. Multe dintre
aceste programe depind de finantari externe, donatii sau granturi, care pot fi instabile. Gasirea unor

surse de finantare stabile si durabile este esentiala pentru continuitatea si calitatea acestor programe.

Asigurarea calitatii invatamantului nonformal si profesionalizarea formatorilor reprezinta
provocari semnificative. Formatorii trebuie sa fie bine pregatiti si sa detina competentele necesare
pentru a raspunde nevoilor diverse ale participantilor. Dezvoltarea unor standarde de calitate si a

unor programe de formare continua pentru formatori este cruciala.

Inovatiile tehnologice au transformat invatamantul nonformal, oferind noi modalitati de
invatare si de acces la resurse educationale. Platformele online, cursurile de tip MOOC (Massive
Open Online Courses), aplicatiile mobile si realitatea virtuala sunt doar cateva exemple de tehnologii

care au revolutionat acest domeniu.

«  Platformele online: Platformele de e-learning precum Coursera, edX si Khan Academy ofera
acces la cursuri de la universitati si experti de top, democratizand educatia si facand-o
accesibila unui public larg.

»  Aplicatiile mobile: Aplicatiile educationale mobile permit invatarea flexibila si pe termen
scurt, adaptata stilului de viata al utilizatorilor.

» Realitatea virtuala si augmentata: Aceste tehnologii ofera experiente de invatare imersive
si interactive, care pot imbunatati intelegerea conceptelor complexe si dezvoltarea abilitatilor
practice.

Invitarea experientiald este 0 metoda inovatoare care pune accent pe invatarea prin
experiente practice si reflectare. Acest tip de invatare este esential in invatamantul nonformal,

deoarece promoveaza implicarea activa si aplicarea cunostintelor in situatii reale.




«  Proiecte de servicii comunitare: Participantii sunt implicati in proiecte care servesc
comunitatea, invatand prin rezolvarea problemelor reale si contribuind la binele comun.

»  Ateliere si simpozioane: Aceste evenimente ofera oportunitati de invatare colaborativa si
schimb de bune practici intre participanti.

« _Internshipuri si stagii de practica: Acestea oferd experientd practica si oportunitati de
networking Tn domenii profesionale de interes.
Gamificarea este utilizarea elementelor de joc in procesele de invatare pentru a creste

motivatia si implicarea participantilor. Aceasta include utilizarea punctelor, nivelelor, recompenselor

si.competitiilor pentru a face invatarea mai atractiva si interactiva.

»  Platforme de invatare gamificate: Platforme precum Duolingo (pentru invatarea limbilor
straine) folosesc gamificarea pentru a incuraja utilizatorii sa-si atingd ebiectivele de invatare.
« Jocuri educative: Jocurile educative sunt concepute pentru a dezvolta abilitati specifice, cum
ar fi gandirea critica, rezolvarea problemelor si colaborarea.
Invitarea personalizatd implica adaptarea proceselor educationale la nevoile si ritmul fiecarui
individ. Aceasta permite participantilor sa invete Tn propriul ritm si sd se concentreze pe ariile care Ti

intereseaza cel mai mult.

«  Planuri de invatare individualizate: Programele de invatamant nonformal pot crea planuri
de invatare personalizate, care sa raspunda nevoilor si obiectivelor specifice ale fiecarui
participant.

«  Feedback continuu: Evaluarea continua si feedback-ul personalizat sunt esentiale pentru
ajustarea procesului de invatare si pentru a asigura progresul participantului.

Khan Academy este o platforma de invatare online care ofera resurse educationale gratuite
pentru elevi de toate varstele. Utilizand videoclipuri, exercitii interactive si- instrumente de
monitorizare a progresului, Khan Academy ofera 0 experienta de invatare personalizata si accesibila

tuturor.

Coursera colaboreaza cu universitati si organizatii de prestigiu pentru a oferi cursuri online
accesibile unui public larg. Aceasta platforma a revolutionat invatamantul nonformal prin

democratizarea accesului la cunostinte de inalta calitate, oferind certificari recunoscute de angajatori.

YouthBuild este un program international care ofera tinerilor din medii dezavantajate

oportunitati de formare profesionald si dezvoltare personala prin proiecte de constructii comunitare.




Participantii invata abilitati de constructie si primesc suport educational si de angajare, contribuind la

regenerarea comunitatilor lor.

TED-Ed este o platforma educationala care ofera lectii video scurte si captivante pe o gama
larga de subiecte. Aceste lectii sunt create in colaborare cu educatori si experti si sunt concepute

pentru a stimula curiozitatea si gandirea critica.

Invatimantul nonformal joaca un rol vital in completarea si imbogitirea educatiei formale,
oferind oportunitati de invatare adaptate nevoilor si intereselor diverselor grupuri de indivizi. Desi se
confrunta Cu numeroase provocari, inovatiile tehnologice si metodologice au deschis noi perspective
si modalitati de invatare, facand educatia mai accesibila, personalizata si relevanta. Investitiile n
invatamantul nonformal si in recunoasterea competentelor dobandite in acest cadru sunt esentiale
pentru a asigura dezvoltarea continua a indivizilor si comunitatilor intr-o lume Tn continua

schimbare.

Bibliografie:

1. Khan Academy: Platforma educafionala online care oferda resurse gratuite pentru elevi de toate varstele. Mai
multe informatii sunt disponibile pe Khan Academy.

2. Coursera: Platforma de cursuri online care colaboreaza CU universitati si organizatii pentru a oferi educatie
accesibila. Detalii suplimentare pot fi gasite pe Coursera.

3. YouthBuild: Program internagional de formare profesionala si dezvoltare personala pentru tineri din medii
dezavantajate. Informatii detaliate pot fi accesate pe YouthBuild.

4.  TED-Ed: Platforma educationala care ofera lectii video scurte si captivante. Mai multe informatii sunt
disponibile pe TED-Ed.

5. Duolingo: Aplicasie mobila pentru invatarea limbilor straine, folosind gamificarea pentru a motiva utilizatorii.
Detalii suplimentare sunt disponibile pe Duolingo.

6.  Bartok, Béla: Studiile si lucrarile sale privind muzica folclorica si influenzele asupra compozitiilor sale clasice.
Informatii detaliate pot fi gasite in diverse surse academice si muzicale.

7.  Dvoidk, Antonin: Integrarea temelor folclorice cehe In muzica clasica. Informatii suplimentare pot fi gasite in
surse academice si muzicale.



https://www.khanacademy.org/
https://www.coursera.org/
https://youthbuild.org/
https://www.duolingo.com/

JOCUL MUZICAL - MIJLOC DE ARMONIZARE RELATIONALA

Prof. Simona Petronela Boroda

Colegiul National Pedagogic “Vasile Lupu’ lasi

Se pare cd in lumea noastra, desi un copac are poate miliarde de frunze, nici una dintre ele nu
este identica cu alta. Natura faciliteaza mereu contextul de a crea ceva nou, chiar si cand vine vorba
de oameni. Se intampla sa-l simtim pe cel de langa noi ,,0pus”. Opus din punct de vedere
comportamental ar insemna ca se comportd bizar sau nepotrivit in anumite contexte sociale. Toti
copii au aceleasi nevoi elementare, ca orice fiintd umana, indiferent ca vorbim de copii cu anumite
nevoi speciale sau nu: toti au nevoia de acceptare si afectiune, siguranta fizica sau emotionala, au
nevoia de a simti ca si ei contribuie Intr-un mod unic si semnificativ la succesul unui act artistic.

Prin practicarea artei muzicale reusim sa crestem stima de sine si abilitatea de a socializa a
copiilor, rdbdarea, perseverenta dar si exprimarea emotiilor. Practic, muzica poate fi privitd ca o
terapie, iar prin utilizarea anumitor tehnici, copii au posibilitatea de a-si exprima mai usor
senimentele dificile sau imposibil. de verbalizat, prin mobilizarea mintii si a sufletului, prin
descoperirea si valorificarea talentelor native.

Muzica ca terapie se adreseaza unui mare numar de persoane, indiferent de varsta sau
formare muzicala. Ea ne aduce impreuna indiferent de particularitatile pe care le are fiecare si
constituie un prilej de integrare a copiilor cu cerinte educationale speciale. In cazul acestor copii, si
nu numai, muzica ca terapie produce o relaxare emotionala, urmarind in structura sa doud secvente:
prima consta in identificarea tipului de muzica preferat, observand-0 pe cea care-i face placere, dar si
pe cea care-l agaseaza, enerveaza, indispune, iar cea de-a doua, consta in provocarea la o discutie
privind motivatia alegerii muzicii respective. Dupd cum stim, copii imbratiseazd mai repede orice
concept daca le este prezentat sub forma de joc, pentru ca de cele mai multe ori ei doar astfel accepta
regulile.

Asadar, unul dintre cele mai bune instrumente prin care se poate contribui la dezvoltarea
diverselor aspecte ale personalitatii copiilor este Jocul muzical, pentru ca buna dispozitie, distractia
si joaca sunt esentiale in orice proces educational reusit. Atunci cand suntem in cautarea unui joc sau
exercitiu nou, trebuie sd ne Intrebam mai intai ce nevoi reale ale clasei existd in acel moment. Ce

aspecte ar putea fi imbunatatite, sau cum acel joc sau exercitiu ar putea ajuta la atingerea acestor




obiective de dezvoltare. Ori cum imbunatatesc aceste jocuri experienta copiilor in cadrul grupului,
sau cum i ajutd sd se cunoasca pe sine mai bine si $a-i cunoasca si pe ceilalti.

Pentru inceput se porneste de la jocuri si exercitii pentru destindere musculara, relaxare si
crearea unei stari de bine, ca mai apoi sa putem aborda unele exercitii mai complexe, eventual de
control al emotiilor. Acestea se realizeaza insa in timp intr-o manierad practica, stabilindu-se astfel
legaturi cat mai armonioase intre copii care devin astfel din ce Tn ce mai atrasi de activitatile
propuse.inainte de orice activitate trebuie si ne calibrim atit mental cat si fizic. Destinderea
musculara este foarte importantd pentru ca il ajuta pe copil sa se concentreze mai bine la ceea ce va
avea de facut si in acelasi timp il ajutd sd-si scada nivelul de anxietate. Fiecare copil vine din
contexte s1 medii diferite aducand in grup o multitudine de atitudini, trdiri, ganduri sau stdri
sufletesti. Anxietatea poate fi data si de dificultatea de a se adapta la o anumita situatie sau mediu
ajungand la stari de iritabilitate, lipsa de concentrare, neliniste, frica sau iraseibilitate. Astfel, pentru
a-1 intergra n starea de focusare, atentie si vigilentd pe care trebuie sa o aiba pentru indeplinirea
cerintei, acestia au nevoie sa se destinda si sa se calibreze la o stare de bine. Dinamica de grup si
acea omogenitate funtionala se poate crea prin realizarea anumitor miscari sau gesturi manifestate
sincron reusind astfel sa realizam acea calibrare de care avem nevoie pentru continuarea activitatii
ntr-o maniera cat mai armonioasa.

Pentru aceasta sectiune de jocuri muzicale care au ca scop destinderea musculard am putea
folosi spre exemplu urmatorul cantec ,, Bat din palme’’ in care copiii indeplinesc anumite miscari
indicate de text unde se folosesc atat bataile din palme, din picioare ori pasi simpli spre stanga sau
dreapta.

Dam mai jos un exemplu de felul cum poate fi excutat impreund cu copii jocul cu cantec ,,Bat din
palme’’:

- la cuvintele: ,, clap,clap,clap”..., copiii bat din palme de trei ori, apoi Se opresc.

- la cuvintele: ,.trap,trap,trap”..., copiii bat de trei ori din picioare, apoi se opresc.

- la cuvintele: ,, si la hora noi pornim”...copiii isi dau mana.

- la cuvintele: ,, hai la dreapta uite-asa”..., copiii merg cu pasi simpli, spre dreapta, = tinandu-se de
mana.

- la cuvintele: ,, si la stanga tot asa”..., copiii merg cu pasi simpli, spre stanga.

- la cuvintele: ,, ne-nvartim, ne rasucim”. .., copiii Se invartesc pe loc.

- la cuvintele: ,,si la hora noi pornim’’..., copiii isi dau mana.

- la cuvintele: ,, hai la dreapta uite-asa”..., copiii merg cu pasi simpli, spre dreapta, tinandu-se de
mana.

- la cuvintele: ., si la stanga tot asa”. .., copiii merg cu pasi simpli, spre stanga.




- la cuvintele: ,, ne-nvartim, ne rasucim”. .., copliii se invartesc pe loc.
- la cuvintele: ,,si cu toti ne veselim” ei bat din palme.

Un alt aspect important pentru o evolutie armonioasa 1l constituie exercitiile de respiratie §i
relaxare. Alatuti de puls, respiratia este cel mai important semn vital. In randul copiilor care canti,
avem nevoie de constientizarea respiratiei atat pentru o executie cat mai buna cat si pentru relaxare si
buna dispozitie. Primul pas presupune ascultarea aerului care patrunde si iese din plamani. E posibil
ca unii copii sa fie poate agitati de pe drum, ori unii mai obositi sau adormiti insa fiecare dintre el va
constientiza viteza propriei respiratii, apoi isi vor calibra ispirul si expirul in asa fel incat sa se
relaxeze. Controlul si costientizarea respiratiei ajutd, de asemenea, si in cazul atacurilor de panica, a
starilor de anxietate sau a emotiilor. Asadar, respiratia ghidata este o tehnicad buna de autocontrol si
destindere. Desi aceste tehnici urmaresc in mod special dezvoltarea unor competente, abilitati sau
calitati ale copiilor cu care lucram, totusi nu trebuie sd uitdm cd intotdeauna elementul comun
ramane distractia si buna dispozitie. lar pentru a avea in timp un rezultat cat mai bun, aceste practici

trebuie reluate ori de cate ori este nevoie.
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PLAN DE ACTIUNE PENTRU INTEGRAREA COPIILOR
CU DIZABILITATI

Chiru Raluca Mihaela

Colegiul National ,, Garabet Ibraileanu” lasi

Evolutia din societatea contemporand permite si chiar incurajeaza integrarea copiilor cu CES
in institutii_ scolare carora li se confera rolul de a rezolva o serie de situatii referitoare la nevoile de
valorizare a fiecdrui individ si la capacitatea acestuia de a se adapta. Tendinta de integrare a copiilor
cu CES in unitatile obisnuite de invatdmant este bine cunoscuta atat in Romania, cat si in lume, insa
complexitatea actiunilor determinate de realitatea scolara romaneasca a dus la diverse tatondri,
experimente, reusite dar si esecuri in integrarea copiilor cu CES in scoala de masa.

Nevoile speciale ale copiilor cu dificultati non-normative de invatare sunt vizibile in
particular in mediul scolar, chiar daca procesul de invatare apare din primii ani de viata. Pe parcursul
scolarizarii, unii elevi cu CES au esecuri cauzate de limitarea in preluarea anumitor tipuri de
informatii, ceea ce determinad socializare dificila, adaptare limitatd la schimbari, lipsa organizarii,
hiperactivitate sau letargie, lipsa atentiei. Desi au aptitudini pentru anumite domenii, acesti copii au
randament inegal, Tn functie de dificultdtile lor de perceptie vizual-spatiald, de limbaj si de atentie.
Acestor copii cu CES le lipseste deseori maturitatea si par egocentrici sau nacisisti, ei sunt deseori
speriati de scoala, insa colegii ii pot ajuta sa depaseasca aceasta frica. Acesti copii au capacitatea de a
intelege fara a putea insa sa redea intotdeauna cele stiute, fiind deseori coplesiti de sarcinile pe care
trebuie s le execute. El pot sti sa rezolve o problema, dar nu o pot rezolva practic.

Comportamentul tipic al elevilor cu CES pe care i-am intdlnit in activitatea mea scolara, se
caracterizeazi prin tulburiri ale atentiei, hiperactivitate si neurotizare secundard. In contextul
colectivului scolar, elevul nu acorda atentie nici profesorului, nici colegilor, dispune de o necesitate
motrica crescuta, nu poate sta locului. Esecul sistematic datorat deficientei intelectuale, subliniat de
faptul ca elevul nu se ridica la performantele colectivului, implica si dezvoltarea unor simptome
comportamentale neurotice secundare: ticuri, comportament inhibat sau chiar opusul acestuia,
comportament extravagant menit sa compenseze deficientele intelectuale. Sindromul cognitiv
specific poate afecta una sau mai multe aptitudini:

o Tulburarea perceptiei deriva din deficientele tactile, vizuale, kinestezice si vestibulare;




e Tulburari ale orientdrii spatiale, cel mai relevant semn al acestora: elevul are mari greutati in
stabilirea directiilor spatiale, de exemplu: sus-jos, stnga-dreapta;

e Tulburdari ale coordondrii motrice si ale motricitatii fine, manifestate relevant prin
neindemanare $i nesigurantd motrica;

o Tulburarea capacitatilor lingvistice rezulta din deficiente ale perceptiei limbajului, generate
de simboluri, asocierea semnatica a cuvintelor, articulare, programare motorie, integrarea
vorbirii si limbajuluiy fond de cuvinte, etc.;

e Memoria slaba survine ca urmare a unor insuficiente ale retinerii si reactualizarii
cunostintelor;

e Tulburarea codarii intermodale (de exemplu: asocierea cuvintelor cu imagini, respectiv ale
imaginilor cu sunete; lieterei ,,P” i se asociaza sunetul ,,pe”);

e Tulburarea aptitudinilor seriale care suspenda orice capacitate de siruire, de stabilire a relatiei
cauza-efect;

Elevii cu ADHD (attention deficit hyperactivity disorder) — tulburare persistenta a atentiei si

hiperactivitate-impulsivitate sunt din ce in ce mai des intalnit in spatiul scolar.

O parte dintre copii au comportamente conflictuale, sfidatoare si chiar tulburari
depresive. De obicei, elevii au constiinta acestei dizabilitdti si se auto-izoleaza, ceea ce
inseamna ca o izolare din partea unui adult dubleaza pedeapsa.

Tulburarea ADHD afecteaza functiile executive (proprioceptie, posturd, orientare
spatiala, percetie si integrare vizuald sau motriva).

Incurajarea constanta si sublinierea comportamentului pozitiv le poate intiri inerederea
fragild in sine si le poate schimba parcursul scolar.

Elevi

Idei de activitati: activitati cu tematici diferite (sportive, artistice, ocupationale, etc.)
pentru dezvoltarea abilitatilor sociale, ce dezvolta la elevii cu CES, spiritul de competitie, de
echipa, increderea in fortele proprii.

Jocul are si functie de socializare a copiilor, ceea ce se explica prin tendinta mereu
accentuata a copiilor de a se acomoda cu ceilalti, dar si de a asimila relatiile cu cei din jurul lor.
Aceasta functie este prezenta mai ales in jocul cu reguli, care inseamna acceptarea normelor
exterioare lui, dar care, odatd asimilate, devin un bun castigat de copil. Manuit cu tact
pedagogic de catre cadrul didactic, jocul este cel mai eficient mijloc de modelare practica a

socio-afectivitatii elevului.




Pentru copiii cu ADHD functioneazd in mod special jocurile de memorare si reproducere
graficd, Testul Frostig (care evalueaza cinci aspecte ale perceptiei vizuale) sau Mandale
(figurile geometrice cu diferite forme care pot fi colorate), ritualurile si sistemele de reguli
clare, implementate constant. Astfel de jocuri pot fi aplicate si celorlalti, spre exemplu un sotron
sau un traseu de parcurs delineat prin banda, pe podea, pe care copiii il pot parcurge pe rand.

Alte exemple de jocuri pentru clasa a V-a, a VI-a, ce pot fi aplicate la ora de Consiliere
si dezvoltare personald, dar si la orele de limbi strdine, atdt pentru copiii cu tulburdri de
invatare, cat si pentru intreaga clasa:

- Jocul ,,Saculetul fermecat”

Scop: identificarea si denumirea corectd a unor obiecte, in absenta vederii, prin pipait.

Obiective: sd identifice si sa denumeasca corect obiectele aflate in saculet, in absenta
vederii, prin pipait.

Desfasurarea jocului: propunatorul va lega la ochi cate un elev si ii va cere sd ia in mana
cate un obiect, sa-l pipaie, sa-1 denumeasca si apoi sa-1 scoatd afara din saculet pentru a putea fi
verificat de clasd daca a denumit corect obiectul. Daca a ghicit denumirea obiectului, va fi
dezlegat de la ochi si va continua jocul un alt elev, dacd nu a ghicit mai are dreptul la doud
incercari dupa care este eliminat din joe.

- Jocul , Fa ce-fi spun!”

Scop: identificarea partilor propriului corp.

Obiective: sa arate diferite parti ale corpului, sa execute la comanda verbala diferite
miscari.

Desfasurarea jocului: propunatorul cere copiilor sd aseze mana dreaptd pe ochiul drept,
pe ochiul stang, pe genunchiul drept, pe genunchiul stdng. Sa aseze mana stanga pe cotul drept,
pe piciorul drept. Combinatiile pot varia la nesfarsit.

- Jocul ,,Din bucatele”

Scopul: reconstituirea unui obiect din partile lui componente.

Obiective: sa asambleze, sa reconstituie imaginea desenata a corpului uman din bucatele
taiate.

Desfasurarea jocului: cadrul didactic va imparti tuturor elevilor cate un plic care contine
bucatele taiate ale unui desen ce reprezinta corpul uman. Propunatorul va arata elevilor desenul
corpului uman pe care trebuie sa-1 obtina ei asambland bucatelele taiate din plic. Se va stabili
timpul de lucru.

Strategii de invatare: tratarea diferentiata, metode activ-participative adaptate, invatarea

prin cooperare (jocul didactic, joc de rol, in perechi, in echipa).




In cazul elevilor cu cerinte speciale, sarcina de lucru trebuie adaptati si adecvati la
cerintele pe care le au. Ei trebuie lasati sd o rezolve in ritmul lor, in timp ce activitatea poate
continua cu restul clasei. Aceasta modalitate trebuie folositd cu echilibru, deoarece adeseori
gruparea dupa abilitati tinde sa dea nastere la ,.etichetare”. In acelasi mod se pot alcitui insa
grupuri mixte, astfel incat fiecare copil, prin ceea ce are de facut, sa contribuie la sarcina
grupului.

Resurse: fise de activitate diferentiatd, mijloace de predare multisenzoriale si distractive,
cu material concret-intuitiv.

Evaluare: observare sistematica a comportamentului, evaluari personalizate prin itemi
care permit Tnregistrarea minima a progresului scolar, fise de lucru, chestionare, proiect tematic,
dar si un comportament pozitiv din partea profesorului (0 privire, un zambet, un cuvant de
apreciere, un gest, un feedback imediat pentru o reactie precisa).

Parinti

Idei de activitati:

-Activitati extrascolare bazate pe inter cunoastere, comunicarea sincerd, deschisa, empatica, fara
dramatizarea situatiei. Idee forta: ,,Toti suntem, intr-un fel sau altul altfel...” Parintii trebuie
sustinuti, incurajati si apreciati pentru efortul pe care il depun, dar nu Inainte de a-i ajuta sa
descopere adevaratele probleme, .oferindu-Ie, totodata, alternative de a trai altfel.

-Un plan scolar comun de actiune cadru didactic-parinte (se poate intocmi un calendar de
invatare, se poate instala un ceas de perete, se poate amenaja un loc special de lucru).

-Activitati comune elev-parinte-profesor: ,,.Desencaza cu mine! Canta cu mine! Citeste cu
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mine!”, ,,Impreund vom reusi!”, ,,O zi la serviciul parintelui”,,,O zi din viata copilului meu”.
Prin participarea calma si empatica a parintelui se creeaza un cadru familiar, confortabil in care
elevul devine maleabil si capata incredere in sine. Pentru elevii complet reticenti, sarcina de
lucru poate fi explicata/data in prealabil acasa, dandu-le timp sa se pregateasca. Ei pot lucra
acasa cu parintele, apoi pot relua in clasa, in compania parintelui si a profesorului. O modalitate
eficienta prin care parintele poate colabora cu cadrul didactic este realizarea unor activitati de
citire pe roluri, afise/desene in comun.

Strategii: lectorate, dezbateri, ateliere;

Resurse: prezentari ppt, pliante, carti de lecturd, imagini, CD-uri;

Evaluare: incurajarca permanentd a progresului, paldrii ganditoare, chestionare, jurnal
reflexiv.

Cadre didactice

Idei de activitati:




- Activitdti extracurriculare si extrascolare;

- Cursuri de formare vizand integrarea copiilor cu CES;

- Praiecte educationale specifice integrarii.

Strategii de invitare (comune cu alti colegi): adaptarea curriculard in parteneriat cu cadrele
didactice de la clasa; predarea in echipa alaturi de profesorul de sprijin; comunicare pozitiva si
incurajarea rezultatelor; stabilirea nivelului de atingere a finalitatilor/competentelor planificate in
curriculumul individualizat i pe domenii de dezvoltare; drumetii, excursii tematice, vizite in gcoli
sau centre speciale.

Resurse: curriculum adaptat, plan de interventie personalizat, lucrari de specialitate.

Evaluare: abordarea pozitiva a comportamentului copiilor, ameliorarea practicilor
educationale (evitarea discriminarilor, a favorizarii, etichetarii copiilor, reactiilor impulsive
a reusi).
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CONTRIBUTII ALE EDUCATIEI NONFORMALE IN MUZICA PENTRU
COPII

Prof. Cristina Cozma

Palatul Copiilor lasi

Educatia nonformalad joaca un rol esential in dezvoltarea abilitatilor muzicale ale copiilor,
oferind oportunititi de invatare si experiente diferite de cele din cadrul formal. in cluburile copiilor,
aceste contributii sunt variate si semnificative. Educatia nonformald pune accent pe explorarea libera
si creativd a muzicii, permitind copiilor sd isi exprime sentimentele si ideile intr-un mod
personalizat. In cluburile copiilor, activitatile muzicale includ adesea improvizatia, compunerea de
melodii si interpretarea libera, ceea ce stimuleazd gandirea creativa si abilitatile de exprimare

artistica.

Muzica nonformald promoveaza lucrul in echipa si colaborarea. Copiii sunt adesea implicati
in coruri, formatii muzicale sau grupuri de percutie, unde invata sd coopereze, sd asculte si sa se
sincronizeze cu ceilalti. Aceste experiente dezvolta abilitati sociale esentiale, precum comunicarea si
empatia. In cadrul educatiei nonformale, curriculumul si metodele de predare sunt flexibile si
adaptate nevoilor si intereselor copiilor. In cluburile de muzicd, copiii pot explora diverse stiluri
muzicale, instrumente si tehnici, in ritmul lor propriu. Aceastd flexibilitate ajutd la mentinerea

interesului s1 a motivatiei pentru invatare.

Prin educatia nonformald, copiii nu invatd doar sd cante sau sa interpreteze muzica, ci si sa
inteleagd contextul cultural si istoric al acesteia. In cluburi, copiii pot invata despre diferite traditii
muzicale, genuri si compozitori, dezvoltand o apreciere mai profunda pentru diversitatea muzicala.
Activitdtile muzicale nonformale se bazeaza pe invatarea prin experientd, ceea ce inseamna ca copiil
sunt implicati activ In procesul de Invatare. Prin participarea la concerte, spectacole si ateliere

muzicale, copiii 1si dezvolta abilitatile practice si increderea in sine.

Educatia muzicald nonformald din cluburile copiilor este adesea mai accesibila decat cea
formala, oferind oportunitati copiilor din diverse medii socio-economice. Aceste cluburi sunt
incluzive si primitoare, asigurandu-se ca toti copiii au sansa de a se exprima si de a invata muzica,
indiferent de nivelul lor de abilitate sau experientd anterioard. Prin abordarile ludice si interactive,

educatia nonformala poate starni un interes de duratd pentru muzica. Copiii care descoperd bucuria




muzicii intr-un mediu nonformal sunt mai predispusi sd continue sa se implice in activitati muzicale

si sa dezvolte o pasiune pe termen lung.

Pentru a face educatia muzicala nonformala atractiva pentru copii in cluburile copiilor, se pot
implementa diverse metode si strategii. Acestea includ abordari interactive, ludice si adaptate

nevoilor si intereselor copiilor, mentinand astfel interesul si motivatia lor, cum ar fi :

1. Integrarea jocului in procesul de invatare :

Folosirea jocurilor ritmice, a cantecelor interactive si a activitdtilor de miscare pentru a invata
concepte muzicale. Organizarea de mici concursuri sau provocari muzicale poate stimula competitia
sanatoasa si poate incuraja implicarea activa.

2. Utilizarea tehnologiei :

Utilizarea aplicatiilor interactive pentru compozitiec muzicald, invatare de instrumente si antrenament
auditiv. Crearea de playlist-uri tematice sau de lectii video care pot fi accesate online.

3. Activitati hands-on si proiecte de grup :

Proiecte de construire a unor instrumente simple din materiale reciclate sau disponibile, pentru a
intelege mai bine sunetul si functionarea acestora. Formarea de trupe sau ansambluri muzicale unde
copiii colaboreaza pentru a pregati un spectacol sau un concert.

4. Invitare bazati pe interesele copiilor :

Adaptarea activitatilor si repertoriului muzical la preferintele muzicale ale copiilor, fie ca este vorba
de muzica clasica, pop, rock, jazz sau alte genuri. Permisivitatea ca fiecare copil sa exploreze
aspectele muzicale care ii intereseaza cel mai mult.

5. Experiente muzicale diverse :

Organizarea de intdlniri cu muzicieni profesionisti, artisti locali sau profesori invitati pentru a
prezenta diferite perspective si stiluri muzicale. Incurajarea copiilor sa participe la festivaluri
muzicale, concursuri sau concerte.

6. Metode de predare inovative :

Incurajarea copiilor sa descopere singuri conceptele muzicale prin experimente si explorare.
Folosirea povestilor pentru a invata si a interpreta muzica, facand conexiuni intre narativ si
elementele muzicale.

7. Crearea unui mediu prietenos si incluziv :

Asigurarea unui mediu relaxat si prietenos in care copiii se simt incurajati si apreciati. Adaptarea
activitatilor astfel incat toti copiii, indiferent de abilitati sau experientd, sa se poata bucura si sa
participe activ.

8. Evaluare constructiva si feedback pozitiv :




Oferirea de feedback pozitiv si constructiv pentru a incuraja progresul si a construi increderea in
sine. Incurajarea copiilor sa isi evalueze propriile performante si sa isi seteze obiective personale.

9. Legaturi cu alte discipline :

Integrarea muzicii cu alte domenii, cum ar fi dansul, artele vizuale sau literatura, pentru a crea o
experientd educationala holistica si integrata.

Prin implementarea acestor metode, educatia muzicala nonformala poate deveni o activitate
captivanta si valoroasa pentru copii, stimulandu-le creativitatea, abilitatile sociale si pasiunea pentru
muzica.

Educatia nonformald in cluburile copiilor oferd un cadru valoros pentru dezvoltarea
abilitatilor muzicale, a creativitatii si a abilitatilor sociale. Prin abordari flexibile si experientiale,
aceasta contribuie la formarea unor indivizi completi si pasionati de muzica, pregatiti sa exploreze si
sd aprecieze diversitatea acestui domeniu artistic.

Bibliografie :

Mihai Diaconescu - "Impactul educatiei muzicale nonformale asupra dezvoltarii copiilor” in Revista de Pedagogie
Elena Oprea - "Metode inovative in edueatia muzicald pentru copii” in Revista Muzica

Anca lonescu - "Educatia prin muzica in context nonformal" in Educatia 21

Adriana Marinescu - "Rolul educatiei nonformale in dezvoltarea abilitdtilor muzicale la copii”

loana Petrescu - "Metode interactive de predare a muzicii in cluburile pentru copii"

Portalul "Didactica" - Diverse articole sivesurse despre educatia muzicala nonformald si metode interactive de predare
a Muzicll.




PROIECTE SI APLICATII IN PREDAREA LIMBILOR STRAINE

Prof. dr. Irina Dabija

Palatul Copiilor lasi

Invatamantul de orice nivel, presupune, in cele mai multe cazuri, si studierea unei limbi
straine. Ca orice disciplind, s1 predarea limbilor strdine se bazeaza pe prezentarea unui volum de
cunostinte, fixarea acestora prin exercitii si evaluarea finala. Pentru a evada din monotonia acestei
scheme si pentru a crea o atmosferda mai relaxatd, profesorul poate apela la dimensiunea ludica, de
joc, ce face sa dispara acea bariera dintre catedra si banca si reuseste sa imbrace intr-0 mantie
atractiva cunostinte, altfel aride.

Jocul este, conform Dictionarului explicativ al limbii romane on line, ,;actiunea de a se juca
si rezultatul ei; activitate distractiva ( mai ales la copii); (...) actiunea de a juca; dans popular; (...)
Fig. miscare rapida si capricioasa ( a unor lucruri, imagini etc.); tremur, vibratie; Competitie
sportiva de echipa careia i1 este proprie si lupta sportiva (baschet, fotbal, rugbi etc.); mod specific de
a juca, de a se comporta intr-o intrecere sportiva; Actiunea de a interpreta un rol intr-o piesa de
teatru; felul cum se interpreteaza.”

O alta definitie preluata din aceeasi sursa spune:” JOC ~uri n. 1) Activitate fizica sau
mintala desfasurata din placere. (...)<lat. Jocus”

Din definitiile, partiale, de mai sus putem trage cencluzia cd jocul este o prezenta
permanentd in viata noastra, din copildrie, cand are un rol preponderent, pana la batranete. Jocul
presupune o predispozitie spre ludic la adulti, la copii aceasta existand natural aproape permanent.
Aceasta propensiune a copiilor, adolescentilor si tinerilor spre joc poate fi fructificatd in pedagogie,
prin transmiterea informatiilor intr-o forma mai atractiva decat cea pur didacticd, si anume, prin joc.

De ce este importantd componenta ludica in viata noastra, a tuturor? La aceasta intrebare

1°°.

putem raspunde cu un citat din cartea lui Cristian Chesut, ,,Ludeo, ergo sum!”: ,,Cel ce se joaca
parcurge mental traseele unor trairi si retrdiri interioare, ale unor emotii primare, ale unor fericiri
cindva edenice, proprii universului sdu nevazut, dar existent. Starea si actul de joacd sunt anterioare
jocului si-1 presupun. A fi ludic inseamna o stare, esti sau nu in stare! Joaca inseamna in primul rand
o stare ludica. Aceasta poate fi provocata de o reverie de moment, de o inspiratie fericita, de o buna
dispozitic generalda generatoare de vreativitate, toate acestea relevandu-i persoanei un aspect

surprinzator, inedit, neasteptat, benefic si atragator prin €l fnsugi.”*

1 Cristian Chesut — Ludeo ergo sum!, Editura Limes, Cluj Napoca, 2005 , p.6




Reluam 1intrebarea: De ce este importanta componenta ludicd sjocul in viata noastra si mai
ales in cea a cursantilor? Unul dintre raspunsurile pe care le pot da este acela ca jocul, sa ddm ca
exemplu jocul de rol, il pune pe cursant sa reactioneze intr-un anumit mod intr-o anumita situatie;
aceasta duce la frairea unor anumite sentimente, stari, emotii, specifice acelei situatii, pe care poate
cursantul sau persoana nu le-a experimentat in viata sa. Largirea orizontului emotional poate duce la
o mai profundd autocunoastere personald, la imaginarea unor reactii in situatii noi, la marirea
empatiei.

In ceea ce priveste o limba straina, jocul de rol a devenit un tip de exercitiu frecvent utilizat
pentru dezvoltarea capacitatii conversationale a cursantului. Acest joc este unul de echipd, cursantii
trebuind sa lucreze cate 2 sau 3 si sa 1si imagineze:

- un dialog situational ( de exemplu: la aeroport, la cumpararea unui bilet, rezervarea
unei camere, Intélnirea cu un prieten intr-un anumit moment al zilei sau intr-o anumita locatie,
la cumparaturi),

- un dialog pe un anumit subiect (despre poluare, sanatate, sport, lecturd); este indicat
ca dupa enuntarea temei de discutie, sa se prezinte un vocabular relationat;

- un alt tip de dialog poate fi cel argumentativ, ce presupune sustinerea sau gasirea de
argumente pro sau/si contra unei teme alese in prealabil (de exemplu: importanta televizorului,
a calculatorului, a celularului; a sportului, a familiei, a prietenilor, a iubirii, a studiului, a
lecturii etc in viata noastra).

Tot pentru dezvoltarea capacitatii conversationale poate fi utilizata verbirea libera pe un
subiect dat; se poate alege un argument, o problema actuald, un proverb, o zicald, un citat pe care
cursantii sa il comenteze, sa il explice, spunand daca sunt de acord sau nu cu ideea respectiva; li se
poate da un personaj pe care sa il descrie mai intai, apoi sa 1i stabileasca trasaturile, caracteristicile,
ticurile, daca le are, sau daca doreste sa i le atribuie si apoi sa interpreteze o discutic a acelui personaj
sau un monolog.

Aceasta este doar una dintre tehnicile teatrale ce pot fi folosite in predarea limbilor strdine.

Un punct de vedere important il Intalnim in cartea Violei Spolin, care spunea: ,,Daca ai o
problema, existd un joc sd o rezolvi. Daca nu existd, inventeaza tu unul."? Sau, cum declara autoarea
in 1974 pentru ,,Los Angeles Times": , JJocurile s-au nascut din necesitate. Nu am stat acasa si le-am
inventat. Cand, am, avut o problema, am inventat alt joc. "

Este interesant faptul ca, din spusele elevilor ei, Viola Spolin nu oferea solutii; ,,Mi-a spus o

groaza de lucruri, dar niciodata ,,cum sa fac". Munca ei se desfasura fara sa dezvaluie ,,cum"-ul.

2 Gary Schwartz - Povesti despre Viola Spolin, document preluat de peinternet, tradus si publicat in ,,Atelier", caiet de
studii, cercetari si experimente, nr. 1(3)/, p.236




Scopul ei era sd inlocuiasca autoritarismul cu un alt fel de educatie. Te facea sa descoperi ,,cum"-ul
singur”. In acest fel gisesti singur solutia cea mai buni la problema ta. Gary Schwartz
concluzioneaza spunand: ,,A rezolva problemele pe propria-ti piele, asistat de un ochi experimentat
pentru a te sprijini, iti dezvolta talentul. Viola stia asta. Concentreaza-te pe lucruri simple - ca
jocurile. Invata regulile si joaca-te, i apoi toate lectiile vietii vor putea si fie invitate."3

Copiii transferd eeea ce vad in viatd in joc si transferd ceea ce experimenteaza prin joc in
viata reala, proces pe care il sufera si adultii.

Jocul ne ajutd sa transferam si sd ne exprimam experienta. De asemenea, trasaturile de
personalitate devin, treptat, mai stabile prin joc. Ca si jocul 1n sine, arta (dansul, teatrul, pictura, etc.)
are mare valoare educativa, mare importantd in dezvoltarea noastra. De vreme ce materialul brut al
exprimarea lui in arta sa fie neglijata.

Pentru a aprecia valoarea jocului, ne indeamna sd observam copiii care nu au trait experienta
lui. Copiii sunt nefericiti fara joc; ei trebuie sd trdiascd aceastd experientd pana cand ea devine
proprie personalitatii lor. O datd ce un copil deprinde spiritul jocului, oricare noua situatie se
transforma in nenumarate noi asociatii si abilitati.

Asadar, cea mai importanta valoare a jocului este placerea de a juca. Aceastd placere de a
juca poate fi exploatata si de formatori, mai ales, dar nu numai, de cei care lucreaza cu copii. Dar
cum jocul nu este niciodata perceput ca o povard, ca ceva plictisitor, asa cum sunt percepute, de
obicei, orele de educatie formala, poate fi folosit cu succes pentru predarea la nivel preuniversitar si
universitar dar mai ales in cadrul activitatilor extrascolare. Unele dintre exercitiille Violei Spolin le-
am folosit §i eu, adaptandu-le pentru predarea unei limbi strdine. Astfel folosesc des:

Jocul de cuvinte: poate fi folosit pentru fixarea notiunilor de vocabular. In functie de partea
de vorbire pe care dorim sa o exersdm putem propune mai multe tipuri de exercitii:

1. pentru substantive:

a) gaseste substantivul pornind de la verb, cu diferite grade de dificultate (de exemplu: zideste —
zidarul, construieste — constructorul, inginerul, repara masini — mecanicul, lupta in razboi — soldatul,
preda — profesorul, scrie — scriitorul, piloteaza — pilotul, lucreaza la bar — barman etc)

b) identificarea meseriilor: se dau definitii simple utilizind verbe specifice unei activitati (de
exemplu, cine gateste, cine repara masini, cine vindeca bolnavi, cine preda etc); se poate utiliza si

pentru exersarea verbelor

3 Gary Schwartz, idem., p.237




c) identificarea obiectelor (pentru nivel mediu-avansat): se aratd imaginea unui obiect si elevii
trebuie sa 1l recunoasca, denumindu-1 in limba respectiva. Sau un elev primeste o imagine pe care o
vede doar el, o descrie, specificand la ce foloseste, astfel incat colegii sa poata identifica obiectul (de
exemplu: este un obiect moale, poate fi patrat, dreptunghiular, rotund sau orice altd forma si il
folosim cand dormim — perna etc)
d) exista si jocuri ce se pot achizitiona, in diferite limbi strdine, pe o anumitd tematica: de exemplu,
numerele, animalele, evenimente si obiecte specifice tarii si culturii acesteia;
e) se da o lista cu adjective, pentru fiecare dintre ele cursantii trebuie sa gaseasca trei obiecte,
persoane, substantive, in general, care pot primi acea calificare;

2. pentru verbe
a) o varianta ar fi scrierea pe tabla a unor meserii, sau rostirea lor de cdtre un cursant, in timp ce altul
trebuie sa identifice actiuni specifice acelei meserii (de exemplu: brutar — a face paine, medic — a
vindeca, a trata, a consulta, polifist — a aresta, a ancheta, a dirija circulatia, profesor — a preda, a
asculta, a explica, avocat — a pleda, a acuza, a apara etc); sau folosirea de imagini cu persoane
reprezentand in mod evident apartenenta la o meserie, cursantii trebuind sa identifice si in acest caz,
actiuni specifice;

3. pentru adjective
a) cel mai des intalnit si foarte util este lista de adjective pentru care trebuie sd gasim antonimul,
b) se aleg cateva substantive cheie dintr-un text studiat si se cere cursantilor sa se gaseasca
adjectivele posibile (de exemplu: cer — albastru, senin, acoperit, insorit, innorat, Tnstelat, tnalt, imens,
infinit etc; vacanta — lunga, scurta, relaxantd, odihnitoare, economica, aventuroasa, calma, linistita,
romanticd, sportivd, minunatd etc; munte — mare, mic, batran,  inalt, scund, semet, abrupt, lin,
inverzit, golas, locuit, nelocuit, cunoscut, necunoscut, insorit, vizitat, protejat, etc )

In concluzie putem afirma ci acestea sunt doar o parte din proiectele si aplicatiile ce pot fi

folosite in predarea limbilor straine.
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METODE DE EDUCATIE NONFORMALA. EXEMPLE DE
ACTIVITATI DISTRACTIVE

Prof. Fanica Daniel

Scoala Gimnaziala Candesti, Buzau

Aceste metode de educatie nonformald nu se limiteaza la bancile scolii. Metodele traditionale
de predare si invatare se combina acum cu abordari nonformale care aduc un plus de valoare in
dezvoltarea cunostintelor si abilitatilor. Educatia nonformala reprezinta o modalitate inovatoare de a
invata in afara cadrului clasic, punadnd accent pe experiente practice, interactiune sociala si
divertisment. Acest articol exploreaza diverse metode de educatie nonformala si beneficiile aduse de

acestea.
invﬁgarea prin jocuri educationale

Educatia poate fi distractiva si captivantd atunci cand jocurile educationale devin instrumente
de invatare. Prin intermediul jocurilor de strategie, puzzle-urilor si aplicatiilor interactive, elevii si
adultii pot invata matematica, limbi straine, abilitati de rezolvare a problemelor si multe altele. De
exemplu, aplicatiile precum Duolingo permit invatarea limbilor strdine prin intermediul unor

exercitili amuzante si provocatoare.
Ateliere si sesiuni practice

Participarea la ateliere si sesiuni practice este o modalitate excelentd de a invata abilitati
practice $i tehnice. De la cursuri de gatit si artd pana la lectii de dezvoltare personala si abilitati de
comunicare, atelierele ofera o experientd hands-on care favorizeaza Invatarea profunda. Aceste

activitati dezvolta nu doar competente tangibile, ci si increderea in sine.
Voluntariat si proiecte comunitare

Implicarea in activitdti de voluntariat si proiecte comunitare oferd ocazia de a invata prin
intermediul actiunilor concrete. Participantii pot dobandi abilitati de leadership, colaborare si
gestionare a timpului, contribuind in acelasi timp la binele comunitatii. De exemplu, organizarea unei
campanii de curatenie in cartier, nu doar sporeste constientizarea asupra problemelor de mediu, ci si

dezvolta spiritul civic.

Metode de educatie nonformala prin e-learning




Cu accesul la internet, invatarea nu mai are granite geografice. Cursurile online si platformele
de e-learning ofera o varietate de subiecte si materiale educationale adaptate la ritmul si preferintele
fiecarui Invatator. De la cursuri universitare la lectii de dezvoltare personald, aceste resurse sunt la

indemana oricui doreste sa invete in. mod flexibil si eficient.
Teatru si improvizatie

Artele performantei, precum teatrul si improvizatia, sunt modalitati inovatoare de a dezvolta
abilitati de comunicare, creativitate si incredere in sine. Participantii Invatd sa-si exprime ideile in
fata publicului, sa gandeasea rapid si sa se adapteze la situatii neprevazute. Astfel, se dezvolta atat

abilitati sociale, cat si competente personale.
Excursii educationale si cilatorii

Explorarea lumii inconjuratoare poate fi o sursd de invatare captivanta. Excursiile
educationale si caldtoriile oferd oportunitatea de a intelege istoria, cultura si geografia unui loc Intr-
un mod interactiv. De la muzee si situri istorice pand la expeditii in natura, astfel de experiente

amplifica cunoasterea si perspectiva asupra lumii.
Lecturi si cluburi de carte

O metoda traditionald, dar extrem de cficientd de a invata este prin citire. Lecturile si
cluburile de carte creeaza medii In care participantii pot explora subiecte diverse, dezvolta gandirea
criticd si Tmbogateste vocabularul. Aceastda metodd promoveaza invatarea continud si discutiile

intelectuale.
Metode de educatie nonformald pentru adolescenti
Mentoring si Coaching

Mentoring-ul si coaching-ul sunt metode prin care o persoana cu experientd indruma si
sustine dezvoltarea unei alte persoane. Aceasta abordare permite invdtarea printr-o relatie personala
si interactiuni constante. Mentorii si coachii oferd feedback constructiv si ghidare, ajutandu-i pe cei

invatati sa-si dezvolte abilitatile si sa atingd obiectivele.
Invatarea prin experimentare

Experimentarea este un mod direct de a invata prin incercarea si testarea ideilor in practica.

De la experimente stiintifice pana la proiecte creative, aceasta metoda promoveaza explorarea si




descoperirea invatdrii prin rezolvarea problemelor reale. In acest proces, greselile devin oportunitati

de Invatare si imbunatatire.
Cursuri de dans si muzica

Educatia nonformald poate fi adusd intr-un mod artistic prin cursurile de dans si muzica.
Acestea nu doar dezvolta abilitati fizice si artistice, ci s1 promoveaza disciplina, creativitatea si
increderea n sine. Participantii pot deseoperi noi modalitati de exprimare si invatare prin intermediul

miscarii i sunetului.
Workshop-uri de gandire creationala

Gandirea creationald implica generarea de idei inovatoare si solutii neconventionale.
Workshop-urile de gandire creationala ofera tehnici si exercitii pentru a dezvolta aceasta abilitate.
Participantii invatd sa gandeasca in afara tiparelor obisnuite, stimuldnd astfel inovatia si

originalitatea.
Metode de educatie prin blogging

Blogging-ul oferda o platforma pentru exprimarea personald si comunicarea opiniei intr-un
mod autentic. Aceasta abordare dezvolta abilitati de scriere, cercetare si prezentare a informatiilor.

Participantii Invata sa-si formuleze ideile si sa comunice eficient cu publicul.

e Cum pot imbina educatia nonformala cu cea traditionala?

Educatia nonformala si cea traditionala pot fi integrate pentru a crea o experientd holistica de
invatare. Elevii pot folosi abordari nonformale pentru a aprofunda subiectele invatate in scoald sau
pentru a explora pasiuni personale. Profesorii pot adduce elemente nonformale in clase pentru a
mentine interesul si a spori participarea.

o Exista varste limita pentru educatia nonformala?

Nu exista limite de varsta pentru educatia nonformala. Aceasta poate fi adaptata la orice grup
de varsta, de la copii mici la adulti. Fiecare etapa de viatd aduce oportunitati diferite de invatare si
dezvoltare personald prin metode nonformale.

e Care sunt beneficiile dezvoltarii abilitatilor nonformale?

Dezvoltarea abilitatilor nonformale, cum ar fi comunicarea eficienta, gandirea critica si
rezolvarea problemelor, adduce benficii semnificative in viata personald si profesionala. Aceste
abilitati sunt utile in orice domeniu si contribuie la cresterea increderii in sine $i a succesului in
diverse context.

o Pot educatia nonformala sa conduca la o cariera?




Da, educatia nonformald poate juca un rol essential in dezvoltarea unei cariere. Abilitatile
dobéndite prin metode nonformale, precum leadership-ul, comunicarea si colaborarea, pot fi
valorizate de angajatori. De asemenea, invdtarea continua prin educatie nonformald poate ajuta la

cresterea profesionala si adaptabilitatea intr-o0 lume Tn schimbare.

o Care sunt avantajele educatiei nonformale?
Educatia nonformalad permite invatarea adaptata nevoilor individuale, stimuleaza creativitatea,
dezvolta abilitatile sociale si ofera invatarea intr-un mediu relaxat si distractive. De asemenea,

contribuie la dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor si la intelegere.




ELEMENTE DE PEDAGOGIE INTERPRETATIVA PIANISTCA

Prof. Irina Petronela Florian

Colegiul Nagional de Arta ,, O. Bancila” lasi

Consideram ca prin pedagogia interpretarii nu Intelegem rationalizarea realitatii artistice,
lucru de altfel imposibil, ci o generalizare a unor metodologii complexe, rezultate din practica vis-a-
vis de opera de arta, de traditia interpretativa si de elevul care trebuie sa fie invatat sa elaboreze actul
de conceptie interpretativa. O asemenea activitate genereaza in timp sinteze, revelatii, simplificari
edificatoare, solutii de tinutd artistica elevata, bucurandu-se in timp de atributele preciziei si
multifunctionalitatii pragmatice. Pornind de la finalitatea procesului instructiv, ca activitate
sistemica, a carui finalitate este — prin prisma sistemului informational de comanda si control —
transmiterea de modele sonore de la profesor la elev; reamintim ca transmiterea mesajului estetic
catre elev este probabilistica, intrucat 1i influenteaza executia in mdsura in care este asimilata,
raportata la elemente de experienta proprie si fond efectiv stocate in structura auzului de
comanda si control.

In privinta muzicii baroce situatia este destul de complex, deoarece nu s-a mostenit traditia
originald a interpretarii acesteia. ‘Rolul interpretului contemporan al muzicii baroce este dificil
datorita problemelor cu care se confrunta — atat prin lipsa unei traditii directe cat si prin insuficienta
dovezilor muzicologice ori ambiguitatea tratatelor epocii.

Asteptarile interpretilor din epoca barocd sunt total diferite de cele contemporane. Aceasta
diferenta este reliefatd mai ales in atitudinea fata de textul scris — care nu implica la vremea
respectiva respectarea stricta a acestuia — principala calitate pe care trebuie s-o aiba interpretul fiind
spontaneitatea in detrimentul fidelitatii partiturii. Interpretul era dator sa-si asume nu numai
responsabilitatea expresiei ci si a altor elemente constitutive ale textului muzical — alteratii,
ornamente si improvizatie ornamentald, evidentiate In miscarile lente si da capo, basul figurativ —
aspecte care erau notate doar partial sau chiar deloc de catre compozitori. Astazi interpretul trebuie
sd reconstruiascd totul cu mijloacele moderne pe care le are la dispozitie, el trebuie sa respecte
perceptele interpretarii muzicii baroce In ciuda insuficientei dovezilor muzicologice asupra actului
muzical baroc, stiut fiind ca muzica baroca nu era rigida sau pedanta, ci foarte individuala si larga —
ceea ce ofera multe oportunitati dar creaza dificultati intepretative.

Cel mai important lucru este incadrarea stilistica a interpretarii, ceea ce implica cunoasterea
si realizarea corectd a sonoritatii caracteristice vremii, cat si a instrumentelor de epoca, si

investigarea comparativa a tratatelor vremii.




In baroc exista acea disciplina flexibild a sentimentelor puternice, ferm ordonate, ce includea
teoria afectelor — supusa nsa principalelor exigente ale stilului. Interpretii vremii erau pe deplin
familiarizati cu acest aspect, care astazi este destul de greu de controlat de catre muzicienii
contemporani.

In interpretarea muzicii baroce se evidentiazi cateva aspecte care trebuie avute in vedere de
catre profesor, n mod special si elevul acestuia:

e diferentele de notatie ale scriiturii baroce fatd de cea de astazi constau in prezenta unor
semne necunoscute noua — care induc in eroare, dar si in modul receptdrii diferite a
simbolurilor baroce pe care le mai intalnim si astazi — al caror sens ne pare la fel de evident
ca si interpretilor din perioada baroca

e conventiile diferite vizeaza multe aspecte care uneori lipsesc cu desavarsire din notatie:
ornamentele si figuratiile ornamentale, apogiaturile, trilurile; alteratiile spontane,
modificarile ritmice

e textura era diferitd — fiind generata de natura instrumentelor folosite cat si de tehnicile de
executie specifice acestora - in cazul clavecinului. Cu toate cd noud ni se par familiare aceste
elemente, in realitate ele erau gandite diferit.

Interpretul muzicii baroce trebuie sa focalizeze atentia mai mult spre stilul implicat decat spre
cel notat, stiut fiind faptul ca acea perioada reflectd opera ca atare si nu modul de executie al
acesteia. Se stie ca interpretul poate actiona si modela nemijlocit stratul superficial al unei opere —
cel notat, real. Orice actiune de modificare imprimata elementelor acestora poate provoca
transformari de substanta adanca. A interpreta inseamna a actiona asupra detaliului modelandu-l, dar
respectand anumiti parametri care releva stilul.

Intuitia calitatii sonore — cel mai elemetar element constitutiv al frazei —este un dar destul de rar
la elevi, cerandu-se cu precizie iIndrumat de catre profesor. Formarea idealului sonor este prima
actiune pedagogica in activitatea de decodare a textului. Mijloacele sunt exologice: exemplificarea
creatoare de citre profesor si explicatii verbale de mare plasticitate si capacitate de evocare. Este
gresita substituirea idealului sonor finit modalitatii de atac — fie prin grefarea acestuia pe un singur

sistem tehnic - sau invers, idealul sonor determinand modul de atac, cultivand un sunet
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Un lucru foarte important in interpretarea muzicii baroce este alegerea instrumentului pe care

urmeaza a fi interpretatd o lucrare, dar si folosirea adecvata a acestuia conform perceptelor stilistice




ce caracterizeaza epoca. Desigur, clavecinul este un instrument care va obliga solistul la schimbari ce
vizeaza aspecte diferite — sonoritate, articulatie, frazare, colorit, etc. Acesta facea posibild distingerea
netd a patru-cinci voci suprapuse, desi redate pe un singur manual cu egald intensitate. Acelasi fapt
aplicat pianului'a impus instituirea unor legi precise de frazare, menite sa reliefeze o voce raportata
la celelalte. Acceasi lucrare polifonica poate induce aspecte sonore diferite in functie de intrumentul
pe care este cantata.

In epoca baroca, la sugestia autorului chiar, aceeasi lucrare putea fi interpretatd pe
instrumente diferite. Sonoritatea celor mai multe instrumente baroce era foarte frumoasa si bine
adaptata ocaziei in care era folosita.

Infinitele intruchipari ale sunetelor se pot reda prin infinite procedee tehnice, uzand de
intregul arsenal de elemente tehnice invatate de catre elev: cele de baza dar si de subtila diferentiere
la nivel de configuratie psihica, ce-1 vor fi necesare pe o treapta superioara a dezvoltarii sale la
alegerea unei strategii ce nu poate fi redusa la schema cauza-efect. Reiese asadar clar modalitatea
euristica in care trebuie rezolvatd problema scolirii tonului, formarea repertoriului de configuratii
kinetice fin diferentiate si cu o multipld functionalitate artisticd este dezideratul major al actiunii
instructive.

Deci, actul emiterii sunetului pianistic este un demers artistic, nu unul acustico-tehnic46, in
cadrul sistemului de comanda si control. Supletea si maleabilitatea aparatului artistic se dezvolta prin
exercitii si studii speciale, care vizeaza odata cu agilizarea falangelor, dinamizarea transportului de
informatii pe cai neuronale ce transportd informatia catre creier. Munca asupra sunetului trebuie sa
fie la elev o preocupare continud, frumusetea sunetului muzical nu trebuie sa fie un scop in sine, ci
doar un simplu mijloc de expresie, alaturi de numeroase altele pentru realizarca imaginii artistice, el
constituind materia prima a acesteia.

Greselile de subapreciere sau de supraapreciere a sunetului duc la practici nocive: uscaciune,
lipsd de colorit sau din contrd la preocuparea pentru frumusetea sonora in sine, la artificialitate,
nuantari si colorari timbrale exagerate. Acestora li se adaugd supracantabilizarea melodiei,
lipsita de simplitate si fara sa patrunda in esenta compozitiei, nemaivorbind de stil.

In privinta instrumentelor cu claviatura, schimbarea gustului a dus la inlocuirea definitiva a
clavecinului cu pianul. Astfel, pentru a avea astazi un tuseu clavecinistic pe un pian clasic profesorul
trebuie sd aiba in vedere cativa factori esentiali:

e degetele trebuie sa apuce clapele nu cu delicatete, ci cu considerabila forta de prindere,
deoarece cand sunt prinse prea usor, coarda nu este ciupitd decat foarte putin; cand atacul

este efectuat prea de sus coarda este ciupita doar in fugd, dand nastere unui sunet foarte uscat




st mic. Este necesard deci 0 anumita forta pentru a pune pana in miscare si corzile In vibratie
— procedeul de apucare fiind de prima importanta
e acordurile erau de obicei arpegiate (basul — apoi celelalte sunete in ordine ascendentd). Daca
erau executate simultan zgomotul metalic era mult prea puternic
e lipsa pedalei de prelungire trebuia substituita prin maniera de tenuto din degete a tuturor
sunetelor emise in bas — tehnica de baza in executia clavecinistd, care nu apare in notatie
Cercetarile estetice moderne privind stilul interpretativ au pus in lumina faptul ca o lucrare nu
poate fi interpetata just sau nejust, ci convingator sau neconvingator, autentic sau neautentic. Nu este
vorba de a stabili felul initial de a suna a lucrarii, ci de a relua creator ideea compozitorului de a o
adapta specificului spatio-temporal respectiv si de a o reconsidera prin prisma personalitatii elevului.
Textul nu este suficient pentru a dezvalui spiritul unei compozitii, dar pentru a depasi simpla
materializare sonord este nevoie sa fie respectat textul muzical, cat si de intuitie a unor sensuri, de
capacitate superioard de optiune in universul mirific al nedeterminarilor, care constituie chintesenta
mesajului muzical.
Interpretului 1 se cer dezvoltate doud capacitati fundamentale: capacitatea de traire afectiva si
de o sensibilitate artistica generala, comenta Aldo Cicolini. Esentialul 1n arta este sa vibrezi si sa faci

si pe altii sa vibreze, mentiona George Enescu.

Bibliografie:

Bentoiu Pascal - Gandirea muzicald, Ed. Muzicala, Bucuresti, 1975

Bughici Dumitru — Dictionar de forme si genuri muzicale, Ed. Muzicald, Bucuresti, 1978

Cornea lonescu Alma — Metoda de pian, Ed. Muzicald, Bucuresti, 1971

Pascu George, Botocan Melania — Carte de istoria muzicii, Ed. Vasil, lasi, 2003

Pocinoc Tatiana — Ornamentatia in interpretarea pianisticd, Ed. Artes, lasi, 2005

Raducanu Mircea Dan — Metodica studiului si predarii pianului, Ed. Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1983
Raducanu Mircea Dan — Studii de psihopedagogie pianistica, Ed, Pim, lasi, 2007

Raducanu Mircea Dan — Docimologia actului interpretativ, Ed, Pim, Iasi, 2006

Raducanu Mircea Dan — Pedala, sufletul pianului, Ed, Pim, lasi, 2006

L 01 B W




PROVOCARI iN INVATAMANTUL NONFORMAL

Prof. Holban Andrei

Palatul Copiilor lasi

Invatimantul non-formal reprezinti o componenti esentiali a educatiei, complementari
invatamantului formal, oferind copiilor si tinerilor oportunititi de dezvoltare personala si
profesionala intr-un mediu mai flexibil si creativ. In Romania, cluburile si palatele copiilor joaci un
rol crucial in acest tip de educatie, insa se confrunta si cu numeroase provocari. Aceste institutii, prin
diversele lor programe si activitati, aduc inovatii constante in procesul educativ, adaptandu-se

nevoilor si intereselor actuale ale tinerilor.
1. Rolul si importanta cluburilor si palatelor copiilor

Cluburile si palatele copiilor sunt institutii destinate activitatilor educative, culturale si
recreative, care contribuie la dezvoltarea abilitatilor si talentelor tinerilor. Ele oferd o gama variata de
cursuri si ateliere, de la arte plastice st muzica, la informatica si roboticd, permitandu-le copiilor sa

exploreze si sa 1si dezvolte pasiunile Intr-un cadru non-formal.
2. Provocarile invatamantului non-formal in Roménia
2.1. Finantarea insuficienta

Una dintre cele mai mari provocdri cu care se confrunta cluburile si palatele copiilor este
finantarea insuficientd. Lipsa resurselor financiare adecvate afecteaza calitatea programelor oferite,
dar si capacitatea de a atrage si pastra personal calificat. Aceasta duce adesea la conditii precare de

desfasurare a activitatilor si la limitarea numarului de cursuri disponibile.
2.2. Infrastructura inadecvata

Multe dintre aceste institutii functioneaza in cladiri vechi si necorespunzatoare, care nu ofera
conditiile optime pentru desfasurarea activitatilor educative si recreative. Infrastructura inadecvata
poate descuraja participarea copiilor si parintilor la programele oferite, reducand astfel impactul

pozitiv al acestor institutii.

2.3. Accesibilitatea si incluziunea




O alta provocare majora este accesibilitatea redusd a acestor servicii pentru copiii din mediul
rural sau din familii defavorizate. Lipsa mijloacelor de transport si a informatiilor adecvate despre
programele disponibile limiteaza participarea acestora, crednd astfel inechitati in accesul la educatia

non-formala.
3. Inovatii si solutii pentru depasirea provocarilor
3.1. Digitalizarea si utilizarea tehnologiilor moderne

O inovatie semnificativa in Invatdmantul non-formal este integrarea tehnologiilor moderne si
digitalizarea. Acest lucru include utilizarea platformelor online pentru desfdsurarea cursurilor,
oferind astfel accesibilitate sporita si flexibilitate. De asemenea, cursurile de programare, robotica si

alte discipline tehnologice sunt din ce in ce mai populare, pregatind copiil pentru viitorul digital.
3.2. Parteneriate cu sectorul privat

Colaborarea cu sectorul privat poate aduce resurse suplimentare si expertiza in dezvoltarea
programelor educative. Sponsorizarile si parteneriatele cu companii din diverse domenii pot sprijini
financiar cluburile si palatele eopiilor, permitandu-le sd imbunatiteascd infrastructura si sa

diversifice oferta educationala.
3.3. Programe de incluziune si mobilitate

Implementarea programelor de incluziune si mobilitate pentru copiii din mediul rural sau din
familii defavorizate este esentiald pentru a asigura accesul egal la educatia non-formald. Acestea pot
include subventii pentru transport, burse si campanii de informare menite sd atraga si sa sustind

participarea tuturor copiilor.
4. Exemple de bune practici
4.1. Palatul Copiilor din Iasi

Palatul Copiilor din lasi este un exemplu de succes in implementarea inovatiilor in
invatamantul non-formal. Acesta oferd o gama larga de activitati educative si recreative, de la arte
plastice si muzica, la stiinte si tehnologie. Palatul colaboreaza cu diverse institutii si organizatii

pentru a asigura resursele necesare si pentru a imbunatati constant oferta educationala.
4.2. Orchestra de Muzica Populara

Orchestra de Muzica Populard din diverse cluburi si cercuri din Romania reprezinta un alt

exemplu de bune practici. Aceasta ofera tinerilor oportunitatea de a invata si interpreta muzica




populard romaneasca, contribuind la pastrarea si promovarea patrimoniului cultural. Prin repetitii si
spectacole, copiii sunt incurajati sa isi dezvolte abilitati muzicale, sd colaboreze in cadrul unui

ansamblu si sd aplice cunostintele dobandite in contexte reale.

Invitimantul non-formal joaca un rol crucial in dezvoltarea personali si profesionald a
copiilor si tinerilor din Romania. Cluburile si palatele copiilor, desi se confruntd cu provocari
semnificative legate de finantare, infrastructura si accesibilitate, reusesc sa aduca inovatii importante
in procesul educativ. Integrarea  tehnologiilor moderne, colaborarea cu sectorul privat si
implementarea programelor de incluziune sunt doar cateva dintre solutiile care pot contribui la
imbunatatirea calitatii educatiei non-formale. Prin aceste eforturi, cluburile si palatele copiilor
continua sa fie spatii de invatare si creatie, oferind tinerilor oportunitati valoroase de a-si dezvolta

pasiunile si talentele.




METODE DE EDUCATIE NONFORMALA IN PREVENIREA
ABANDONULUI SCOLAR

Bibl. lanc Mariana
Liceul Tehnologic ,, Mihai Viteazu” Vulcan, Hunedoara

Cand spunem educatie nonformala, spunem o abordare holistica in dezvoltarea copilului.
Vorbim despre focus pe-dezvoltarea abilitatilor de viatd independenta, a abilitatilor sociale, de
comunicare, de lucru in echipa, dar nu numai. Educatia nonformala vine la pachet si cu incurajarea
dezvoltarii i exprimarii imaginatiei, a creativitatii, precum si sprijinirea procesului de identificare si

exprimare a emotiilor in acord cu stadiul de dezvoltare si potentialul fiecarui copil.

Unul dintre marele avantaje ale acestui tip de educatie este faptul'ea se centreaza pe copil
pentru a-1 descoperi si dezvolta abilitatile, pentru a complete cu altele noi, intr-un continuu process
de invatare. Faptul ca se bazeaza pe metode interactive, creative si antrenante de invatare, o
deosebeste din start de educatia formald, copilul fiind in centrul atentiei, asimiland informatiile din
domeniul sau de interes si fiindu-i valorizat potentialul. De fapt, ce este esducatia? Un cumul de
metode applicate in scopul formarii i dezvoltarii abilitatilor fizice, intelectuale si morale ale unei
personae, indifferent de mediul si eontextual social din care face parte. Educatia are loc continuu,
atat prin intermediul scolii, cat si in afara acesteia, cu scopul formarii unui individ. Ce oferd special
educatia nonformald este un cadru in care copilul poate explora si descoperi noi lucruri despre el,
despre lumea inconjuratoare, poate sa experimenteze, dezvoltindu-si abilitati nei si construindu-si un

,,sine” cu valori care il vor sprijini in evolutia personald si profesionala.

Educatia nonformald are un rol important in prevenirea abandonului scolar. Parasirea scolii
este cu atat mai problematica atunci cand se produce la clasele terminale, deoarece atat ofertantul,
respectiv sistemul de Invdtdmant, cat si beneficiarul, elevul, au cheltuit destule resurse ca sa se
ajunga intr-un punct in care eforturile financiare si spirituale ale ambelor parti nu s-au concretizat.
Din pacate, scoala a inceput sa nu mai fie perceputd drept stalpul de baza al societdtii in anumite
ierarhii, fiind consideratd drept pierdere de timp care nu asigurd un viitor, preferandu-se castigul
material imediat. Si toate acestea pleaca, dupd cum am mai precizat anterior, de acasa, din familie,
formandu-se astfel un cerc vicios. Cauzele abandonului scolar sunt diverse si nenumarate, originea
acestora putand fi economicd sau sociald. Vorbim concret despre inadaptarea elevului la activitatea
de invatare realizatd in mediul scolar, dar si de inadaptarea scolii la factorii interni : biologici,

psihologici si externi: economici, culturali. Parasirea timpurie a scolii este rezultatul unui cocktail de




cauze interne precum imaturitatea scolara, instabilitatea afectiva, tulburari de comportament etc. si
externe (de natura economica: situatia precara a familiei, lipsa hainelor si incaltamintei, conditiile de
locuit, dezbinarea familiei, lipsa ajutorului la invatatura).

Efectele parasirii timpurii a scolii

Abandonul scolar precoce este problematic atat pentru individul in sine, ca entitate, cat si
pentru Tntreaga societate din care acesta face parte. Exact ca la jocul de domino, atunci cand o piesa
cade, declanseaza o serie de reactii in lant.

Se pot prezenta cateva exemple de bune practice dintre cele mai eficiente si mai des propuse:
-Atitudinea pozitiva si energica a cadrului didactic. Asa cum invatamantul contemporan se indreapta
spre o educatie intelectuala, pentru reusitd se impune crearea unui mediu de invatare care sa asigure
conditii optime 1n care elevii sd lucreze impreuna, sa invete cum sa invete, sa-si acorde sprijin, sa-si
dezvolte respectful de sine si fata de ceilalti, mediu in care ei sa se simta confortabil. De altfel, se
pune accent, tot mai mult, pe starea de bine a elevului, care trebuie asigurata inainte de inceperea
procesului de predare-invatare, iar atitudinea cadrului didactic si energia acestuia, care inevitabil, se
transmite elevilor, este de droit sa fie optima confortului psihic al elevilor.

-Tratarea diferentiatd prin elaborarea de planuri de interventie personalizata, fapt care duce la
atingerea unui progress sustinut, la care elevii reactioneaza cu interes, capatand incredere in ei, fiind
motivati, ajungand chiar sa-si doreasea sa realizeze cat mai multe progrese si sa aiba cat mai multe
succese, uneori fiind pana si compensati verbal sau material (distinctii, premii care pot consta in

rechizite, carti, ete.). Scopul este de a-1 ajuta pe elev sa se dezvolte la nivelul la care 1i permit
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abandon scolar. Programe, diferite activitati de literatie si de recuperare realizate pentru copii,
organizate in interesul elevilor cu dificultati de invatare; acestea determina si motiveaza elevii sa
frecventeze scoala cu interes sporit, deoarece sunt ajutati sa-si depaseasca aceste dificultati, sa obtina
mai multa incredere 1n ei si mai multa dorinta de a frecventa pentru progresul si reusita lor.

-Activitatile de timp liber si/sau after-school sunt la fel de eficiente, elevii fiind antrenati Tn activitati
de sprijinire a lor, in efectuarea temelor, in sustinerea formarii si dezvoltarii deprinderii de citit/scris,
calculul aritmetic, propuse prin jocuri didactice si exercitii practice aplicative. Elevilor 1i se acorda
suport in derularea deprinderilor de autonomie personald si sociald, educatia fiind sustinutd prin
metode diverse, formale si informale (vizite la muzee, monumente, intreprinderi, etc.) Implicarea

elevilor in activitati extracurriculare. Cresterea atractivitatii scolii prin introducerea de programe




extracurriculare (vizite tematice, excursii, concursuri, cercuri, activitati sportive, artistice, etc.) este,
la fel, una din metodele care dau rezultate, elevii simtindu-se complet integrati.

-Actiuni specifice de consiliere a parintilor. Consilierea si formarea parintilor pentru constientizarea
rolului de beneficiari indirecti ai educatiei precum si extinderea proiectelor educationale de tip
Scoala pdrintilor sunt actiuni care responsabilizeaza parintii si-1 face constienti de rolul important pe
care il au in asigurarea dreptului la educatic a copilului. Astfel este necesara restructurarea
convingerilor si atitudinilor negative fatd de scoala ale parintilor, constientizarea importantei
scolarizarii copiilor si discutarea aspectelor referitoare la programul copiilor la scoala, precum si a
importantei educatiei si a motivatiei elevilor, oferindu-li-se instruire si indrumare in procesul de
educatie a propriilor copii.

Abandonul scolar reprezintd o problemd grava cu care se confruntd societatea actuala,
deoarece existd persoane, elevi, copii care nu mai considera scoala un viitor, ajungand astfel sa
inceteze frecventarea scolii inaintea obtinerii unei calificari sau pregitiri profesionale. Tn cazuri,
aproape fara exceptie, acestia sunt viitori someri si reprezinta, pe termen mediu si lung, o sursa de
dificultati sociale si de pierderi. Un aspect foarte important este si faptul ca acestia nu au nici
formarea civica si morald necesara exercitarii rolului de parinte si de cetatean al unei comunitati,

ceea ce duce la efecte negative pentru societate, ei fiind parintii viitoarelor generatii.
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DANSUL, TRECUT SI PREZENT

Prof.Claudia lvan

Clubul copiilor Sector 5 Bucuresti

Dansul e cea mai veche forma de manifestare artistica a omului.

Arta dansului cu o-istorie veche, apartinand celor dintdi manifestari de cultura umana
oglindeste prin imagini dinamice unele dintre cele mai esentiale trdsdturi ale existentei, ale
ritualul pagan pana la explozia de vitalitate a omului de pretutindeni, aceasta arta s-a insotit de-a
lungul mileniilor cu poezia $i muzica, teatrul si plastica.

Dansul e o artd de culoare cu totul particulara, mai veche decat muzica, pictura, literatura, de
care se delimiteazd orgolios, cu toate ca se serveste de ele intr-o sinteza artistica, migaloasa care
dovedeste deplina lui inrudire spirituala.

Dansul e intaiul limbaj al omenirii $i e in stare sa exprime si sa trezeasca rezonantele cele mai
adanci, mai nuantate si mai durabile ale vitalitatii noastre. E limbajul uman inainte de sintetizarea lui.

,Limitdndu-ne numai la intelesul cuvantului, dansul nu e decat arta de a forma cu gratie,
precizie si usurinta, pasi pe timpii $1 masurile date de muzica, dupa cum muzica insasi nu e decat arta
de a combina sunete si modulatii, proprii sa desfete placut urechea".(Noverre, 1967).

,Dansul in esenta lui, graieste cu putere exceptionala dear atunci cand purcede si ajunge la
stari de suflet general umane, populare,colective: - comune tuturor oamenilor din toate timpurile,
toate continentele si toate rasele" (Kurt Saschs). Un pas, un gest, o miscare sau o atitudine spun ceea
ce nimic altceva nu poate exprima: cu cat sunt mai puternice sentimentele pe care trebuie sa le
descrii, cu atat existd mai putine cuvinte.

Avand o origine primitiva, fiind nevoit sa strabata numeroase dificultdfi, dansul poate ca ar fi
disparut dacd in sec. XV  "sensul national si pantomima nu i-ar fi dat o substantd uneori foarte
actuala in Italia, Spania, Franta". (F. Aderca, 1947). E vorba desigur despre balet, caruia ii descifram
inceputurile in imaginile animate ale misterelor medievale, in tablourile pastoralelor Renasterii,
imbinate treptat cu traditiile vietii sociale de curte sau orasenesti, prin sec. XIV-XVI. Daca dansul in
aceste prime secole de istorie a baletului e strans legat de aparifia formelor muzicii instrumentale, de
abia prin cultura franceza a sec. XVI-XVII incepe sa se afirme in spectacol. Este acea evolutie a
baletului de curte, apoi a operei balet, a divertismentului pe care lumea de la sfarsitul Renasterii le

cultiva cu fervoare. Demersurile sunt diferite, indicdnd in majoritatea cazurilor forme intermediare




de teatru cu muzica, text declamat, cant si pantomima. Scoala Iui Noverre - creatorul baletului de
actiune - si a lui Vigano, pun bazele baletului ca spectacolul de dans independent, a baletului in sine,
acela pe care-l concepem astizi. In sec. XVIII divertismentul triieste in umbra clasicismului cu
tendinte de autonomie.

Apare maestrul de balet, apoi coregraful, indicand un nou tip creator care concepe dansul
dupa anumite reguli estetice si de expresivitate.

Marea reforma a baletului romantic - cu mari personalitati de coregrafi si interpreti ca: Marie
Taglioni, Fanny Essler, Petipa, Grisi, perfectioneaza atat tehnica limbajului specific cat si
sensibilitatea exprimarii poetice. Acest secol al XIX-lea, secolul de aur al baletului culmineaza cu
marile drame coregrafice romantice, inscriindu-se ca cel mai important capitol de istorie a artei
dansului, cu ecouri pana in zilele noastre. Cautatorii de frumos, inovatorii continua sa-i investigheze
resursele tinzand permanent spre o artd de sinteza, reunind ritmul, muzica, culoarea, gestul,
dinamica, teatrul si poezia. De aici cu extrem de deosebite formule, ia nastere arta baletului
contemporan a carui paletd tematica si de expresie e extrem de vastd imbinand traditia si inovatia,
sugestia folclorului si speculatia cerebrala.

Baletul secolului XX € 0 coeziune si o fascinantd inventie coregrafica.

El ilustreaza profund mutatia pe eare baletul modern - prin inovatorii sdi si reprezentati de :
Fuller, Wigman, Duncan, Laban, Dalcroze, Graham, - a operat-o nu numai in stil, dar si in spiritul
dansului. Au impresionat : Diaghilev, Jooss, Nijinski, Balansin, Fokin, Pavlova, Lifar.

Unei arte conventionale care facea deliciile unei societati conventionale se substituie o arta de
participare care se adreseazd unei societati in evolutie cu care se pune de acord, raspunzand
nelinistilor $i aspiratiilor.

Este interesant de subliniat cum, dintr-o data, dansul are instinctul artei care reflecta cel mai
fidel sensibilitatea si nelinistea timpului nostru, pentru simplul motiv ca aceasta arta s-a nascut si s-a
dezvoltat cu secolul §i cd, destinata prin esentd maselor, impresioneaza la fel de bine specialistul
initiat, omul cult si pe cel al strazii.

Prin descoperirea muzicii electronice s-a produs nu atat o rupturd cat un salt inainte, o
neasteptata maturitate interioara care permite coregrafului, inevitabil prizonier pana atunci al
academismului extins practicat 1n jurul lui, de a uni muzical formatia sa intelectuala si filozofica si
de a-si pune logic arta in acord cu aceasta fericita propunere.

,»Exceptand o evidentd tendintd catre provocare si scandal, i se recunoaste lui Bejart o
deosebitd forma de conceptie si o fantezie bogata in cautarea unor mijloace de expresie coregrafice

care sa exprime problematica si sensibilitatea vietii moderne. El reuneste disciplina academica




evoluatd cu libertatea de limbaj a dansului modern si cu o0 nestavilita inclinatie pentru psihanaliza
erotica, simbolismul uneori excesiv si fenomenele onirice" - (Sandro Sequi).

In realitate, marea majoritate a spectatorilor, care au fost patrunsi de o conceptie perimati a
dansului sau de-a dreptul partizani ai baletului zis modern, resimteau profund aceasta drama a
singuratatii sociale - Simfonia pentru un om singur a lui Béjart - sau pentru prima data, o
personalitate reflectand fidel nelinistea contemporand gasea experienta sa personald cu o violenta
irezistibila.

Reinnoirea dansului nu € o problema estetica si depaseste de departe lumea artelor. Este
vorba de o problema sociala.

Astazi, chiar dacd esti multumit sa examinezi lucrurile cu obiectivitatea imposibila a cifrelor,
trebuie sa admitem ca prevederile cele mai optimiste nu sunt depasite de loc, doar ca ezita inca sa
vorbeasca de reinnoire.

Fard indoiald ca evolutia sociald a extins clientela posibila a spectacolului: dansul, anumite
balete, anumite spectacole, coexista bine cu celelalte forme de expresie, ramanand elementul
predominant: un ascendent asupra publicului in detrimentul teatrului si operei.

Pentru prima datd in istoma sa, dansul a atins o afluentd comparabila acelora a marilor
competitii sportive. Aceasta noud misiune sociala a dansului a fost posibila prin imbinarea fericitd a
doud elemente: pe de o parte un coregraf foarte priceput pentru a face sinteza intre diferitele forme
ale dansului - de la academismul neinsufletit, la folclorul zis primitiv si atat de liber pentru a simti
intens subconstientul unde traim, si pe de alta parte, un stil care-i permite sa realizeze desenele fara a

se izbi de insuficienta mijloacelor.
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MODALITATI DE INTEGRARE A ELEVILOR DIN INVATAMANTUL
NONFORMAL, DOMENIUL ARTISTIC, IN GRUPURI S| ANSAMBLURI
MUZICALE

Prof. Lucaci Dumitru

Palatul Copiilor lagi

Activitatile constante din cadrul cercurilor cu activitate artistica au ca strategie dezvoltarea
capacitatilor interpretative, de receptare a muzicii, cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj,
cultivarea imaginatiei si a creativitatii muzicale. Insa dezvoltarea acestor capacitati nu reprezinta

singurul scop al profesorului aflat la catedra in interactiunea cu elevii.

O urmare fireasca a dobandirii acestor capacitati de catre elevi este integrarea acestora in
diferite formatiuni artistice, grupuri, ansambluri, unde elevii sa puna in practica cunostintele
acumulate, sa dobandeasca experiente noi. Va propun cateva modalitati de integrare a elevilor din

invatamantul nonformal in forme variate ca expresie artisica, ansambluri, grupuri.
1.Parteneriate intre scoli si institutii culturale:

-colaborari cu scoli de muziea: elevii pot participa la cursuri suplimentare oferite de scoli de
muzicd sau academii, unde pot nvata sd cante la instrumente si sa participe la repetitii de

ansamblu.

-parteneriate cu orchestre si coruri locale: elevii pot fi invitati sa participe la repetitii si
spectacole, castigand astfel experientd si oportunitatea de a colabora cu muzicieni

profesionisti.
2. Programe de mentorat

-mentorat individual: muzicieni experimentati pot oferi indrumare individuald elevilor,

ajutandu-i sa-si dezvolte abilitatile si s@ se integreze mai usor in ansambluri.

-ateliere de grup: organizarea de ateliere si masterclass-uri unde elevii pot lucra impreund sub

indrumarea unui mentor, facilitind invatarea colaborativa.

3. Proiecte comune si festivaluri




-participare la festivaluri muzicale: organizarea sau participarea la festivaluri muzicale locale
si regionale, unde elevii pot canta alaturi de colegii lor si pot interactiona cu alti tineri

muzicieni.

-proiecte’. muzicale comunitare: initierea de proiecte muzicale in comunitate, cum ar fi
concerte tematice sau proiecte de muzica de camera, care implica colaborarea intre elevi din

diverse medii.
4. Activitati extracurriculare

-formarea de ansambluri scolare: Crearea de coruri, orchestre si trupe in cadrul scolilor, unde

elevii din invatamantul nonformal pot fi integrati si isi pot pune in valoare talentele.

-tabere muzicale: organizarea de tabere de vara sau de iarna dedicate muzicii, unde elevii pot

participa la ateliere intensive si pot colabora in diverse ansambluri.
5. Utilizarea tehnologiei

-platforme online de colaborare muzicala: utilizarea platformelor online pentru repetitii
virtuale si colabordari la distantd, oferind elevilor din diverse locatii posibilitatea de a canta

impreuna.

-resurse educationale online: accesarea de tutoriale si cursuri online care sa completeze

pregatirea lor si sa le permita sa se integreze mai usor in ansambluri muzicale.
6. Evenimente si concursuri

-organizarea de concursuri: elevii pot participa la concursuri locale, nationale sau
internationale, care le ofera ocazia de a-si demonstra abilitatile si de a se afirma in fata unor

juriu si public diverse.

-concerte de caritate si spectacole publice: participarea la concerte de caritate sau alte
evenimente publice care ofera elevilor oportunitatea de a performa si de a se integra in

ansambluri muzicale diverse.
7. Suport psihologic si social

-consiliere si suport emotional: Oferirea de suport psihologic pentru a ajuta elevii sd se

adapteze si sa faca fata provocarilor integrate in ansambluri muzicale.
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INVATAREA PIANULUI PRIN "OCHII" UNUI COPIL NEVAZATOR

Prof. Marin Ana Roxana

Colegiul National de Arta "Octav Bancila" lasi

Am cunoscut-o pe Livia acum 7 ani. A venit la mine insotitd de profesoara ei de muzica de la
Liceul Special Moldova din Targu Frumos. Era o fetita timida, cuminte si foarte politicoasa. Avea 10
ani si era in clasa a treia. La scoald aveau diferite instrumente muzicale si fiecare invatase sa cante
cate putin. Ei insa i-a placut pianul foarte mult si se straduia sa invete si singura, sa-si caute melodii,
sa compund. Profesoara ei m-a rugat sa o ajut s continue si sd invete sd cante corect pentru ca a
vazut-o foarte motivata si dornica sa avanseze.

Sunt profesor de pian de 20 de ani, dar nu am lucrat pana la ea cu cineva care avea nevoie sa-
1 fie explicat altfel cum sa asculte, cum sa inteleagd si cum sa reproducd. Am acceptat provocarea de
a lucra cu un copil nevazator, dar recunosc ca am stat foarte mult si m-am gandit: ,,Oare de unde
trebuie sa incep si cum ar trebui sa proecedez?” Nu a fost deloc simplu. Fiecare ora era o provocare.
Ne imprieteneam si cautam impreuna metoda de lucru.

Pentru inceput am rugat-o sa-mi cante ceva. Am analizat repertoriul, cunostintele sale
muzicale, pozitia la instrument si am inceput sa corectam: spatele putin mai drept, coatele mai sus,
bratul mai suplu, degetele mai arcuite. S-a dovedit a fi foarte receptiva, retinea si punea in practica
tot ce ii ceream. Pozitia arcuita a degetelor nu era perfecta, dar in timp am realizat ca se datoreaza
faptului ca pipaitul obiectelor din jur si folosirea intregii maini cu degetele intinse este mijlocul lor
de orientare. Muzicalitatea sa nativa si dorinta sa perpetua de a canta la pian au ajutat-0 ca in timp sa
fie mai expresiva, sa lase rigiditatea si sa fie mai supla in interpretare.

Cea mai dificila parte s-a dovedit a fi cititul partiturii muzicale. De la o ora la alta imi cautam
metode mai eficiente de explicare si predare. In cazul unui copil fira deficiente de vedere cititul unei
partituri este asemeni cititului unei carti — asociem nota pe care o vedem cu o clapa si reproducem pe
baza unui ritm care apare scris odatd cu nota. Lucru cu Livia s-a dovedit a fi o inlantuire de inovatii
si multiple explicatii ale unor lucruri simple, dar pe care ea nu le putea vedea. Ne-am inventat
propriul nostru limbaj si metodd de lucru si le-am perfectionat continuu. In fiecare ord mai invitam
cate ceva nou despre cum sd comunicdm in lumea sunetelor. Ne bucuram cand ceva se dovedea
eficient si ne ajuta sa progresam, dar abandonam imediat o metoda care nu dadea rezultate si mergea

anevoios si stangaci.




Am inceput prin a o intreba ce si-ar dori sd invete sa cante, ce gen de muzica 1i place.
Surprinzator, isi dorea sa cante muzica clasicd, sd cunoascd creatia marilor compozitori. I-am
exemplificat cateva piese si am ldsat-o sa-gsi aleagd pe care ar dori sa o abordam. Si ne-am aruncat n
necunoscut. Pentru inceput i-am prezentat piesa, compozitorul, perioada, stilul si cerintele principale.
,,Acum sd incepem sa cantam!” i-am zis. Dar cum?

Am inceput prinsa imparti eontinutul in fragmente mici si apoi si mai mici. li exemplificam
eu pentru inceput fiecare scurt fragment (de obicei cite o masurad sau un motiv muzical) strict pentru
audiere. Apoi1 inca de céteva ori pentru explicatii: in timp ce mai redam o data fragmentul foarte rar ii
cantam cu vocea si notele pentru a si le fixa cu ochii mintii la locul lor in melodie dar si pe
claviaturd. Inci o datd pentru a-i explica ritmul: primele patru note - do, mi, sol, do sunt
saisprezecimi, urmatoarea nota — Si — e patrime si dureaza tot timpul al doilea, pe timpul trei avem
patru saisprezecimi — do, re, mi, fa, iar pe ultimul timp — sol, do, doua optimi. Daca imi confirma ca
pana aici totul 1i este clar mai cantam o datd, ca o recapitulare a fragmentului, eu cantind la pian si in
acelasi timp cu vocea notele si repetandu-i valorile de note. Ultima exemplificare era pentru a-i
explica digitatia: in timp ce i1 cantam, 11 spuneam si ce deget corespunde fiecarei clape.

Urma sa vedem ce a refinut si sa corectdim. Sa punem fiecare nota din partiturd pe clapa
potrivitd, cu degetul corect si pe ritmul cerut. Si asta pe rand, pentru fiecare mana in parte: intai
dreapta, apoi stanga si apoi impreund. Cu pasi mici si multd rabdare reuseam sd construim un intreg:
,»Aici nu e sol, este la! Cele doud optimi sunt egale, mai incercam o data, te rog! Pe clapa sol avem
degetul 3, apoi ridicam mana si schimbam cu degetul 4.....” Acesta era dialogul nostru si noua
noastra limba comuna in care reuseam sa dam viatd muzicii. Si reuseam sa construim. Chiar daca nu
avansam foarte repede, lucrul nostru la ord era intens. Ea repeta acasa, nu uita nimic din ce lucram si
totdeauna venea pregatitd. Nu reluam ora urmatoare ce deja lucrasem decat pentru a corecta
eventualele greseli. Fragment langa fragment, reuseam sa termindm o piesd. O finisam, eliminam
ezitdrile si o incurajam sa se detaseze de rigoarea cu care lucrasem: note, ritm, digitatie si sd o
interpreteze, sa o transmitd ascultdtorilor asa cum o simte ea in interiorul sufletului sau.

Si a reusit foarte frumos. Dupa cateva luni de muncd am intrebat-o daca ar dori sa participe la
un concurs. A fost foarte Incantata. Am inscris-o la categoria ei de varsta cu repertoriul adecvat. Am
explicat comisiei situatia ei, dar ca nu isi doreste sa fie tratata diferentiat din acest motiv. Atitudinea
ei a fost foarte matura pentru un copil de 10 ani: vreau sa cant la fel de bine ca oricare alt copil si
daca sunt notata corect in raport cu ceilalti participanti voi sti daca am muncit bine sau mai am de
lucrat. A luat un frumos Premiu I si Premiul Special al categoriei sale de varsta, dar si foarte multe
felicitari de la membrii juriului, impresionati de tinuta ei, interpretare si perseverentd. Cu totii s-au

asteptat ca, nevazatoare fiind, sd redea doar prima pagina (din 5) a lucrdrii muzicale cu care se




inscrisese 1n concurs, dat fiind faptul ca era mult material de retinut, greu de inteles muzical si mai
ales de interpretat. Sincer, atunci, m-am bucurat de trei ori in acelasi timp: o datd pentru reusita mea,
o datd pentru Livia si o data pentru amandoua.

Ca un efect indirect al acestei realizari a fost faptul ca, multi din copiii prezenti la concurs,
care au avut ocazia sa 0 vada concurand Tmpreuna cu ei, au fost emotionati si au devenit mult mai
motivati in studiul lor cand au realizat ca un copil nevazator a fost capabil de aceeasi performanta cu
el.

Interactiunea cu Livia m-a determinat sa incepem o colaborare interinstitutionald, care
continud si astdzi, cu Liceul Special Moldova si cu toate celelalte scoli cu elevi cu nevoi speciale din
lasi. Am realizat nenumarate activitati minunate si schimburi de experiente cu elevii acestor scoli:
elevii nostri au mers in scolile lor si au cantat, au desenat, au dansat si au facut schimb de cadouri la
Sarbatori. Copiii cu cerinte educationale speciale au venit la noi in scoala si, impreuna cu elevii si
profesorii nostri au facut ore de cor, ateliere de confectionat martisoare, iIncondeiat oua, pictat icoane
sau modelat lutul. Experienta a fost inedita si benefica pentru participantii din ambele parti, iar copiii
s-au dovedit deschisi la aceste manifestari.

Experienta de invatare Cu Livia mi-a dovedit ca un dascal poate fi capabil de lucruri
inimaginabile in procesul didactic s1 poate gasi resurse si inspiratie oricand si in orice, daca isi
doreste acest lucru. Dupa multa munea asa cum v-am redat mai sus au aparut si in Romania partituri
muzicale in sistem Braille care au usurat mult munca.

Lucrul cu copiii cu nevoi speciale este diferit, infinit mai dificil ca abordare, metode, nivel de
intelegere, dar oferda mult mai multa aplecare, daruire, empatie, motivare si nu in ultimul rand —
satisfactia unei oricat de mici reusite. Copiii se bucura la fel, dar noi intelegem cel mai bine ca
ajutorul nostru este nepretuit. Educand acesti copii le oferim mai mult decat ,,egalitate de sanse”; le

oferim dreptul la o viatd mai buna, independenta, decenta.




DEZVOLTAREA LIMBAJULUI VIZUAL PRIN SCULPTURA
ORNAMENTALA

Prof. Morteci Maria-Elisabeta

Colegiul National de Arta "Octav Bancila”, lasi

Din punctul de vedere al necesitatii formuldrii unei strategii interventionale care sa se bazeze
pe o tehnica artistica vizuala, potentialul pe care sculptura il are poate fi corelat cu orice lectie de tip
practic. Pentru a vorbi despre strategie, este necesar sa gandesti un proiect al unei activitdti care va
avea in centru o experientd tactild, reala, nemijlocitd, in urma careia elevul isi poate dezvolta
competente din sfera emotionald, atat de necesare vietii sociale si profesionale deopotriva.

Realizarea unui proiect de sculpturd ornamentald presupune o etapa de schitare in desen, apoi
documentare, pornind de la tema data, urmand o faza de schitare in lut( desen pe placd) si apoi
realizare a volumului pozitiv sau negativ in limitele precizate de linii. Aceasta proiectare corespunde
sculpturii ornamentale in lut, insa atunci cand vorbim despre lemn sau alt material definitiv,
importanta desenului sporeste, fiind necesare abilitdti precum precizie si claritate, iar executia
presupune o actiune repetitiva, in_limitele trasate exact de liniile din desen, pentru aceasta fiind
nevoie de rabdare si consecventd. Este usor de observat faptul ca farda de rabdare in sculptura
ornamentald in material definitiv, principiile artelor deocrative nu pot fi atinse, o singurd miscare
grabitd a daltii putand compromite simetria ori ritmul compozitional, de pilda. Prin urmare, este
nevoie de organizare, disciplind de lucru, coroborate cu un efort sustinut de realizare a ansamblului,
dar si a fiecarui element al compozitiei. In acest caz, un elev care are un temperament vulcanic sau
care este instabil din punct de vedere emotional ar putea sa-si piarda interesul sau sa strice lucrarea,
grabindu-se si ignorand aspecte importante din etapele de lucru.

Odata stabilit desenul ornamentului care va sta la baza proiectului ornamental, elevul trebuie
sd reprezinte cea de-a treia dimensiune, construind volumul pornind de la reperele verticalei si a
orizontalei placii de lut sau de lemn sau piatrd. Acest lucru se va face aplicand tehnicile de lucru
specifice, in mod responsabil si adaptat materialului de lucru si tipulut de volum care se cere a fi
reprezentat. Totodata, realizarea lucrarii implica si alte simturi care vor participa, in scopul realizarii
reprezentarii vizuale. Dintre acestea, cel mai important este simtul tactil, intrucat el ghideaza elevul
in exercitiul modelarii formelor, fie ca este vorba despre lut si tratarea compozitiei prin adaugare,
eliminare, deformare, fie atunci cand materialul folosit este lemn, piatra sau marmura de diferite

duritati si texturi. Acestor trasaturi le vor corespunde eforturi adaptate de utilizare a daltilor sau a




ustensilelor de slefuire si finisare, pe care elevul le manuieste potrivit cu fiecare situatie particulara.
Este necesar ca elevul s inteleaga si sa intuiascd pana la un punct reactia materialului la presiunea si
loviturile de dalta, de exemplu. Acest fapt se traduce in maiestria executiei, dar poate fi, In acelasi
timp, si un reper pentru o evaluare a unor competente social-emotionale, precum capacitatea de

controlare a emotiilor si a impulsurilor.
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DEZVOLTAREA CREATIVITATII COPIILOR PRIN VALORIFICAREA
INTELIGENTEI NATURALISTE

Prof. Neagu Maria-Mirabela

Palatul Copiilor Ploiesti

Evidentiind perspective diferite asupra mintii si asupra creierului, Gardner opune perspectivei
behavioriste, adeptii careia considera ca aproape orice este posibil, iar educatorii trebuie sa obtina
nivele Tnalte de performanta pentru toti tinerii, pe cea a celor care administreaza testele de inteligenta
urma directie este continuatd de Gardner, care obsera ca fiintele umane poseda cel putin opt forme de
inteligentd, care pot fi identificate dupa reprezentarea creierului in parti specifice. Fiecare dintre
inteligente are propria sa forma de reprezentare mentald. Configuratia acestor inteligente se poate
schimba in timp, ca raspuns la experientele personale si la sensul pe care il asociem cu ele. (Howard
Gardner, 2011, p 78).

Autorul nu omite insa rolul personalitatii si al temperamentului in viata individului. Definind
notiunea de inteligentd, in Perspective ale mintii. Teoria inteligentelor multiple, Howard Gardner
noteaza: ,,O inteligenta este abilitatea de a rezolva probleme sau de a crea produse care sunt apreciate
in cadrul unuia sau mai multor contexte culturale.” (Howard Gardner, 2022, p 48). Autorul
subliniazd dimensiunea etica a inteligentei. El 1si aratd preocuparea atat fata de modul in care fiinta
umana isi dezvoltd la maximum potentialul intelectual, cat si fata de folosirea in scop benefic a
acestor inteligente. In Perspective ale mintii. Teoria inteligentelor multiple, cercetatorul prezinta
sapte tipuri de inteligenta: inteligenta lingvisticd, muzicald, logico-matematica, spatiala, fizico-
chinestezica, inteligenta intrapersonald si cea interpersonald. Pe langa acestea, ulterior teoreticianul
puncteaza trasaturi ale inteligentei naturaliste si ale celei existentialiste.

Inteligenta naturalistd presupune interesul pentru plante, animale, studii  stiintifice.
Persoanele care o posedd interactioneaza bine cu animalele si inteleg usor fenomenele naturii.

Realizand activitati care valorificad inteligenta naturalista, copiii isi pot dezvolta creativitatea
intr-un mod care sa le provoace placere, intarindu-le motivatia. Se pot aborda teme despre natura,

ecologie, animale, plante, copiii pot face legatura cu lucruri vii si fenomene naturale.




Excursiile oferd o buna valorificare a inteligente1 naturaliste, a celei existentialiste si
interpersonale. O activitate indragitd de copii a fost cea desfasuratd timp de cateva ore Tn mijlocul
naturii, la marginea padurii. Aiei, copiii au citit si au seris texte. O sursa de inspiratie a fost padurea
si paraul de alﬁfuri, deoarece eleviirau valorificat in compunerile lor motive precum: apa vietii,
padurea fermecét{a;zéne, ciupéfézi; poarta spre o altd lume, fluturi, poteca ce duce spre inima
codrului, au scris téxt¢ descriptive, sau texte in care au imbinat descrierea cu naratiunea, pornind de
la ceea ce au vazut in jur. Dincolo de surescitarea inteligentei lingvistice, a celei naturaliste si a

aceleia intrapersonale, activitatea a constituit pentru copii o modalitate de relationare si oportunitate

s

de joc si cunoastere, dezvoltand in acest mod

inteligenta interpersonala si pe cea existentialistd. Schimbarea mediului, care a fost unul ce a condus
catre bund-dispozitie, a relaxat copiii si i-a ajutat sa isi deschida sufletele, sa comunice, stimulandu-

le, in acelasi timp motivatia intrinseca, placerea pentru scris si lectura.

Pe langd organizarea de excursii in mijlocul naturii, inteligenta naturalistd poate fi
valorificata cu ajutorul imaginilor unor peisaje, animale, care sd inspire copiii in crearea de texte
proprii. De asemenea, realizarea unor felicitari in care sa utilizeze anumite elemente din natura poate
fi o activitate placuta de elevi, si se poate folosi ca punct de plecare in scrierea de texte proprii. De

exemplu, in urma realizarii de felicitari-iepuras, copiii pot scrie Povestea lepurasului.




In concluzie, prin valorificarea inteligentei naturaliste copiii pot fi orientati catre scrierea

creativa intr-un mod care sa le provoace placere si sa le dezvolte capacitatea creatoare.
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SA INVATAM CU TOATE SIMTURILE

Prof. Panus Letigia-Casandra

Liceul Teoretic Nikolaus Lenau Timisoara

Ce relatie are miscarea cuperceptia, invatarea, sentimentul si comunicarea?

Cele mai recente cercetdri in'domeniul invatdrii multisenzoriale au aratat continutul Tnvatarii
ca fiind mai usor de retinut atunci cand mai multe simturi sunt folosite in paralel.

De exemplu, s-a demonstrat ca atunci cand auzul si vazul se combind, invatarea vocabularului, in
comparatie cu vederea singura, este mai facila. Aceasta inseamna ca va puteti aminti vocabularul mai
usor daca il vedeti atat scris cat si ca imagine.

Cele mai multe metode traditionale de invatare folosesc adesea doar simturile vazului si
auzului. In consecinta, viata scolara de zi cu zi a copiilor arata de obicei astfel: “Cititi, ascultati, cititi,
ascultati”. Copiii continud apoi sd invete in acelasi mod acasa si se pot plictisi repede. Prin urmare,
informatiile ajung adesea doar in memoria pe termen scurt.

Invitarea traditionald contrazice astfel abordarea cercetirii invatirii conform cireia cel mai
mare succes de invatare este obtinut atunci cand sunt folosite mai multe simturi.

In gradinitele si scolile Montessori-de exemplu, pe de alta parte, este pusa in practica invatarea cu
toate simturile. Acolo, accentul se pune pe forme deschise de predare constand intr-o varietate de
metode si estetica.

Aceasta inseamna cd copiii au posibilitatea de a alege exact ce vor sd faca si pentru cat timp.

Estetica este antrenata cu diverse materiale si invatarea cu toate simturile este promovata.
Viata este miscare. Viata este crestere si transformare. Acest proces de crestere este fluid, fiind
influentat reciproc de diferite zone. Fiecare dintre aceste zone are sens si influenta asupra celorlalte
zone. Miscarea actioneazd asupra senzatiel senzoriale. Senzatia senzoriala provoaca miscare. Ele
interactioneaza reciproc in felul urmator: miscarea genereaza senzatie senzoriald apoi senzatia
senzoriala incurajeaza miscarea.

Senzorialul este ceea ce priveste simturile. Simturile noastre sunt organele sau usile pentru
primirea stimulilor senzoriali. Senzorii sai sunt canale, prin care primim informatii despre corpul
nostru si din jurul nostru. Tn acelasi timp perceptia este transportul acestor informatii prin caile
nervoase catre creier. Procesarea perceptiva continud prin caile nervoase catre cortexul cerebral.
Senzorialul se mai refera la alegerea si legatura cu alte informatii si clasificarea si interpretarca a

Ceea ce se simte, se aude, se gusta, se atinge, se aude, se vede.




Astfel, integrarea senzoriald este clasificarea si interpretarea acestor informatii in creier si
utilizarea lor zilnica. Este capacitatea de a recunoaste mesaje importante si de a executa, de a dirija o
reactie, de a planifica un raspuns sub forma de miscare si de a simti din nou acest raspuns. Pe scurt,
aceasta inseamna ca integrarea senzoriald este modalitatea de procesare si de raspuns la stimulii
senzoriali pentru un eveniment dorit.

Simturile externe sunt senzorii nostri externi. Ele ne oferd informatii despre mediul care ne
inconjoara. Nasul ne ofera miros, prin el ne cunoastem imprejurimile. Intru intr-o incinta, Tnainte sa
vad sau sa aud ceva, sunt imediat invaluit de miros, care directioneaza neobservat celelalte simturi.
Limba ne oferd gust. Prin ea cunoastem diferitele arome: dulce, acru, sarat si amar. Cand miros un
fruct necunoscut, limba imi poate spune ce aroma completeazd mirosul. Ambele perceptii se
completeazd s1 combinarea lor genereaza o noud calitate: gustul. Urechea ne ofera frecventa
vibratiilor aerului, a sunetului. Prin ureche si melcul auditiv pozitionat posterior cunoastem tonuri la
diferite Tnaltimi si zgomote de intensitate diferitd. Sunetul unei voci si intensitatea ei ajung la mine
cu mult mai mult inainte ca sensul cuvintelor sa-mi dea informatii. In special mana, dar si gura, fata
si alte parti ale pielii ne oferd structura mediului inconjurator, ceea ce nu poate fi auzit, gustat sau
vizut, temperatura si structura speciilor si oamenilor. Imi folosesc deci mana si gura pentru a afla
ceva despre un fruct necunoscut. li ating suprafata pentru a vedea daci este netedd sau aspra, tare sau
moale, lipicioasa sau uscata, calda sau rece. Ochiul ne oferd culorile si formele din jur. Ochiul ne
face constienti de lumina si intuneric, lumina si umbra si spectrul vizibil de culori. Vad culori si joc
de lumini si umbre. O figurd apare in prim plan, forma este interiorizatd si o recunosc de la orice
distanta si pozitie. Fiecare dezvoltd un ochi interior. Acesta este imaginatia a ceea ce se vede.
Experientele care implicd mai multe simturi in acelasi timp sunt ,.experiente bogate” si sunt mai
puternice in ceea ce priveste construirea creierului.

Educatia nonformala si cea traditionala pot fi integrate pentru a crea o experienta holistica de

invatare. Elevii pot folosi abordari nonformale pentru a aprofunda subiectele invatate in scoala sau
pentru a explora pasiuni personale. Cu siguranta, noi profesorii putem aduce elemente nonformale in
clase pentru a mentine interesul si a spori participarea elevilor la orele de curs.
Pornind de la premiza ca abilititile nonformale, cum ar fi comunicarea eficienta, gandirea critica si
rezolvarea problemelor, aduce beneficii semnificative in viata personala si profesionald este utila in
orice domeniu si contribuie la cresterea increderii in sine si a succesului in diverse context, rolul
profesorului este de-ai ajuta pe elevi sa 1si dezvolte aceste abilitati.

Educatia nonformala permite 1invatarea adaptatd nevoilor individuale, stimuleaza
creativitatea, dezvolta abilitdtile sociale si ofera invatarea intr-un mediu relaxat si distractiv. De

asemenea, contribuie la dezvoltarea abilitétilor de rezolvare a problemelor si la intelegerea vietii.




Jean Ayres defineste integrarea senzoriald ca fiind: ,.abilitatea sistemului nervos central
(SNC) de a interpreta si organiza informatiile captate de diferitele organe senzoriale ale corpului.
Aceste informatii, primite de creier, sunt analizate si utilizate pentru a ne permite sa intram in contact
cu mediul nostru 81 sa raspundem in mod corespunzator.” (A.Jean Ayres, 1998)

Teoria integrarii senzoriale a fost creatd pentru a aborda problemele de invatare la copii. Este,
mai mult decat o tehnied specifica. Este o abordare terapeutica. Creatorul acesteia a fost dr. Jean
Ayres, un terapeut ocupational american, care a formulat aceasta teorie a integrarii senzoriale pe baza
propriilor cercetari si, de asemenea, a stabilit evaluarea si tratamentul disfunctiilor de integrare
senzoriala.

Este evident faptul ca indiferent de starea copilului, se aplica motto-urile ,,invdtare prin
miscare” si ,,invatare facand”. In cazul copiilor care sufera de deficit de atentie sau simptome precum
cele descrise mai sus, este indicat sa se integreze studiul cu 0 varietate de exereitii.

Convinsa fiind de eficienta pe care o da cuplarea celor cinci simfuri atunci cand dorim sa

intelegem, sa Invatam si sa retinem pe termen lung informatii, am planificat si dus cu succes la bun
sfarsit multe lectii atractive. Pentru exemplificare voi mentiona cateva dintre activitatile formal -
nonformale mai recente. Pentru a imbogati in ritm accelerat vocabularul elevilor am Tmbinat lexicul
mai multor lectii din manual inca de la primele ore de limba spaniola a anului scolar. Astfel grupuri
de cuvinte precum: auz, a auzi, vaz, a vedea, simguri, a simti, miros, a mirosi, ochi, gura, limba, buze,
nas, culori, fructe, legume, mic, mare, rotund, neted, aspru, dulce, sarat, amar, acru, parfumat au fost
folosite si retinute pe nesimtite folosindu-ne de fapt de toate simgurile.
Acasa eu am pregatit cartonase cu imaginile si cuvintele pe care mi-am droit sd le folosim, iar pe ei i-
am Tmbiat sa aducd fiecare fie un fruct fie o leguma pentru urmatoarea noastra intalnire. Vazand
atatea fructe si legume unii au intrebat daci vom giti sau daca le vom manca. Intradevar catedra
arata precum un. Chiar se simfea in aer prospetimea materialului didactic. Lectia se prevedea a fi un
success deoarece primul pas fusese facut cu dreptul: captarea atentiei. Daca tot au intrebat daca vom
gdti, am notat pe mijlocul tablei cuvantul a gati si 1-am incercuit. De acolo am pornit spontan lectia
noastra in acea zi. Am notat pe tabla verbele, partile corpului si simturile si prin repetitie si metoda
RAI (raspunde-arunca-intreabd ne-am facut incalzirea si am retinut un set de cuvinte. Pe rand apoi
fiecare ajutat de un singur simt — hotarat de elevul precedent — a ghicit fructul sau leguma din cosul
pregatit. Uneori a fost mai simplu, alteori s-a cerut folosirea unui al doilea simg. Ora a decurs placut
si foarte eficient. Pentru urmatoarea intalnire elevii au desenat chipuri ale caror pargi componente au
fost inlocuite cu fructe si legume.

Atunci cand am expus desenele lor, privitorul avea impreasia ca se afla in fata tablourilor

pictorului italian Giuseppe Arcimboldo.




Avand convingerea cd lectiile mele la care elevii au invatat cu toate simturile sunt cele pe
care nu le vor uita atat datoritd implicarii senzoriale cat si sentimentale, Impartasesc metoda invata cu
toate simturile tuturor celor care doresc sa dinamizeze ora de curs, sd ajute elevii sd fixeze
cunostintele dobandite prin metode traditionale si celor care au la clasa elevi cu dificultati de
infelegere. Folosind acesta metoda sansele de-a parcurge continutul si de-al asimila pentru o perioada

lunga de timp sunt mari pentru cd atunci cand senzorii sunt stimulati, reactioneaza.
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IMPACTULACTIVITATI LOR NONFORMALE ASUPRA DEZVOLTARII
PERSONALITATII PRESCOLARILOR
Prof. Radu Elena- Florentina
Gradinifa “BRANDUSA ”, sector 3, Bucuresti

Scoala’ romaneasea, puternic tradifionald, este completata de activitatile nonformale,
ancorate in realitatea educabililor si mult mai mult pe intelesul si pe preocuparile lor concrete. Astfel,
se pun 1n practicd cele 1invatate si scoala devine mai atractivda pentru fiecare elev.

Educatia nonformala ofera un set de experiente sociale necesare, utile pentru fiecare copil,
tanar sau adult, complementarizand celelalte forme de educatie prin:

» valorificarea timpului liber al elevilor, din punct de vedere educational;

* oportunitati pentru valorificarea experientelor de viata ale elevilor, prin cadrul mai flexibil si mai
deschis si prin diversificarea mediilor de invatare cotidiene;

* participare voluntara, individuald sau colectiva;

» modalitati flexibile de a raspunde intereselor elevilor - gama larga de activitati pe care le propune si
posibilitatea fiecarui elev de a decide la ce activitati sa participe;

» dezvoltarea competentelor pentru viatd si pregatirea tinerilor pentru a deveni cetdteni activi; pe
langd informatiile si competentele specifice anumitor domenii de activitate in care se incadreaza
proiectele sau activitagile nonformale, elevii 1si dezvolta si capacitdti organizatorice, capacitati de
autogospodarire, de management al timpului, de gandire criticd, de adoptare a unor decizii sau
rezolvare de probleme;

* un cadru de exersare §i de cultivare a diferitelor inclinatii, aptitudini §i capacitati, de manifestare a
talentelor in arta, cultura, muzica, sport, pictura, IT etc.

Educatia nonformala este definita drept ,,orice activitate educationald, intentionata si
sistematica, desfasurata de obicei in afara scolii traditionale, al carei continut este adaptat nevoilor
individului si situatiilor speciale, in scopul maximalizarii invatarii si cunoasterii si al minimalizarii
problemelor cu care se confruntd aceasta in sistemul formal (stresul notarii in catalog, disciplina
impusa, efectuarea temelor, etc.)” (Kleis, J., 1973).

Caracteristicile educatiei nonformale:

1.0 trasdturd caracteristica educatiei nonformale este faptul ca aceasta asigura legdtura dintre

instruirea formala si cea informala.




2. O alta caracteristica importanta se referd la faptul ca educatia nonformald se desfdsoara intr-un
cadru organizat, in afara sistemului scolar, cuprinzand activitati extra clasa / extradidactice (cercuri
pe discipline, _interdisciplinare sau tematice, ansambluri sportive, artistice, concursuri scolare,
olimpiade, competitii, etc.) si activitati de educatie si instruire extrascolare, activitati de animatie.
3. Coordonatorii acestei forme de educatie isi joacd, insa, mai discret rolurile, sunt animnatori,
moderatori. Educatorului nonformal i se solicita mai multa flexibilitate si entuziasm, adaptabilitate si
rapiditate in adoptarea variatelor stiluri de conducere a activitatii, in functie de nevoile si cerintele
educatului.
4. Continutul si obiectivele urmdrite sunt prevazute in documente special elaborate ce prezinta o
mare flexibilitate, diferentiindu-se in functie de varsta, sex, categorii socio profesionale, interesul
participantilor , aptitudinile si inclinatiile acestora. Sunt cuprinse activitati care corespund
intereselor, aptitudinilor si dorintelor participantilor.
5. O alta trasatura caracteristica este caracterul optional al activitdtilor extrascolare, desfasurate intr-0
ambianta relaxatd, calma si placutd, dispunand de mijloace menite sa atraga publicul de diferite
varste. Este o forma facultativda de antrenament intelectual care mentine interesul participantilor
printr-o metodologie atractiva.
6. Evaluarea activitdtilor desfasurate in cadrul educatiei nonformale este ,,facultativa, neformalizata,
cu accente psihologice, prioritar stimulative, fara note sau calificative oficiale”.

Limitele educatiei nonformale reflecta fluiditatea structurilor organizatorice focalizate in prea
mare masura asupra obiectivelor pe termen scurt si asupra ,,libertatii" metodologice a educatorilor.

Ele comporta, astfel, trei riscuri pedagogice majore:

promovarea unui activism de suprafatd dependent doar de indeplinirea obiectivelor
concrete;
- avansarea unui proiect dependent doar de mijloacele tehnice disponibile, care pot
dezechilibra corelatia functionala dintre subiectul si obiectul educatiei;
si certificatele" obtinute la nivelul educatiei formale.
- neimplicare totald ci doar de suprafata a celor care indruma aceste activitati
Educatia nonformald oferd un camp motivational mai larg si mai deschis procesului de
formare-dezvoltare a personalitatii elevului, avand o capacitate rapida de receptare a tuturor

influentelor pedagogice informale, aflate, altfel, intr-o expansiune cantitativa greu controlabila.

Dezvoltarea educatiei nonformale ofera sugestii si chiar solutii pentru depasirea prelungitei

,,Crize a scolii".
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DESCOPERIREA PATRIMONIULUL EUROPEAN PRIN ACTIVITATI
NONFORMALE

Prof. Laura Tesa

Colegiul Tehnic de Transporturi ,, Transilvania”, Cluj-Napoca

Incepand cu anul 1972, dati la care a fost semnati Conventiei privind protejarea parimoniului
mondial, cultural si natural, comunitatea internationala s-a angajat sa protejeze patrimoniul cultural si
natural al lumnii. Fiecare parte a patrimoniului nostru are propria sa valoare care reflecta bogatia si
complexitatea civilizatiei noastre. Toate statele semnatare se strdduiesc sa consolideze respectul, dar
si atasamentul oamenilor fata de patrimoniul natural si cultral al lumii. Programele educationale, dar
si un constant proces de informare au un rol important in mentinerea patrimoniului umanitatii in
memoria tuturor. Astfel putem spune ca fiecare tara in parte are obligatia de a forma tinerele generatii
n spiritul respectului pentru patrimoniu.

Tn acest context, Centru mondial al Patrimoniului din cadrul UNESCO a lansat in 1994 un
proiect special “Pregatirea tinerilor pentru patrimoniu si protejarea patrimoniului mondial”. Acest
proiect pune Tn prim plam rolul pe care tinerii 1l pot juca in ocrotirea patrimoniului mondial al
umanitatii. Toti suntem constienti ca viitorul civilizatiei noastre, dar si al intregii planete, este in
mainile tinerilor si de aceea este extrem de important sa Iintelega valoarea patrimoniu mondial pentru
noi toti. Institutii internationale precum UNESCO sau UE subliniaza importanta pe care fiecare tara
trebuie sd o acorde educatiei pentru patrimoniu. Este vorba despre o educatie dinamicd care implica
mai multe paliere: a invata sa cunosti, a invata sd actionezi, a invata sa traiesti si sa existi impreuna
cu altii in spiritul respectului pentru patrimoniu. Educatia pentru patrimoniu reprezintd un raspuns
pozitiv la provocdrile cu care se confruntd omul modern: globalizarea, imigratia, rdzboiul, etc.

Chiar dacda UNESCO propune integrarea educatiei pentru patrimoniu in scoli, incd nu s-a
reusit introducerea acestui subiect printre materiile obligatorii de studiat in scoald. Realizand
importanta acestui subiect profesorii incearca sa sensibilizeze elevii fatd de patrimoniu, apeland la
activitati nonformale, pe parcursul carora elevii vor avea posibilitatea sa-si completeze bagajul de
cunostinte legate de patrimoniul natural si cultural al tirii noastre, dar si al Europei. Profesorii se
straduiesc sd organizeze activitdti care sa le dea oportunitatea elevilor de a descoperi cu propii lor
ochi frumusetea patrimoniului natural si cultural national, dar nu numai. Acest contact direct este

esential pentru ca tinerii sa-si doreasca sa invete, sa afle mai multe despre acel loc, sa continue




cercetarile pe cont propriu si sa inteleagd de ce este important sa ocroteasca aceste situri. Activitdtile
propuse pot fi sub forma de excursii sau chair vizite la muzee. Oricare ar fi forma acestor activitati
un lucru este sigur, activitatile chair si nonformale trebuie pregatite cu minutiozitate pentru a da
roade. Pregatirea unor astfel de activitdti este si ea importantd. Se poate incepe cu o vizitd de
recunoastere din partea profesorului. Putem continua cu un chestionar pentru a testa cunostintele
elevilor inainte de vizitasi dupa vizita. Putem impartasi elevilor istoria sau legendele legate de unele
situri ale patrimoniului mondial, inainte de vizita propriu-zisa. Mai putem include si produsele pe
care elevii trebuie sa le pregateasca la sfarsitul vizitei. De exemplu atunci cdnd am organizat vizita
Pesterii Meziad pentru elevii din scoala noastra am tinut cont de toate cele mentionate mai sus. Elevii
au fost implicati activ pe tot parcursul vizitei stiind clar ca la finalul vizitei trebuie ca fiecare dintre
sd realizeze o scurta prezentare cu ceea ce 1 s-a parut mai interesant.

Cea mai de succes modalitate de integrare a educatiei pentru patrimoniu in procesul de
invatanant este implicarea elevilor in cadrul proiectelor de tip Erasmus. In scoala noastrd am avut
placerea de a implementa doud proiecte Erasmus cu tema patrimoniului: Patrimoines: s’engager au
présent pour sauver I’avenir si Hand in Hand for World Heritage. Pe parcursul celor doua proiecte,
elevii au avut ocazia sa descopere minunatiile patrimoniului romanesc, dar si european. Cele doua
proiecte Erasmus au dat oportunitatea elevilor scolii noastre sa cunoasca si sa invete lucruri noi si
interesante despre unele dintre cele mai spectaculoase monumente si situri naturale ale patrimoniului
european. Activitdtile desfasurate in cadrul proiectelor a fost de asa naturd structurate incat sa
sensibilizeze tinerii fatd de necesitatea protejarii patrimoniului la nivel european. Elevii au trebuit sa
gaseasca solutii si sa explice importanta locurilor pe care le-au vazut. Toate vizitele au fost precedate
de o scurta prezentare a monumentului sau a parcului natural care urma a fi vizitat. Pentru ca
explicatiile au fost oferite de fiecare data de catre elevii tarii gazda, acest lucru a facut ca informatiile
oferite sa fie mai accesibile pentru elevii straini. Un bun exemplu pentru o astfel de vizita a fost cea
organizata in cadrul proiectului Patrimoines: s’engager au présent pour sauver 1’avenir la Mont Saint-
Michel, monument care a fost inscris in patrimoniul mondial de catre UNESCO in 1979. Situat intre
Normandia si Bretania, mandstirea benedictina este considerata de catre unii ca reprezentand una
dintre minunile Occidentului, impresionand prin locul unde a fost amplasata, in varf de stanca, dar si
prin arhitectura sa mireata. Inainte de vizita propriu-zisa, elevii Scolii gimnaziale Jeanne d’Arc din
Bernay, gazdele noastre, au pregatit elevilor veniti din tarile partenere, o scurtd prezentare despre
acest faimos monument din regiune lor. Informatiile primite din parte istoricilor in timpul vizitei au
completat imaginea noastrd despre acest monument. Dar nimic nu a avut un mai mare impact asupre
elevilor nostri decat contactul direct cu monumentul in sine. Imi aduc aminte si acum cat de

impresionati au fost elevii mei atunci cand au descoperit de exemplu cat de mari erau semineele din




interiorul manastirii ( ’Pe aici vine Mos Craciun”, mi-a spus un elev), cd poate exista o gradind verde
pe stancd, un lucru extraordinar 1i s-a parut cd atunci cand ne-am inceput vizita manastirea era
inconjurata dirLtrei parti de apa, iar la finalul vizitei apa marii era de jur-imprejurul stancii. La finalul
vizitei elevii au\(completat chestlonare care au reprezentat un fel de feed-back legat de ceea ce au
vazut si inteles. \Odata in ;t;xﬁ ealgv,u au realizat o prezentare despre acest monument. Acesta
prezentare a inclus 1r_1f_spec1a1 p;gpma lor personald despre ceea ce au vazut. Mai jos puteti vedea
prezentarea elevului Murega.n—-Andr'e} Prezentarea a fost sub forma de postar si a fost sustinut in fata

. o -
colegilor sai.

Mon voyage au Mont
Saint-Michel

De mon expérience en &
France jai beaucoup aimé la

visite au Moint Saint-Michel. “

Alintérieur de la montagne, ily
2 un beau jardin avec des arbres,
des fleurs et une pelouse
entretenue & la perfection.

Putem afirma cu incredere ca activitatile nonformale propuse mai sus au reusit sa trezeasca
interesul elevilor pentru tot ceea ce inseamna patrimoniu cultural sau natural. Sper ca pe viitor sa
creem noi oportunitati pentru ca tinerii nostri elevi sa descopere Invatand despre patrimoniul national
sau mondial.
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EXPLORAREA ORIZONTURILOR iNVATAMANTULUI NONFORMAL

Prof. Urmaciu Anca-Alexandra

Scoala Gimnaziala ,,Ovid Densusianu™ Fagaras, jud. Brasov

Activitatile nonformale reprezinta metode de invétare ce au loc in afara sistemului traditional
de Invatare formald. Aceste metode de invatare sunt adesea interactive, practice, punandu-se accentul

pe invatarea holistica.

Resursele, materialele si metodele educationale, utilizate in activitatile nonformale pot fi

diverse, precum:

Resurse:

- resurse digitale — platforme, aplicatii, instrumente educationale digitale.
- materiale educationale — manuale, studii de caz, postere.

- spatii alternative de invatare: centre edueationale, biblioteci, muzee.

- parteneriate — institutii culturale, ONG-uri.

Materiale:

- materiale de documentare: carti, brosuri, articole.

- resurse multimedia: laptop, tableta, videoproiector.

- materiale artistice: instrumente pentru pictura, desen, etc.

Metode educationale:

- Jocuri didactice: utilizarea jocurilor educative in vederea dezvoltarii abilitatilor practice.

- invatarea colaborativa: impartasirea de cunostinte, dezvoltarea gandirii critice si a rezolvarii de

probleme.
- tehnici creative: brainstorming, dezbateri, Tn vederea stimularii si dezvoltarii creativitatii.
- educatie prin experientd: excursii educationale, voluntariat.

-proiecte educationale: proiecte de ecologizare, proiecte comunitare.




Descrierea unei metode educationale: Metoda jocului didactic

,,Spre deosebire de alte tipuri de joc, cel didactic are o structura aparte. Elementele
componente ale acestuia sunt: scopul jocului, continutul jocului, sarcina didactica, regulile jocului,

elementele de joe” (Dumitru Alexandrina si Viorel-George).

Aceastd metoda are rolul de a stimula si a dezvolta implicarea, colaborarea si creativitatea,
prin elemente ludice, inovative, antrenante, in vederea dezvoltarii competentelor intr-o mainera
pozitiva si interactiva, deoarece y,jocurile didactice ofera un cadru propice pentru invatarea activa,

participativa, stimuland initiativa si creativitatea elevului” (Onet Ana-Maria).

Aceastd metoda educationald pune accentul pe implicarea directd, activd a elevilor, pe
stimularea motivatiei si a interactiunii in raport cu procesul de invatare, avand ca scop dezvoltarea

competentelor esentiale si a abilitatilor cognitive si sociale ale elevilor.

Invitarea cu ajutorul jocului didactic stimuleazi retinerea informatilor intr-o maniera facila,
stimuleaza implicarea activa in procesul de invatare, adaptabilitatea la diferitele stiluri de invatare si

la nevoile individuale ale elevilor.

Exemple de jocuri didactice:

- Jocuri educationale digitale: ,,Kahoot", ,,Quizizz", ,Wordwall", ,LearningApps",
,,Educaplay", etc.
- Jocuri pe perechi: ,,Joc de memorie" ,,Oglinda"
- Jocuri muzicale: ,,Pélaria muzicala", ,,Ghiceste melodia", etc.
Asadar, in concluzie, activitdtile nonformale reprezintd o componenta importanta a educatiet,
deoarece prin utilizarea unor resurse, materiale si metode educationale se pune accentul pe

dezvoltarea abilitatilor sociale, emotionale si practice ale elevilor.
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Sectiunea I1
Proiecte educationale — exemple de
bune practici de activitati nonformale




DANSUL DE PE AMBELE MALURI ALE PRUTULUI
FESTIVAL TRANSFRONTALIER DE DANS

Prof. Dobranici Adrian Gelu
Palatul Copiilor lasi
Prof. dr. Andrei Gabriela
Palatul Copiilor lasi

In parcursul agitat al vietii cotidiene, trecem pasageri, intr-un tumult fird precedent, iar
globalizarea, ca fenomen istoric, isi face cunoscutd prezenta tot mai mult, duend la instalarea fricii de
a nu ne pierde identitatea culturala. Caderea barierelor intre state si interdependenta dintre acestea
conduc la alinierea valorilor culturale, aspect tot mai des amintit. Pierderea identitatii etnice,
alinierea culturald sunt aspecte greu de inchipuit. si gestionat

Cauzele cele mai frecvente ale globalizarii sunt recurente (1) si nu se rezuma doar la cele de
mai jos: ( 2)

Internetul- Scaderea cheltuielilor cu transportul- Internationalizarea politicilor-Neoliberalismul.

Apare astfel nevoia de a conserva valorile culturale stramasesi pe toate caile posibile.

Moldova, regiune geografica la dreapta Prutului, sord cu Moldova din stanga Prutului, in
curgerea odinioara alene a timpului si mult mai grabitd astdzi, a fost mereu - incercata in fata
vicisitudinilor vremii. Toate aceste motive au dus la implementarea proiectul Festivalul
transfrontalier "Dansul de pe ambele maluri ale Prutului”. Conservarea patrimoniului cultural
artistic prin intermediul dansului, este un omagiu adus acestei forme de arta.

A. PREZENTAREA PROIECTULUI
A.1. Argument

In fiecare an pe 29 aprilie este sirbitoritd Ziua Internationald a Dansului, instituitd la
initiativa Comitetului de Dans al Institutului Intenational de Teatru, ITI, din cadrul UNESCO, in
anul 1982. Astfel, la fel ca si muzica, dansul reprezinta o forma de expresie artistica universala,
fara frontiere politice, culturale sau etnice. Astazi, se observa in randul tinerilor, un interes scazut
in practicarea dansului, in activitatile extrascolare desfasurate in mod curent si, nu numai, o slaba
popularizare si practicd activa a dansului in spatiile de provenientd. Identificand aceste nevoi
precum si 0 lipsd de miscare, atat de necesard tinerilor, am considerat ca prin desfasurarea

proiectului nostru, putem contribui la Tmbunatatirea acestor aspecte.




Descrierea pe scurt a activitatii. Pe scenele din Iasi si Chisinau ale Uniunii Coregrafilor urca si
evolueazd formatii, ansambluri, solisti individuali dansatori care prezintd dasuri traditionale din
zonele lor de provenienta sau din alte zone. Activitatea cheie se definitiveaza cu un CD/Album de
fotografii, inregistrari video ce va fi trimis participantilor, se vor disemina materialele video cu
inregistrdrile prestatiilor artistice din Festivalul Transfrontalier judetean ,,DANSUL DE PE
AMBELE MALURI ALE PRUTULUI ” in peste 30 de unitati scolare/cluburi ale copiilor, din
judetul Tasi, unitati de educatie nonformala, palate de cultura din Republica Moldova.
A.2. Scopul proiectulut;

Prin acest Festival Transfrontalier de Dans dorim sa constientizam importantei mentinerii
identitatii culturale, valorizarea tinerilor dansatori.

A.3. Obiectivele specifice ale proiectului;

o Valorificarea potentialului educational al dansului prin activitati extragscolare nonformale:

folclor coregrafic, dans de societate, balet, dans urban, street dans, folclor coregrafic

o Popularizarea la nivel national transfrontalier a dansurilor din zonele de provenienta ale
participantilor
o Cultivarea la copii si nu numai, a dragostei pentru dans.

A.4. Descrierea grupului tinta caruia i se adreseaza proiectul;

e Grupul tinta 1l reprezintd copiii participanti- solisti s1 membri ai formatiilor de dans din judetul lasi si
Republica Moldova, din invatamantul de stat si particular preuniversitar, din cluburi si palate ale copiilor,
palate de culturd, cadre didactice, coordonatori, parinti si spectatori.

A.S. Beneficiarii directi si indirecti:
»  copiii si tinerii participanti, prezenti pe scena festivalului;
»  cadre didactice, coordonatori si coregrafi;
B. REZUMATUL PROIECTULUI
Elemente ale proiectului:
a. Numar de elevi si numdr de cadre didactice implicate; 350 elevi si prescolari, 30 cadre didactice.
b. Beneficiarii directi si indirecti; 380 (beneficiari directi copii, cadre didactice implicate in
festival).
C. Activitdti propuse, in ordinea in care se vor desfasura:

Organizatorii au avut in atentie urmatoarele activitati:

1. Lansarea si mediatizarea proiectului in palatele/cluburile copiilor si alte unitati de invatamant

preuniversitar in Republica Moldova, prin Uniunea Coregrafilor din Chitindu si Palatul de Cultura

Ungheni.




2. Primirea scrisorilor de intentie in vederea participarii gi realizarea listei finale cu participanti.
3. Alcatuirea comitetului de organizare/a colectivului de sprijin. Contactarea specialistilor pentru
alcatuirea juriului, in situatia in care festivalul are si 0 sectiune de concurs. Intocmirea listei cu
sponsori, incheierea acordului de colaborare cu partenerii.
4. Intocmirea programului de desfasurare a festivalului, transmiterea informatiilor si solicitarea
materialelor promotionale de la formatiile participante.
5. Realizarea si amplasarea afisajului, activitati de promovare si mediatizare in media locala si nu
numai, amenajarea scenei si realizarea modelelor pentru trofee si diplome.
6. Realizarea unui CD-Album de fotografii si trimiterea lui participantilor, diseminarea materialelor
video cu inregistrarile prestatiilor artistice din Festivalul Transfrontalier.
C. REZULTATE CALITATIVE SI CANTITATIVE ASTEPTATE CA URMARE A
IMPLEMENTARII PROIECTULUI

Valorificarea potentialului educational al dansului prin activitdtile extrascolare desfasurate
in mod curent, in pregatirea participarii la festivalul concurs a unui numar de cel putin 10 formatii, a
solistilor care se inscriu, din fiecare regiune de o parte a Prutului, din unitéti scolare din judetul Iasi,
de asemenea, din R. Moldova recomandate de Uniunea Coregrafilor din Chisinau. - Popularizarea
dansurilor din zonele de provenienta ale participantilor si mediatizarea acestora.
D. MODALITATI DE MONITORIZARE SI DE EVALUARE ALE PROIECTULUI
Editiile anterioare si participarea numeroasa la activitatile proiectului, sustin continuitatea acestui
festival. La nivelul judetului Iasi acest festival aflat la a V-a editie, a devenit deja o manifestare
traditionald a Palatului Copiilor Iasi in colaborare cu Uniunea Coregrafilor din R. " Moldova, Ateneul
National Tatarasi. Comunicarea elevilor, parintilor despre actiunile si rezultatele asteptate informari
directe, prin feed-back-ul obtinut dupa finalizarea proiectului ajutd organizatorii pentru o reala
evaluare. Organizatorii convoaca echipa de proiect pentru evaludri de etapa, prezintd rezultatele in
consilii, sedinte metodice, intalniri cu parinti si profesori.
E. MODALITATI DE ASIGURARE A CONTINUITATII /SUSTENABILITATII
PROIECTULUI
- La nivelul municipiului si judetului Iasi acest festival-concurs aflat la a V-a editie, a devenit deja o
manifestare tradifionald a Palatului Copiilor Iasi In colaborare cu Uniunea Coregrafilor din R.
Moldova, Ateneul National Tatarasi. Continuitatea este asiguratd prin: - alcatuirea unui colectiv de
organizare care, prin implicare an de an, a dobandit experien{d; -sustenabilitatea este asigurata prin
mentinerea unui parteneriat solid si fructuos cu membrii comunitatii locale, cu Inspectoratul Scolar
Judetean lagi, Universitatea Nationald de Arte ”G. Enescu” lasi, Uniunea Coregrafilor din Chisinau,

Republica Moldova. Conditia fundamentala a sustenabilitatii o constituie desigur mentinerea la un




nivel calitativ superior, astfel incat Festivalul sa ramana un eveniment si un model de

organizare/mobilizare a comunitatii.

F. RISCURI IMPLICATE DE PROIECT SI PLANUL DE RASPUNS Riscurile ce pot apirea

in derularea proiectului pot fi: de matura financiara (nivel mediu), care poate fi combatut prin

reducerea cheltuielilor si/sau compensarea lor la nivelul organizatorilor (eliminarea medaliilor,

trofeelor); de naturd parteneriala (nivel scazut), in cazul renuntarii unui partener, prin transferul

obligatiilor catre alt partener sau membru din echipa de organizare; de naturd logistica (nivel

scazut), insemnand defectiuni echipamente, sonorizare acestea pot fi inlocuite rapid, deoarece

unitatea aplicanta dispune de mai multe echipamente ce pot fi folosite in acest proiect.

G. ACTIVITATI DE PROMOVARE/MEDIATIZARE SI DE DISEMINARE: Promovarea

proiectului in comunitate, in randul celorlalte scoli, se va face prin intermediul grupelor de

specialitate, prin pagina de specialitate, prin pagina oficiala de facebook a institutiei, si pe site-ul

oficial. Promovarea proiectului se va face si prin comunicate de presa lansate comunitatii locale si a

partenerilor din R. Moldova, interventii in programele radio-tv locale, postarea afiselor si a

calendarului festivalului precum si pe site-urile institutiilor initiatoare si partenere, postarea

fotografiilor pe durata desfasurarii festivalului pe pagina oficiald de Facebook a organizatorilor,

diseminarea in cadrul comisiilor de specialitate si a cercurilor pedagogice.

H. PARTENERI IMPLICATI - DESCRIEREA PARTENERIATULUI

.Inspectoratul Scolar al Judetului Iasi - desemnarea unui reprezentant in juriul de specialitate,
semnarea celor 30% diplome din numarul participantilor.

Societatea Romana de Televiziune-Studioul T.V.R.lasi, director imputernicit — mediatizarea

festivalului, realizarea unei inregistrari in direc sau un, a activitatii cheie.

Universitatea Nationalda de Arte “G. Enescu” lasi,— asigurarea specialistilor in domeniu pentru

jurizarea ansamblurilor participante la festival, daca exista sectiune de concurs

Uniunea Coregrafilor din Chisinau, Republica Moldova, mediatizarea si participarea formatiilor din

Republica Moldova.

Anul acesta au participat 380 de elevi si copii carea u prezentat diferite stiluri de dans, 1ar bucuria

a fost la ea acasa., intr-o lume a copilariei s1 dinamicii creatiei folclorice.
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PROIECTUL EDUCATIONAL
CU PARTICIPARE
NATIONALA

Prof. Petronela Damian

Palatul Copiilor lasi, lasi

Proiectele educationale se profileaza ca una dintre cele mai eficiente modalitati de formare a
caracterului copiilor, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor
acestora. Aceste activitati contribuie la adancirea si completarea procesului de invatamant, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber, reprezentand
un izvor de bucurii, de buna dispozitie, favorizand dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic.
Cu repertoriul deosebit de bogat si variat, proiectele educative din invatamantul nonformal reprezinta
quintesenta vietii culturale si artistice a fiecarei unitati de invatamant extrascolar. Prin aceste activitati se
verifica, de cateva ori pe an, informatiile si deprinderile insusite de elevi in cadrul cursurilor. Prin ceea ce
face pe scena, elevul isi perfectioneaza deprinderile artistice, ajutdndu-1 sa-si dezvolte gustul, dragostea
de frumos, aptitudinile pentru arte.

In proiectarea scenariului unui proiect educativ trebuie sa se ia in calcul, pe langa continuturi,
care trebuie sd fie in functie de nivelul de varsta al copilului, sa raspunda nevoilor sale de cunoastere, de
nou si de frumos, sa se creeze o atmosfera de veselie si destindere, dar si incarcata de emotii, ce produc o
anumitd tensiune interioara fiecarui copil. Activititile desfasurate dupa anumite reguli, ce asigurad
imbinarea armonioasa a partilor intr-un intreg, {inuta sarbatoreasca, accesoriile necesare, jocul de lumini -
reprezintd toate elemente importante ce contribuie la costruirea unor valente estetice si educative
deosebite.

Acest tip de educatie a existat dintotdeauna, insd astdzi, aceasta este organizata planificat,
avand cateva note specifice si avantaje pedagogice cum ar fi:

- un continut la alegere, flexibil, variat;

- organizarea este facultativa, neformalizata si1 depinde de optiunile celor educati;

- centrarea pe elev, ce solicita participarea in mod diferentiat;

- se pune accent pe aplicabilitatea cunostintelor;

-continuturile si obiectivele sunt prevazute in documentele de tipul: proiect educativ, parteneriate.

Un exemplu este proiectul educativ interdisciplinar ,,Aripile Sperantei”, care se afla la editia a
IV-a, fiind o modalitate de promovare a activitatilor cuprinse in sfera artei, literaturii si tehnicii,

aprecierea si cultivarea tinerelor talente. Acest proiect are drept scop stimularea copiilor de a




participa in reprezentdri artistice cu publie, dezvoltarea imaginatiel si a creativitatii, castigarea
increderii in propriile forte, dezvoltarea orizontului cultural pentru obtinerea unei personalitati
complexe. Elementele de noutate care sunt aduse prin intermediul acestui proiect constau in Tmpletirea
mai multor discipline care pun fata in fatd copii care studiaza in invatamantul nonformal, o paleta larga
de sectiuni pentru afirmarea copiilor si cadrelor didactice din palate si cluburi ale copiilor $i nu numai,
un simpozion care aduce in discutie diverse subiecte de actualitate din educatia nonformala, cat si
exemple de bune practici.

Scopul proiectului consta in familiarizarea copiilor si tinerilor cu elemente artistice, lingvistice si
pentru frumos, ridicarea standardelor de pregatire a profesorilor care coordoneaza activitdti de profil.
Proiectul se adreseaza elevilor si tinerilor cu varste intre 6-19 ani, care studiaza in afara scolilor
vocationale si frecventeaza cursuri artistice (muzica, arte vizuale, teatru), de culturd si civilizatie,
tehnice.

Acesta se desfasoara in parteneriat cu ISJ Iasi, fiind inscris in calendarul proiectelor
educative, si cu institutiile de cultura locale, cum ar fi Complexul Muzeal National ,,Moldova” Iasi,
Muzeul ,,Regina Maria” - Palatul Braunstein lasi, fiind imperios necesara dotarea cu pian a salilor
unde ne desfasurdm aceste proiecte. Pentru celelalte sectiuni ale proiectului se realizeaza parteneriate
cu scoli si colegii din orasul lasi, iar pentru mediatizare cu radio-uri si televiziuni locale si nationale.

Numarul de elevi participanti in cadrul proiectului se situeaza la fiecare editie in jurul cifrei de
700 si 80 de cadre didactice din 23-25 judete, avand un impact major asupra interesului pentru
activitatile extrascolare prin care elevii isi consolideazad informatiile dobandite anterior si deprind
altele noi. Prin participarea in cadrul acestui proiect se ofera posibilitatea schimbului de experienta
intre institutii de invdtdmant care oferda educatie nonformala, dar si intre elevi si profesori din
intreaga tara.

Ca in orice proiect, pe langa partea frumoasa si cea educativa exista si riscuri cum ar fi: lipsa
resurselor financiare, retragerea partenerilor, lipsa participarii numeroase, insa, ca organizatori cu
experientd in derularea proiectelor si colabordri indelungate cu profesorii din tard, reusim sa
elimindm posibilitatea aparitiei acestor riscuri.

Pe langa o organizare minutioasd a proiectului, este nevoie si de o mediatizare si promovare
foarte buna care se face pe retele sociale ale institutiei, pe site, in cadrul emisiunilor de profil la radio
si televiziuni, pe grupurile de specialitate a profesorilor din tara, pe grupurile consilierilor educativi,
in cadrul cercurilor pedagogice.

Bugetul proiectului cuprinde cheltuieli privind diplomele si adeverintele participantilor,

medalii si trofee, consumabile pentru mape, invitatii, parteneriate, contracte de sponsorizare,




activitdti de diseminare in institutiile de invatamant si in comunitate, fond de protocol pentru
membrii juriului si parteneri.

Pentru o reusitd a activitatilor din cadrul proiectului este necesara implicarea conducerii
institutiei organizatoare si a cadrelor didactice din unitate, parteneriate solide cu institutiile locale,

sponsori s1 donatori pentru a impulsiona participantii premiati.

in cadrul proiectului incurajam participarea cadrelor didactice in organizarea programului
activitdtii, mai ales cand este vorba de grupuri de copii prescolari sau din invatamantul primar.
Astfel, cu cat elevii sunt mai mici, cu atat participarea profesorului la realizarea programului trebuie
sa fie mai consistenta. Pe masura ce copiii castiga experienta vor fi antrenati mai mult in organizarea
momentelor ce vor fi prezentate in concurs. De asemenea, implicarea parintilor este oportund din
urmatoarele motive: oferim acestora posibilitatea de a-si descoperi copiii, de a le cunoaste inclinatiile
artistice, de asemenea vor invata sd-si aprecieze obiectiv copiii, sd aibd mai mult tact, mai multa
rabdare, precum 1isi pot insusi si unele metode noi de lucru cu copiii. Spectacolul - concurs este un

bun prilej prin care elevul stabileste noi tipuri de relatii la nivelul grupului.

Evaluarea in educatia nonformald se realizeaza prin intermediul proiectelor educative.
Acestea ofera elevilor posibilitatea de a-si creste increderea in propriile forte, de a fi creativi, de a
experimenta si a dezvolta aptitudini care sa-i transforme in viitori adulti responsabili cu abilitati
complexe. Diversificarea acestor activitati va creste interesul copiilor, dar si a cadrelor didactice,

sporind calitatea actului educativ.
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PROIECTELE EUROPENE- SURSE DE DEZVOLTARE INSTITUTIONALA
SI CREATIVITATE

Prof. Ana Hegyi

Palatul Copiilor lasi

Palatul Copiilor ITasi coordoneaza in perioada 2023-2025 proiectul Erasmus+ ” Metode si
instrumente artistice pentru abilitarea tinerilor cu tulburari ale spectrului de autism”- Artd pentru

autism. Partenerii proiectului sunt din Italia, Portugalia, Grecia si Lituania.

Obieciectivele proiectului au in vedere: cresterea gradului de constientizare, imbunatatirea
integrarii sociale, rezistenta si bunastarea a 5000 de tineri cu TSA cu cunostinte, abilitati si abilitati
de a utiliza terapii creative si de artd prin dezvoltarea si pilotarea unui curs inovator mixt si a unei
expozitii de artd virtuald care sa vorbeasca prin intermediul povestilor; informarea, cresterea
cunostintele, abilitatile, competenta si capacitatea de interventie a 3500 de formatori, instructori de
arta si personal de asistenta in terapii creative si de arta pentru tinerii TSA, oferindu-le un instrument

de lucru creativ si eficient specific.
Activitatile proiectului include:

-crearea sl testarea unui instrument de evaluare bazat pe artd pentru masurarea potentialului
artistic;

-elaborarea, pilotarea internationala si locald si diseminarea pachetului de instruire ' Terapia
C&A pentru autism " pentru formatori;

-crearea, pilotarea locala si diseminarea cursului inovator de creativitate si terapie artd pentru

tineri cu TSA “Art for life ;

-organizarea expozitiei interactive de arta virtuala The Art Room.

Rezultatele proiectului vor include:

-un instrument de evaluare bazat pe artd pentru masurarea potentialului artistic;

- un pachet de instruire “Terapia C&A pentru autism” pentru invatare fata in fata si autodirigita
pentru formatori, instructori de arta si personalul de sprijin al tinerilor cu TSA;

-0 bibliotecd de povesti virtuale terapeutice bazata pe povesti video;

-un curs inovator de creativitate si terapie prin artd pentru tineri cu TSA *’Art for life”;

-0 expozitie interactiva de arta virtuald ”The Art Room” si evenimente de diseminare.




Proiectul a fost creat pe baza unor studii privind numarul de copii cu TSA care este in
crestere de la an la an. Tulburarile de dezvoltare (OMS, 2013) sunt caracterizate prin disfunctii in
sistemul nervos central. Ele pot afecta o singura zona de dezvoltare (cum ar fi limbajul, abilitatile
ce tin de Invatare si / sau functia motorie ) sau mai multe (TSA si dizabilitate intelectuala ).
Autismul este una dintre cele mai controversate tulburari mentale care afecteazd multe domenii ale
dezvoltarii neuro-psiho-sociale a copiilor. Frecventa acestei tulburari a crescut alarmant in ultimii
ani, prevalenta fiind de 62 /.10.000 (Zeidan et all, 2022). Exista o diversitate de tulburari asociate
cu autismul (autism atipic, sindrom Asperger, sindrom Rett, etc.) si pentru a include toate
sindroamele si formele de manifestare, este utilizat termenul "umbreld" TSA. Pe langa dificultatile
functionare executiva, impreund cu cele repetitive, manifestate prin tipare comportamentale
stereotipate si restrictive, persoanele cu TSA pot prezenta o serie de co-morbiditati asociate, cum
ar fi: retard mental, tulburari convulsive, hiperactivitate sau agresivitate. Nu existd tratament pentru
aceasta tulburare si, daca nu exista nicio interventie, persoanele cu TSA raman dependente, ceea ce
implicd costuri mari pentru Societate. In schimb, terapiile intensive, timpurii si individualizate
cresc sansele ca persoana sa ducd o viatd independenta si si poatd participa la viata sociald. in
secolul XXI, acceptarea dizabilitatilor trebuie promovatd in rdndul personalului care educa si
antreneazi generatia tAnara. In .cadrul cursurilor de pregitire profesionald, trebuie luate in
considerare nevoile si experientele instructorilor. Agenda 2030 pentru dezvoltare durabild prevede
clar ca handicapul nu poate fi un motiv sau un criteriu pentru lipsa accesului la dezvoltare.

Educatorii si personalul de sprijin pot ajuta persoancle cu dizabilitati sa-si creasca
abilitatile, dar le lipseste capacitatea suficienta si metodele eficiente si experienta practica in
abordarea si comunicarea cu acestea. Ei trebuie sa stie si sa poatd aplica diferite metode atunci
cand lucreaza cu copii si tineri cu TSA si alte tulburari de dezvoltare. Proiectul ”Art for Autism” a
meritat sa fie finantat, deoarece se concentreazd pe o solutie de integrare sociala extrem de
eficienta, bunastare psihologica si mentald pentru persoanele cele mai afectate cu dizabilitati prin
utilizarea creativitatii si a terapiei prin artd, care au fost documentate ca fiind eficiente. Proiectul
dezvolta pachete de instruire extrem de inovatoare si complexe bazate pe creativitate si terapie
prin arta, pentru copii si tineri cu TSA si alte dizabilitati de dezvoltare si formatori de tineret,
educatori, instructori de arta si personal de asistentd, precum si instrumente de expresie inspirata,
cum ar fi Biblioteca virtuald a terapeutului de arta, expozitie virtuala de povestire si arta virtuala
interactiva, care urmeaza a fi create si vor avea un impact pozitiv, imbunatatind retelele si

incluziunea sociala.




Parte de inovatie a proiectului consta in cele doud pachete de instruire inovatoare si complexe
,Creativitate si terapie prin artd”™" pentru formatorii de tineret si personalul de asistenta care va fi
pilotat de fiecare partener in tara sa si un pachet de instruire bine ajustat si larg difuzat pentru tinerii
cu TSA, care va fi disponibil pentru utilizare fatd in fata, precum si online, in scopuri de auto-

instruire.

De asemenea, proiectul oferd ideea inovatoare a unei retele virtuale de formatori de terapie
prin artd pentru tineri si-utilizatori care vor putea folosi noul spatiu expozitional de artd virtuala

N

numit ,,The Art Room™", care va reuni anual artisti noi si formatori de terapie prin arta.

Proiectul ofera instrumente de formare pilot atractive, accesibile si aprofundate, cu
transferabilitate ridicatd pentru formatorii de tineri si personalul de sprijin, precum si tinerii TSA
din tarile partenere si din alte tari ale UE, precum si reteaua internationald.de formatori de tineret
extrem de specializati in creativitate si terapie de artd pentru tinerii cu TSA. De asemenea,
acoperd lipsa informatiilor specifice si a metodelor de interventie pentru educatia copiilor si
tinerilor cu tulburari de dezvoltare.

Mai mult, este o sursa de inspiratie pentru formatorii de tineret care s-au implicat deja in
proiecte si campanii de creativitate si terapie prin artd, oferind modele testate, atractive si variate
de activitati si scenarii didactice si Un spatiu expozitional virtual. Elemente inovatoare foarte
puternice ale proiectului sunt biblioteca de povesti virtuale ”The Art Therapist” si expozitia
virtuald care angajeaza educatori si tineri cu TSA si 1i face sa colaboreze si sa creeze impreuna cu
un obiectiv comun, crescand astfel prietenia, comunicarea, empatia, ajutorul reciproc,
deschiderea, toleranta, gandirea.

Contributia inovatoare a proiectului ”Art for Autism ” consta, de asemenea, in diseminarea
si exploatarea rezultatelor in rdndul grupurilor tinta si a partilor interesate, care vor contribui la
sensibilizarea cu privire la beneficiile creativitate si terapie prin artd, in imbunatatirea rezistentei,

abilitarii, bundstarii si integrarii sociale a tinerilor cu TSA.




PROIECT EDUCATIONAL
”NE DEOSEBESC, DAR NE UNESC”

Prof. Horga loana Maria

Colegiul National ’Gheorghe Sincai” Baia Mare

Domeniul: Educatie nonformala

Cu participarea institutiilor:

Coodonatori: Colegiul National Gheorghe Sincai” Baia Mare, Colegiul National “Mihai Eminescu”
Baia Mare

Parteneri: Liceul Tehnologic ,, Transilvania” Baia Mare, Muzeul Judetean de Etnografie si Arta
Popularda Maramures, Asociatia ,,Team for Youth” Baia Mare, Gradinita GABI Baia Mare

Echipa de proiect:

Coordonator: Horga loana Maria

Colaboratori: Magurean Gabriela, Daniela Bancos, Andreea Pohl, Rodica Muresan, Loredana

Molnar, Mihaela Oniga, Cristina Visovan, Vasut loana

Argumentarea proiectului:

Educatia non formala are menirea de a educa, de a imbunatati o serie de abilitati si competente
inafara curricumului scolar formal. Este un proces de invatare voluntar, accesibil tuturor, cu
obiective educationale participative centrate pe elev, orientat catre invdtarea bazata pe experienta si
actiune, organizat in functie de nevoile participantilor. Isi propune s uneasca tineri cu scopul de a
juca jocuri, a discuta, a face muzica sau teatru etc. Proiectele educationale non formale ofera
oportunitati excelente pentru a oferi o educatie de calitate, o pregatire suplimentara, o alternativa

excelenta educatiei formale.

Descrierea proiectului:

Scop: Sensibilizarea elevilor fatd de importanta limbilor strdine in context european, stimularea
participarii la actiuni in context non formal.

,Limbile, ca instrument de comunicare, sunt un element esential al Uniunii Europene. Limbile pe
care le vorbim ne definesc identitatea. Uniunea Europeana respectd diversitatea culturald si
lingvisticd a cetatenilor sdi. 2001 a fost Anul european al limbilor. Evenimentul, organizat de

Consiliul Europei si Comisia Europeana, s-a bucurat de un enorm succes, motiv pentru care data de




26 septembrie a fost declaratd Ziua Europeana a Limbilor. In fiecare an, cu aceastd ocazie, se
sarbatoresc nu numai cele 23 de limbi oficiale ale UE, ci si bogata mostenire de culturi si traditii,
care este o expresie vie a tuturor limbilor Europei. Diversitatea lingvistici ne oferd tuturor
posibilitatea de @ ne pune in locul altora si de a privi viata dintr-o alta perspectiva.

Este important ca tofi cetdfenii europeni sa inteleagd politicile si legislatia europeana si sa ia parte la
elaborarea lor. In aceeasi masurd, Comisia Europeani doreste si-i incurajeze sa invete noi limbi
astfel Tncat sa poata exploata mai bine perspectivele culturale, sociale si profesionale oferite de
integrarea europeana”. (https://romania.representation.ec.curopa.cu/news/ziua-europeana-limbilor-

2023-2023-09-05_ro)

Obiective generale:

-sensibilizarea elevilor cu privire la importanta invatarii limbilor si la diversificarea numeroaselor
limbi invatate;

-favorizarea plurilingvismul si intelegerea interculturala;

-promovarea bogatiei diversitdtii culturale si lingvistice a Europei, mentinerea si cultivarea ei;
-promovarea multilingvismului st eomunicarii interculturale;

-constientizarea necesitatii invatarii limbilor strdine;

-promovarea necesitatii diversificarii gamei de limbi invatate;

-promovarea invatarii limbilor moderne, a diversitatii culturale si lingvistice;

-Iincurajarea elevilor pentru a se dedica studiului limbilor moderne ca forma specifica a dialogului

intercultural in lumea contemporana.

Obiective specifice:

-participarea la activitatile de grup, inclusiv la activitdtile de joc, cu scopul promovarii limbilor
strdine, a diversitatii culturale si lingvistice;

-dezvoltarea culturii generale legata de limbile studiate;

-intelegerea si transmiterea unor mesaje simple in diferite limbi;

-crearea unor relatii cu cei din jur, stari afective pozitive, manifestarea prieteniei, tolerantei,
armoniei, concomitent cu invatarea limbilor straine;

-folosirea creativitatii ca mijloc de ocupare a timpului liber;

-implicarea elevilor 1n activitatile propuse.

Perioada de desfasurare a proiectului: 27.09.2021

Loc de desfasurare: Muzeul Satului Baia Mare




Grup tinta: elevii Colegiului National ,,Gheorghe Sincai” Baia Mare, elevii Colegiului National
,Mihai Eminescu” Baia Mare, elevii Liceului Tehnologic ,, Transilvania” Baia Mare, cadre didactice,

parinti.

Resurse:

materiale: articole de promovare (afige, bratari, stickere, creioane, abtibilduri), imagini, aparat foto,
laptop, video-proiector, boxe, microfon, carioci, hartie cartonata, produse culinare;

umane: elevii din institutiile participante la activitate, cadre didactice, parinti, voluntarii

internationali de la Asociatia Team for Youth.

Activitati propuse:

. Prezentare power point 26 Septembrie — Ziua Europeana a Limbilor; importanta limbilor
moderne in context european; cateva informatii referitoare la limbi; cateva curiozitati lingvistice.

. Prezentarea unor cuvinte intraductibile, unice in limbile romana, italiana, franceza, spaniola,
germana, norvegiana, suedeza;

. Activitate culturald interactiva sub formd de joc. Voluntarii internationali vor trebui sa
ghiceasca sunetul pe care il fac animalele in limba roméana, iar elevii nostri vor trebui sa ghiceasca
cum fac animalele Tn diferite limbi europene;

. Pronuntarea unor franturi de limba/ tongue twisters in limba romana de catre voluntarii straini

si In limbile strdine da catre elevi;

. Video —colaj —prezentarea unor cantece traditionale in diferite limbi europene;
. Moment artistic —interpretarea unui cantec traditional romanesc;
. Degustarea unui Tort surpriza. Cativa participanti, legati la ochi, vor fi provocati sa ghiceasca

ingredientele folosite;
. Prezentarea unui videoclip, realizat de elevi, in care cantd ”La multi ani” in 20 de secunde in
cat mai multe limbi;

. Amenajarea 1n scoald a unei mini expozitii cu texte/lucrari ale elevilor in diferite limbi.

Rezultate asteptate:

- sensibilizarea elevilor pentru studiul limbilor straine;

- imbogatirea cunostintelor de limba;

- dezvoltarea interesului pentru cultura si civilizatia altor tari;

- stimularea participarii active a elevilor la activitati ce promoveza diversitatea culturald;
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DA SENS VIETII TALE PRIN VOLUNTARIAT!

prof. Humelnicu Cezar - Daniel

Liceul Tehnologic de Mecatronica si Automatizari lasi

Motto:
., O civilizatie nfloreste atunci cand oamenii planteaza copaci in umbra carora nu vor sta

niciodata” (proverb grec), ,, Voluntarii reprezinta IUBIREA in miscare.”(autor anonim)

Argument:

Dezvoltarea competentelor cheie definite la nivel european reprezinta o prioritate si pentru
invataimantul romanesc. Dintre cele 8 competente cheie, competentele sociale se referd la
competentele personale, interpersonale si interculturale si toate formele de comportament care permit
fiecarei persoane sd participe in mod eficace si constructiv la viata sociala si profesionald. Aceste
competente sunt legate de bunastarea personald si sociala. De aceea va propunem o activitate de
promovare a voluntariatului, care permite dezvoltarea acestor tip de competente.

»Voluntariatul este activitatea de interes public desfasuratd din proprie initiativa de orice
persoana fizicd, in folosul altora, fara a primi o contraprestatie materiala; activitatea de interes public
este activitatea desfasuratd in domenii cum sunt: asistenta si serviciile sociale, protectia drepturilor
omului, medico-sanitar, cultural, artistic, educativ, de invatamant, stiintific, umanitar, religios,
filantropic, sportiv, de protectie a mediului, social si comunitar si altele asemenea." (definitia din
Legea Voluntariatului 2006) "Voluntariatul este activitatea desfasuratd din proprie initiativa, de orice
persoand fizica, in folosul altora, fara a primi o contraprestatie materiala." (Definitie adoptatd de

Consiliul National al Voluntariatului, iunie 2002)

Proiect de activitate
Tema activitatii: Voluntariat si implicare sociala
Scopul activitatii: de a sensibiliza elevii in legatura cu importanta implicdrii comunitare ca
modalitate de promovare a dezvoltarii carierei si calitatii vietii
Disciplina: Consiliere si orientare
Modulul V. Calitatea stilului de viata
Tipul lectiei: consiliere si formare/dezvoltare a competentelor interpersonale, interculturale, sociale

si civice




Timp: 50 minute
Competente generale
CG5. Exersarea abilitatilor de management al unui stil de viata de calitate
Competente specifice:
5.1 Realizarea unui proiect de implicare comunitara vizdnd promovarea conceptului de calitate a
vietil
5.2 Exersarea unor abilitati de promovare a voluntariatului
Competente derivate:
1. Cognitive: la sfarsitul lectiei, toti elevii vor fi capabili:
o sa defineasca voluntariatul si sa exemplifice cu situatii din viata de zi cu zi;
o sa identifice abilitatile/insusirile voluntarului si beneficiile actiunilor de voluntariat pentru
dezvoltarea personald/cariera
o Sa selecteze actiuni si initiative potrivite pentru el si familia lui;
2. Afective :
e sd constientizeze importanta voluntariatului pentru dezvoltarea sa personald si pentru
comunitate;
e si dea dovada de respect si incredere in sine si in ceilalti
e sa consilieze in familie/grup alte persoane care doresc sa se implice in actiuni de voluntariat
e sd dea dovada de responsabilitate fatd de propria persoand in conduita proprie in orice
Tmprejurare.
3. Psihomotorii:
—sd-si dezvolte competentele de utilizare TIC;
—sa manifeste exigenta si hotdrare 1n alegerea unui stil de viatd de calitate.
—sa acceseze site-uri ale care promoveaza voluntariatul ca forma de initiativa si implicare sociala n
comunitate;
4. Comunicare si relationare
- sa comunice eficient in grupul sau, in familie, in comunitate.
- sd se adapteze grupului si sd lucreze eficient in echipa
Strategia didactica:
Metode si procedee: exercitiu de spargere a ghetii, exercitii specifice temei, tehnici de autoevaluare.
Forme de organizare a invitarii: activitate frontala, individuala, in grupe de 4-5 elevi.
Conditii prealabile:

¢ Anuntarea temei cu o saptamana inainte;




e Transmiterea unor materiale elevilor legate de tema in dezbatere.
Resurse materiale/umane: computer, videoproiector, flipchart, markere, birotica;

Resurse umane: invitat, voluntar - ONG
Desfasurarea activitatii:
1.Moment organizatoric — Organizarea spatiului, Stabilirea regulilor de grup 5 min

2.Spargerea ghetii - Hora calitatilor

Participantii se aseaza in cerc, se prind de mana si se prezinta grupului printr-o calitate care Ti

defineste si pe care ar vrea sa o transmita si celorlati 5 min
3.Cercul diversitaitii 7 min
Obiective:

- Dezvoltarea capacitatii de comunicare si relationare in cadrul unui grup. Stimularea
initiativei si cunoasterii interpersonale.
Descriere: Participantii se aseaza in cerc, li se explica regulile jocului. Sa treaca prin cerc cei care
considera ca fac parte din categoria:
e Prefera vara in locul iernii;
¢ Nu stiu sa Tnoate;
e Cunosc si asigura suport unei persoane in suferinta

e Ofera cadouri de Craciun;

o lubesc muzica;
e Ajutd batranii,
e Uneori simt ca ar vrea sd-i ajute pe ceilalti;
e Au plantat un copac;
e Au facut voluntariat;
e Au incercat vreodata sa apere pe cineva mai slab decét ei;
e Doresc sa schimbe lumea in care traiesc...
Evaluare
o Cum s-au simtit in timpul exercitiului?
o Ce li s-a parut cel mai greu?
o Ce lis-a parut cel mai amuzant?
o Cum s-au simtit atunci cand au trecut singuri prin cerc?

o Dar cand au trecut mai multi prin cerc?




4. Abilitati/insusiri si beneficii 10 min
Materiale: Flipchart, markere, fise, videoproiector,

Obiective:

- Identificarea abilitatilor/insusirilor unui voluntar si a beneficiilor voluntariatului pentru
cariera personald
Procedura: pe doud coloane elevii noteaza pe flipchart:

A. Abilitatile/insusirile unei persoane care face voluntariat;

B. Ce beneficii poate aduce voluntariatul pentru cariera si dezvoltarea personala;

Procesare si evaluare: Discutii
5. Farfuriile zburatoare 15 min
Materiale: farfurii de unica folosinta, paie din pastic, markere

Obiective: a forma ideea lucrului in grup; a dezvolta cooperarea si colaborarea tuturor
membrilor unui grup; a stimula coordonarea miscarilor.

Descriere: Se numara de la 1 la 5 si se repartizeaza elevii pe grupe de lucru. Se distribuie la
fiecare grup o farfurie si 4 paie de plastic. Se marcheaza doud puncte pe podea : Start: Planeta Marte
si Sosire: Planeta Pamant

Scop: Fiecare grup trebuie sa aducd in sigurantd naveta spatiala(farfuria) si echipajul
acesteia(membrii grupului) de pe Marte pe Pamant.

Naveta poate fi coordonata de un singur membru(Pilot) sau in echipa de patru + Pilot,
utilizand paiele de plastic drept suport.

Reguli: - in formula cu un singur pilot acesta poate utiliza 4 paie suport, fara ca acestea sa fie
Tmbinate intre ele.

- in formula de echipaj de patru + pilot, fiecare membru din echipaj poate utiliza un singur pai
drept suport iar pilotul coordoneaza;

Se fac incercari in cele doua formule de lucru pe traseul stabilit.

Evaluare: Discutii despre lucrul in echipa si asumarea rolurile in cadrul echipei;
Activitate de follow- up: 6 min
o Sesiune de intrebari si raspunsuri: invitat voluntar ONG
o Participarea la un proiect de implicare comunitara
Feedback-ul activitatii: 2 min
Participantii sunt rugati sa noteze pe tabla cu (+) daca le-a placut sau nu (-) activitatea. Se

numara calificativele acordate.
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PROIECT EDUCATIONAL INTERDISCIPLINAR ” CHIMIA FRUMUSETII”

Prof. Luca Adriana-Rodica

Colegiul Tehnic ,,loan C. Stefanescu” lasi

»Chimia Frumusetii” este un Proiect Educational Interdisciplinar a cédrei prima editie s-a
desfasurat in acest an scolar si care s-a adresat elevilor de la specializarile: tehnician chimist de
laborator, operator industria de medicamente si produse cosmetice, coafor-stilist si frizer-coafor-
manichiurist-pedichiurist. Echipa de implementare formata de cadre didactice de la liceele partenere,
respectiv Colegiul Tehnic” loan C.Stefdnescu” lasi si Liceul Tehnologic “Petru Poni ™ lasi si-a
propus activititi care au avut ca scop informarea elevilor cu privire la produsele cosmetice:
compozitia, modul de aplicare, tipuri, retete, tehnici de lucru pentru operatiile de infrumusetare, etc.
Acest proiect vine in ajutorul elevilor si nu numai ,de a Se informa, de a intelege si a utiliza corect
informatiile despre ingredientele produselor cosmetice si de igiend, despre rolul si efectele acestora..

Toate activitdtile propuse s-au defasurat sub deviza:
I-Informeaza-te
C-Citeste eticheta
V-Verifica ingredientele
A- Alege produsul potrivit.

Abordarea interdisciplinard a activitatlor, a avut un rol esential in Intelegerea notiunilor
prezentate, ceea ce a permis $i a ajutat pe participantii la proiectul nostru sa devind consumatori
informati. Interdisciplinaritatea oferd o multitudine de oportunitdti si are un rol important in

dezvoltarea si consolidarea creativitatii elevilor.

Principalele aspecte ale structurii proiectului sunt:
1. GRUPUL TINTA: Elevi de la scolile partenere( clasele IX-XII liceu si IX-XT invatimant

profesional); cadre didactice de specialitate.

2. RESURSE PROIECTULUI:




Resurse umane: elevii de la cele doua unitati scolare, cadre didactice implicate in proiect,

parintii elevilor participanti, parteneri (stilisti, reprezentanti firme pentru produse cosmetice);

Resurse materiale: produse cosmetice, carti de specialitate, reviste, cataloage si prospecte
pentru produse cosmetice, sticlarie, ustensile si aparaturd de laborator, substante si reactivi chimici,
albume cu poze din timpul activitatilor.

3. SCOPUL PROIECTULUIL: dezvoltarea abilitatilor de comuicare, consolidarea
deprinderilor de munca in echipa, formarea si dezvoltarea competentei de ” a invata Sd inveti”,
prezentarea fiecarei unitati scolare, realizarea de materiale dspre produsele cosmetice, exersarea
aptitudinilor estetice si creative, promovarea dialogului intre elevii scolilor partenere si, nu in ultimul
rand, consolidarea spiritului competitiv al participantilor.

4. IMPACTUL ASTEPTAT: oferirea de oportunitati pentru abordarea interdisciplinard a
unor teme, realizarea de conexiuni intre notiuni de la discipline diferite ( chimie, estetica si igiend, in
special), valorificarea unor surse diverse de informare si documentare, cunoasterea unor notiuni
generale despre legislatia privind comercializarea produselor cosmetice, etc

5. ACTIVITATI PROPUSE: prezentare de produse cosmetice, atelier de machiaj, activitati
practice de laborator pentru realizarea de produse cosmetice, activitati practice de analiza a unor
produse cosmetice.

6. ACTIVITATI DE PROMOVARE/DISEMINARE A PROIECTULUI: promovarea
proiectului si publicarea rezultatelor ( intermedialre si finale) pe site-urile si paginile de facebook ale
scolilor partenere; prezentarea proiectului si a rezultatelor obtinute in cadrul cercurilor pedagogice
sau Tn cadrul comisiilor metodice.

Voi prezenta in conntinuare cateva aspecte de la activitatile proiectului.

1.Prezentare de produse cosmetice: Samponul: tipuri de sampon, ingrediente de baza, rolul si
efectul lor, principii de formulare, retete de sampon, cum ne alegem samponul potrivit in functie de
par. Elevii au completat fise de autodiagnosticare prin care au identificat caracteristici proprii legate
de tipul de par , aspecte legate de scalp, sampon potrivit.

2. Atelierul de machiaj: Fondul de ten: tipuri de fond de ten, moduri de aplicare, ingrediente si
rolul lor, alegerea corecta a fondului de ten, retete pentru fondul de ten. Elevii au identificat elemente
importante care se iau in considerare la alegerea fondului de ten potrivit fiecarui tip de ten.

3. Activitate practica de analiza a unor produse cosmetice: la aceastd activitate desfasurata in

laboratorul de chimie, elevii au invitat sa determine pH-ul diferitelor produse cosmetice sau de




igiena ( gel de dus, sampon, deodorant, sapun lichid, creme, etc.), sau sd determine aciditatea unor
produse.

4. Activitate practicd de realizare a siapunului hand-made: elevii au Tnvatat sa realizeze n
laborator sapun hand-made cu ulei de cocos, ulei de masline si cu lamaie.

Activitatile proiectului s-au desfasurat la ambele unitati scolare si elevii implicati au realizat
prezentari ale activitatilor cu care s-a realizat un portofoliu al proiectului. Feedback-ul primit din
partea elevilor si a cadrelor didactice participante la activitatile din cadrul proiectului, ne-au intarit
convingerea ca tema aleasa este una de interes si cu impact pozitiv. Ne propunem ca acest proiect sa
se dezvolte, sa aiba mai multi parteneri si sa implicam cat mai multi elevi. De asemenea, tematica
abordatd va fi mai diversa, cu implicatii mai complexe pe care ni le dorim sa le studiem impreuna cu

elevii si colegii nostri.




O EXPERIENTA INEDITA - CLIL

Prof. Paraschiv lleana— Cosmina
Scoala Gimnaziala Speciala ,, Constantin Paunescu” lasi

In ultima perioadd am avut oportunitatea de a face parte din echipa Proiectului Erasmus+
,Camps-CLIL FOR ARTS AND MUSIC TEACHING IN PRIMARY SCHOOLS” — 2022-1-ESO1-
KA220-SCH-000087951. Acest proiect si-a propus sa ofere cadrelor didactice din invatamantul
primar o formare metodologica fiabila, dar accesibila, care sa le ofere cunostinte si experienta in
domeniul CLIL, astfel incat sa poatd crea activitati simple de predare a unor discipline in limba

engleza.

Metoda CLIL (Content and Language Integrated Learning) este o metoda de predare-evaluare
bazata pe parcurgerea diverselor discipline scolare prin intermediul unei limbi strdine, in cazul acesta
limba engleza. Scopul metodei CLIL este dublu: pe de o parte elevii vor acumula cunostinte intr-un
anumit domeniu, de exemplu arte, muzica, iar pe de alta parte, isi vor imbunatati si abilitatile de

comunicare in limba engleza.

Implementarea CLIL ( Invatarea integratd a continutului si a limbii) in cadrul lectiilor de
muzicd pentru copiil din scoala primara poate avea numeroase rezultate pozitive, atat in ceea ce

priveste dobandirea limbii, cat si dezvoltarea muzicala. lata cateva beneficii potentiale:

Abilitati lingvistice imbunatatite- Combinarea invatarii limbilor straine cu educatia muzicala
le ofera elevilor mai multe oportunitati de a-si exersa si imbunatdti competentele lingvistice intr-un
context semnificativ. Cunostinte muzicale imbunatatite-CLIL 1i ajutd pe elevi sa dezvolte o
intelegere mai profunda a conceptelor, tehnicilor si terminologiei muzicale pe masura ce se implica
in aceasta materie intr-o a doua limba.

Cresterea motivatiei si a implicarii- Integrarea limbii si a muzicii poate face lectiile mai
placute si mai stimulante, ceea ce duce la niveluri mai ridicate de motivatie si angajament in randul
elevilor. Dezvoltarea abilitatilor de gandire critica-Analizarea, discutarea si crearea de muzica intr-0
a doua limba Incurajeaza elevii sa gandeasca critic si sd rezolve probleme, consolidandu-si abilitatile
cognitive.

Constientizarea si aprecierea culturald-Explorarea muzicii din diferite culturi favorizeaza o
intelegere si o apreciere mai largd a traditillor muzicale globale, consolidand in acelasi timp

invatarea limbii. Creativitate sporita si auto-exprimare-CLIL in cadrul lectiilor de muzica le ofera




elevilor oportunitati de a se exprima artistic prin compunerea, interpretarea sau raspunsul la muzica,
promovand dezvoltarea lor creativa.

Imbunatatirea increderii si a stimei de sine-Invatarea si interpretarea cu succes a muzicii
intr-o a doua limba poate spori increderea si stima de sine a elevilor, dandu-le posibilitatea de a
accepta noi provoedri. Competente transferabile- Abilitatile dezvoltate prin intermediul CLIL in
cadrul lectiilor de muzied, cum ar fi comunicarea, gandirea criticd si rezolvarea problemelor, sunt
valoroase 1n diverse materii i situatii din viata reala.

Prin implementarea CLIL in cadrul lectiilor de muzicad pentru copiii din ciclul primar,
educatorii pot promova un mediu de invatare bogat si atractiv, care alimenteazd atat dezvoltarea
limbajului, cat si cresterea muzicala.

in concluzie, CLIL in artd si muzica oferd o abordare integrata si multidisciplinara care
imbind dezvoltarea lingvistica cu explorarea si crearea artistica, ajutand la dezvoltarea armonioasa a

elevilor.

Iatd un exemplu de proiectare a unei activitati CLIL desfasuratd de mine in cadru
Proiectului Erasmus+ “CAMPS-CLIL FOR ARTS AND MUSIC TEACHING IN PRIMARY
SCHOOLS”

Project Number: 2022-1-ES01-KA220-SCH-000087951

Subje 1 Arts
ct \  Music

AOf V' 11 -12 years old
level

Topic
(to be
used Musical instruments in Rondo Alla Turca
asa
title)

Time | 50 min

Please specify the teaching aims of the video.
At the end of the lesson pupils will be able to:

?;lzach - defing musicgl family terms (gtring, Wi_nd, an_d percussion) _ B

44 - Qescr_lbe muglcal_lnstruments in '_the string, wind, and percussion families

learni - identify mu_'slcgl instruments b){ image and _sour_ld

ng - express curiosity abput many k!nds of mus_lcal instruments and awareness of the
I importance of each instrument in the creation of music

- discover the instruments in a video
- recognize the different sounds that each instrument can produce




Please list the equipment/materials needed to carry out the lesson in class with pupils

- computer or laptop

- overhead projector

- board or smartboard

- worksheets (digital or on paper):

Equip o https://wetdWall .net/resource/62357602/musical-instrument-families
ment o  hitps#/6qViampjda8.execute-api.eu-west-
and 1.amazonaws.com/decs/tLuQKIibID6Y X2kJANsqY07ZdKSkdgBd?sig=d185
mater 02b940275447¢65ac490c9f79840ea789ala9c64eac096bb14b5f020e8d3
ials o  httpS://6qvaWpjda8.execute-api.eu-west-
1.amazefaws.com/docs/2UvIHZCJIpzbM3x0H26V5AZ7crSTAXA?sig=527
cfed67f26625bc6cl73a3e0af67ca2daeObc74af6b329c0ddc96c0ealdl2ed
- Videos:
e https://youtu.be/ZAqvUSexaqU
e hitps://youtu.be/gIT6kPp-c30
- Musical instruments
Content - Families of musical instruments
- Sounds of the instruments
- identifying musical instruments by
image and sound
- describing features of musical
Cognition instruments
- classifying musical instruments
- matching the instruments to the
correct sounds they produce
Learning about musical instruments and
Culture - .
Mozart’s compositions
Language Function:
Speaking about musical instruments and
Learn their classification
in
ouq[co Vocabulary:
mes | : .
(4 Cs) wood, metal, string, percussion, wind, made

Communication

of, blow, pluck; hit, flute, drum, trumpet,
horn, piano, violin

Verb:
Present Simple

Language structure:

If you could play any musical instrument,
what would you play? Why? What
instrument do you think would be the most
challenging to learn to play? Why? What
instrument do you think would be easiest to
learn to play? Why?

What is it made of? What musical
instrument sounds like this? I thinkit is.....



https://wordwall.net/resource/62357602/musical-instrument-families
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/tLuQKiblD6YX2kJ4NsqY07dKSkdqBd?sig=d18502b940275447e65ac490c9f79840ea789a1a9c64eac096bb14b5f020e8d3
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/tLuQKiblD6YX2kJ4NsqY07dKSkdqBd?sig=d18502b940275447e65ac490c9f79840ea789a1a9c64eac096bb14b5f020e8d3
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/tLuQKiblD6YX2kJ4NsqY07dKSkdqBd?sig=d18502b940275447e65ac490c9f79840ea789a1a9c64eac096bb14b5f020e8d3
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/2UvlHZCJpzbM3x0H26V5AZ7crS74XA?sig=527cfed67f26625bc6c173a3e0af67ca2dae0bc74af6b329c0ddc96c0ea012ed
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/2UvlHZCJpzbM3x0H26V5AZ7crS74XA?sig=527cfed67f26625bc6c173a3e0af67ca2dae0bc74af6b329c0ddc96c0ea012ed
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/2UvlHZCJpzbM3x0H26V5AZ7crS74XA?sig=527cfed67f26625bc6c173a3e0af67ca2dae0bc74af6b329c0ddc96c0ea012ed
https://youtu.be/ZAqvUSexaqU
https://youtu.be/qJT6kPp-c3o

What instrument do you think it is? | think it
is... because...

Activi
ties

Step 1:

Step 2:

Step 3:

Step 4:

Step 5:

Warm up

The teacher asks the pupils If they play any musical instrument.

After receiving the answers, the teacher introduces the topic of the lesson by asking
the pupils: If youcould play any musical instrument, what would you play? Why?
What instrument do you think would be the most challenging to learn to play?

Musical instruments and their classification

The teacher presents the topic of the lesson, musical instruments, and the main
families they belong to. On the board, the teacher draws a table with three columns
and then asks the pupils to watch the video: https://youtu.be/ZAgvUSexagU. While
watching, pupils must take notes on the main groups of musical instruments and as
many names of musical instruments as possible.

After watching the video, pupils, in turn, write the information they have retained
from the table on the board or do the following digital exercise:
https://wordwall.net/resource/62357602/musical-instrument-families«(or the paper-
based one: https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-
1.amazonaws.com/docs/tLUQKIbID6Y X2kJANsqY07dKSkdagBd?sig=d18502b940
275447e65ac490c9f79840ea789ala9c64eac096bb14b5f020e8d3 )

Features of musical instruments

The teacher presents the pupils with the common features of the musical
instruments (how the sound is produced, what they are made of etc.).

Then the teacher divides the pupils into pairs and gives each pair a set of musical
instrument matching cards. Pupils are told to sort the instrument cards into their
appropriate musical instrument families.

When all pairs have sorted their cards, the pupils, togetherwith the teacher, briefly
discuss each instrument to ensure understanding. To reinforce their understanding,
pupils are asked to do the following quiz:
https://quizizz.com/print/quiz/642b0cd37f4351001d4ead0d

Identification of the instruments in Rondo Alla Turca
The teacher asks the pupils to watch the video https://youtu.be/qJT6kPp-c30 -
Rondo Alla Turca. While watching, pupils must answer different general questions
on a handout (e.g., How many instruments could you notice? Have you ever seen
them in reality?).
Then the teacher hands in a worksheet that shows all the instruments on the video:
https://6gvxwpjda8.execute-api.eu-west=
1.amazonaws.com/docs/2UVvIHZCJpzbM3X0H26VSAZ7crS (4XA?sig=527cfed67f
26625bc6c173a3e0af67ca2daeObc74af6b329¢0ddc96c0ea012ed .and asks pupils.to
fill in the information (regarding name of the instrument, colour, if they have
strings, what they are made of, and what family they belong to).

Imitating musical instruments

At the end of the activity, the teacher plays Rondo Alla Turca again and encourages
students to move around the classroom, creating their own movement for the
musical theme and imitating the posture of the musicians when playing the



https://youtu.be/ZAqvUSexaqU
https://wordwall.net/resource/62357602/musical-instrument-families
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/tLuQKiblD6YX2kJ4NsqY07dKSkdqBd?sig=d18502b940275447e65ac490c9f79840ea789a1a9c64eac096bb14b5f020e8d3
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/tLuQKiblD6YX2kJ4NsqY07dKSkdqBd?sig=d18502b940275447e65ac490c9f79840ea789a1a9c64eac096bb14b5f020e8d3
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/tLuQKiblD6YX2kJ4NsqY07dKSkdqBd?sig=d18502b940275447e65ac490c9f79840ea789a1a9c64eac096bb14b5f020e8d3
https://quizizz.com/print/quiz/642b0cd37f4351001d4ead0d
https://youtu.be/qJT6kPp-c3o
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/2UvlHZCJpzbM3x0H26V5AZ7crS74XA?sig=527cfed67f26625bc6c173a3e0af67ca2dae0bc74af6b329c0ddc96c0ea012ed
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/2UvlHZCJpzbM3x0H26V5AZ7crS74XA?sig=527cfed67f26625bc6c173a3e0af67ca2dae0bc74af6b329c0ddc96c0ea012ed
https://6qvxwpjda8.execute-api.eu-west-1.amazonaws.com/docs/2UvlHZCJpzbM3x0H26V5AZ7crS74XA?sig=527cfed67f26625bc6c173a3e0af67ca2dae0bc74af6b329c0ddc96c0ea012ed

instruments.

Initial evaluation: at the beginning of the lesson, the teacher will check their previous

knowledge regarding the names of musical instruments.
Formative evaluation: It will be conducted by continuously observing the students'

Evalu
ation | participation in all suggested activities, as well as their performances and attitudes.
Final evaluation: the final task assigned for the unit (in Step 4) will be used for the final
evaluation at the conclusion of the unit.
Bibliografie:

https://camps.pixel-online.org/press-reviews.php



https://camps.pixel-online.org/press-reviews.php

PROIECT DIDACTIC- ,,ROBOTEL SI ROBOTICA”-ACTIVITATE

Grupa: mare

PRACTICA

Prof. Radu Elena-Florentina,

Gradinita “Brandusa’, sector 3, Bucuresti

Tema anuala: ,,Cum, cand si de ce se Intampla?”’

Tema proiectului tematic:,,Micii ecologisti in actiune ”

Tema saptamanii: “Natura, comoara noastra”

Tema zilei: ““Natura s-o protejam/ Inima s-o bucuram

”"’9

Categoria de activitate: Activitati pe domenii experientiale/ Domeniul Om si societate-

Activitate practica

Subiect ludic : ,,Robotel si Robotica™-activitate practica;

Obiective cognitive:

— 0Ocl - sa denumeasca materialele st mmstrumentele de lucru puse la dispozitie;
— Oc2 -sa urmdreasca cu atentie.explicatiile educatoarei;
— Oc3 -sa lipeasca in spatiul dat elementele constitutive ale robotelului;

— Oc4- sd indoaie sarma pentru a realiza membrele superioare ale robotelului;
— Oc5 -sa lucreze cu grija pentru a pastra aspectul ingrijit al luerdrii practice.

SCENARIUL DIDACTIC

Strategii didactice

Evgirgargfir;tm 8b Continutul stiintific si sarcini de invatare Metode si Mijloace
p . :
Procedee didactice
Se capteaza atentia copiilor prin prezentarea | Surpriza Imagini cu
1. Captarea Oc2 |unor plange reprezentdind reproduceri de | Conversatia | jucdrii din
atentiei Oal |jucarii din materiale refolosibile. Astfel se | Brainstor- materiale
remarca faptul cd jucariile pot fi realizate si | ming refolosibile
din lucruri de care nu mai avem nevoie.
,»- De ce credeti ca este important sa le gasim
o utilitate materialelor refolosibile?”
2. Enuntarea Se prezinta intr-o manierd accesibild copiilor | Conversatia | Material
temei si a Oal | tema si obiectivele activitatii. Explicatia didactic
obiectivelor Oc2 | Tema activitatii: "Robotel/ Robotica”

Obiectivele activitatii: crearea unui robotel
din materiale refolosibile cu care ulterior se
va Tmbogati spatiul educational.




Se face prin cateva Intrbari: Conversatia | Panou
3. Actualizarea | Oc2 | ,,-Voud va plac jucariile? De ce?” -Observatia
cunostintelor | Omp | ,-Din ce materiale sunt realizate jucariile | -Explicatia | Imagini cu
2 voastre preferate?” - Frontal diverse  jucdrii
»-Ce putem face insd cu materialele realizate din
refolosibile? Care sunt aceste?” materiale
Ocl | -Din ce parti componente este alcatuit refolosibile
Ecologel?
Se intuiesc materialele, tehnicile si modul de
lucru specific.
Se ver oferi informatii §i precizari
suplimentare referitoare la fiecare tehnica.
Ocl | Intuirea materialului: Copiii vor fi solicitati | Explicatia tub hartie
4. Prezentarea | Oc2 | sd recunoasca $i sa descrie materialele de pe igienicd, folie de
confinutului mese: tubul de hartie igienica, ochisori, lipici, | conversatie | aluminiu,
sarma colorata,capace, nasturi, servetele. introductiva | ochisori, sarma
Prezentarea modelului si analiza modelului coloratd, capace,
Oa2 | Se prezintd modelul realizat si se exemplifica nasture,
tehnicile si procedeele de lucru prin realizarea | -conversatia | cosulete, lipici,
unui alt model. Modelul educatoarei ramane , servetele
expus. pe parcursul activitatii, cu rol de
orientare.
5.Dirijarea Explicarea si demonstrarea modului de | -
invatarii Oc2 | lucru: conversatia; | tub hartie
a)Demonstrarea actiunilor ce urmeaza sa le igienica, folie de
efectueze pentru realizarea temei. aluminiu,
Oc3 | Se prezinta produsul model si se expune in | - ochisori, sarma
Oc4 | fata copiilor, pentru a fi usor de vizualizat demonstrati | coloratd, capace,
Oa2 | Demonstrez cum trebuie sa lucreze si le voi | a nasture,
atrage atentia copiilor ca trebuie sa faca o | -explicatia; | cosulete, lipici,
lucrare frumoasa si curata, pentru ca Ecologel servetele
sa fie multumit.
Voi lucra pe model,respectdnd pasii.
Oal | Le voi prezenta copiilor cateva reguli ce | -exemplul;
trebuie respectate in realizarea lucrarii:
< utilizarea  corecta  si  atentd a
instrumentelor,
< folosirea cantitatii mici de lipici; -observatia;
Opm | <> aspectul estetic al produsului.
1 Se lasa libertate copiilor in alegerea | -joC;
decoratiunilor pentru robotel, pentru a stimula
imaginatia creatoare a acestora in realizarea
unei lucrari plastice originale. -exersarea,

Dupa ce explic tehnica de lucru si intuim
materialele de care au nevoie, se trece la
realizarea lucrarilor de cétre copii.
a) Incilzirea musculaturii - mici a
mainii prin urmatoarele exercitii :
Mainile nu stau deloc




Si se pregatesc de joe

Opm .
5 P Degetele-mi sunt petale,
Le deschid ca pe o floare,
Boboc, floare, boboc, floare.
Ploaie cade ne-ncetat,
Varful degetelor bat,
Iar apoi le rasfiram
Si la pian noi cantam
Executarea lucrarilor:
Oc5 | Pe tot parcursul activititii voi urmadri
Oc4 | indeaproape modul de executare al lucrarii
(sugestii, explicatii suplimentare, corectarea
Oc2 | pozitiei la masa de lucru), voi stimula copiii
Opm | in realizarea temei si 1i voi indruma pe cei
1 care intAmpina greutati.
Le voi atrage atentia sd lucreze curat si
ordonat.
6.Realizarea . N .

Sl ocs | Voi da serlnrialul 'c’l’e incepere a lucrului:”Si Conversatia
backului si acum SpOigggucTy: . Exercitiul
obfinerea Oc2 | in timp ce copiii lucreazd, voi trece printre

performantei masute, Voi da indicatii generale si
Oc3 | individuale, dacd este cazul. Voi urmari daci
Oc4 | respectd tehnica de lucru, daci intAmpina
Opm | greutiti in realizarea lucrdrii. Cu céteva
2 minute inainte de finalul activitatii voi anunta TUTU'_ _
copiii sd se apropie de terminarea | galeriei
lucrarii.Fiecare copil va plasa lucrarea pe
macheta special conceputd pentru expunerea
Oa2 | Jucrarilor.
Cu ajutorul metodei “turul galeriei” se vor
aprecia lucrarile realizate din punct de vedere
al aplicarii tehnicii de lucru si al aspectului
estetic.
Se adreseaza copiilor intrebari legate de | Conversatia | Produsele
7.. Retentia si | Oa2 | activitatea desfagurata: realizate de
transferul - Ce am realizat noi astdazi? prescolari
- Cum aratafi voi ca suntefi mici
ecologisti?
Bibliografie:
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PROIECTUL EDUCATIONAL PER ASPERA AD ASTRA

Prof. Sergiu Sandu, Prof. lustin Rusu

Colegiul National de Arta ,,Octav Bancila” lasi

In contextul economic si-social actual, piata muncii in domeniul artistic are un caracter de
exclusivitate, criteriile de evaluare ale angajatorilor fiind caracterizate de un nivel din ce inh ce mai
ridicat de performantd. Mai mult, ele nu au un caracter individualizat pentru fiecare tara, specificul
activitatii interpretative si pedagogice in acest domeniu avand un caracter universal, care poate fi
transferat cu usurintd la nivelul oricarui spatiu socio-cultural. Astfel, formarea tanarului
instrumentist, in contextul unei educatii nonformale, trebuie sd aiba permanent in vedere standardul
international de performanta, ca reper esential, precum si trasatura fundamentala de competitivitate.

Echipa de proiect a considerat ca desfasurarea unui concurs de interpretare instrumentala, ca
activitate educativa, este necesara pentru stimularea motivationald a elevilor din invatdmantul de
masd care studiaza un instrument cu earacter optional, precum si a elevilor din liceele vocationale,
dar si pentru raportarea lor la standarde unitare de evaluare, stabilite in acord cu posibilii angajatori
si cu cadrul formator de la nivelul invatdmantului superior.

In acest context, proiectul educational Per aspera ad astra si-a propus ca obiective ale
educatiei nonformale, incurajarea, canalizarea si stimularea interesului tinerilor spre studiul muzicii,
in invatamantul de stat sau particular, precum si constientizarea contributiei muzicii la constituirea
fondului cultural comun al societatii. De asemenea, prin organizarea acestui proiect dedicat
activititilor extracurriculare, ne-am dorit un context care sd faciliteze fuzionarea scolilor
interpretative din tarda si strainatate, si, concomitent, sa dezvolte receptivitatea elevilor din toate
contextele formale fata de diversitatea culturala.
vocationale, cét si din invatdmantul de masa, de a transfera in viata sociald valori estetice autentice,
precum si desdvarsirea personalitatii artistului in devenire si a viitorului consumator avizat de arta.

Avand ca activitate principald organizarea unui concurs de interpretare dedicat tuturor
elevilor iubitori de muzica care studiaza un instrument, atit in context formal, cat si nonformal,
proiectul educational Per aspera ad astra intentioneaza sa realizeze promovarea si stimularea
elevilor intr-un cadru competitional, oferindu-le concurentilor posibilitatea de a-si demonstra

performantele tehnice si artistice, sa evidentieze relevarea specificului fiecarei scoli interpretative de




traditie din Romania si din strainatate, dar si sa diversifice si sa dezvolte repertoriul prin abordarea
unei game cat mai variate de lucrari din creatia romaneasca si universala.

Ca echipa de proiect, consideram cd educatia artisticd trebuie sd urmareasca formarea
capacitatii de a percepe, a insusi si a folosi adecvat valorile artistice. Astfel, proiectul nostru doreste
sa ofere elevilor instrumentigti posibilitatea de a lua contact cu valorile estetice autentice si sa
dezvolte receptivitatea elevilor fata de fenomenul artistic si educarea lor in sensul de a evalua si a
aprecia lucrarile consacrate ale repertoriului specific instrumentelor de suflat.

Concomitent, organizarea unui astfel de proiect intr-un liceu vocational ofera cadrul necesar
intalnirii si schimbului de experientd dintre profesorii ce participa cu elevi, concomitent cu crearea
legaturilor intre nvataimantul preuniversitar si cel universitar si a oportunitatilor pentru evolutia
ulterioara a copiilor talentati.

Asadar, proiectul nostru Per aspera ad astra isi propune stimularea creativitatii elevilor intr-
un context nonformal, in sensul in care interpretarea instrumentala realizeaza actul unei creatii prin
ceea ce nu exista in partiturd decat in stare virtuald. Exercitdndu-se asupra unor lucrari create in
decursul timpului, interpretarea artisticd poate sa le dea o actualitate in care se vor reflecta,
deopotriva, personalitatea i viziunea interpretilor. Mai mult, muzica fiind o artd prin excelenta
sonord, opera de artd muzicald nu-$i poate atinge scopul pentru care a fost creata, decat daca este
ascultata, astfel ca, pentru cel care ascultd muzica, interpretul joaca un rol mai important chiar decat
creatorul.

In ciuda tuturor provocarilor si dificultitilor intalnite in organizarea proiectului nostru, am
reusit s realizim cu succes noua editii si considerdm ca am reusit sa ne indeplinim toate obiectivele
si sd oferim un context nonformal deosebit pentru elevii care iubesc muzica si sa cante la un

instrument.




EDUCATIE ECOLOGICA SAU CUM SA SCHIMBI LUMEA iN MOD
SUSTENABIL

Prof. inv. primar Savu Lia Melisa

Scoala Gimnaziala Vulcana Pandele

Scoala Gimnaziald Vuleana Pandele din judetul Dambovita este beneficiar al proiectului de
mobilitate in domeniul educatiei scolare, nr. referintd: 2023-1-RO01-KA122-SCH-000128512,
mntitulat ,,Eco-cetdtenii viitorului”, finantat de Uniunea Europeana, in cadrul Actiunii Cheie 1 a
Programului Erasmus+. Proiectul este implementat in perioada 01 septembrie 2023-30 septembrie
2024.

Tn perioada 6-10 noiembrie 2023, am participat la cursul “Education for sustainability”,
desfasurat in Praga, Cehia. Cursul s-a derulat pe o perioada de 5 zile. Obiectivele cursului au fost
urmatoarele:

e sa dezvolte strategii de creare a proiectelor educationale ce promoveaza sustenabilitatea
in scoald;

e sd se familiarizeze cu concepte precum sustenabilitate,educatia sustenabild, obiective de
dezvoltare durabild, responsabilitate fata de mediu, educatie 1n aer liber, despre valori ce promoveaza
sustenabilitatea din punctul de vedere al mediului 1n activitatea educationala;

e sa practice strategii despre cum sd creasca gradul de constientizare a elevilor, sa-i
incurajeze sa 1a masuri s1 sa dezvolte responsabilitatea personala fatd de mediu;

e sa practice si sa planifice cum sa implementeze sustenabilitatea direct in activitatea
educationala;
educationala, oferind exemple de strategii cu privire la dezvoltarea responsabilitdtii elevilor in
domeniul educatiei ecologice sustenabile pentru ca acestia sa actioneze ca viitori cetdteni in moduri
care sa contribuie la modele de viatd mai durabile.

In cadrul cursului “Education for sustainability” am participat la activititi teoretice si
practice care au avut ca tema principald educatia pentru mediu. In cadrul acestora am invatat diverse
metode si strategii specifice educatiei ecologice. Am participat la activitati precum:

e jocuri cooperative Tn echipd in naturd ce abordeazd educatia in aer liber, folosind

aplicatia Goosechase;




e atelier de creativitate privind dezvoltarea unor proiecte educationale ce promoveaza
practici responsabile ale elevilor fata de mediu;

e lucru in echipe pe tema sustenabilitatii din punctul de vedere al mediului, folosind
metode didactice alternative;

e activitate n grup despre predarea responsabilitdtii si a decizilor responsabile fatd de
mediu;

e exercitii de creare a unor solutii care s promoveze educatia ecologica;

e activitate privind valori ce promoveaza sustenabilitatea din punctul de vedere al
mediului in activitatea educationala.

Rezultatele Tnvatarii au fost urmatoarele:

e cunostinte dobandite despre cele 17 obiective de dezvoltare durabild si politicile UE si
actiunele prioritare acestora;

e tehnici si strategii de educatie in aer liber;

e cunostinte dobandite despre dezvoltarea unor proiecte educationale ce promoveaza
practici responsabile ale elevilor fata de mediu;

e competente profesionale in domeniul sustenabilitatii din punctul de vedere al mediului;

e instrumente si metode de integrare a unor practici responsabile fatd de mediu n
activitatea scolii;

e metode si strategii de responsabilizare a elevilor cu scopul de a promova dezvoltarea
durabila.

In urma participarii la curs, am dobandit cunostinte pe care le-am folosit in realizarea
diferitelor activitati de tip nonformal la scoald. Una dintre strategii pe care le-am folosit a fost
strategia de responsabilizare a elevilor cu scopul de a promova dezvoltarea durabild cu ajutorul
aplicatiei digitale Goosechase, la 0 activitate de tip nonformal in programul Saptaméana Verde cu
tema Comportamente responsabile fata de mediul inconjurator.

Lectia a Inceput cu o imagine in care este o ilustratie pe baza textului propus (Lumea noud -
dupa Ioana Chicet-Macoveiciuc) si sunt afisate urmatoarele propozitii: Vad.../Cred.../Ma intreb ca.
Elevii au fost rugati sd priveasca imaginea proiectatd la tabla si sa completeze oral enunturile.

Dupa aceea, elevii au primit fisa cu textul propus pentru activitate si au lecturat in gand
textul, dupa l-au citit cu voce tare. Elevii au fost rugati sa clasifice personajele in functie de
comportamentul lor fati de mediu. In continuare, elevii vor fi impartiti in trei grupe, iar fiecare grupa
va primi o fisa de lucru pe baza textului in care vor completa pe baza textului deosebiri intre lumea

noua si lumea veche.




In continuare, acestia au fost invitati in curtea scolii sa participe la urmatorul joc numit
“Eco-cetatenii viitorului” cu ajutorul aplicatiei Goosechase. Elevii au folosit tabletele pentru a

participa la acest joc. Acestia au fost invitati sa realizeze niste provocari in natura, observand in timp

real mediul inconjurator cu ajutorul tehnologiei. Cateva dintre provocarile primite de elevi sunt

ilustrate in 1maginile de mai jos pr e din aplicatia Goosechase:
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FIGURA NR. 1 — IMAGINI CU PROVOCARILE JOCULUI DIGITAL “ECO-CETATENII VIITORULUI”
CU AJUTORUL APLICATIEI GOOSECHASE
In concluzie, cursul a reprezentat o oportunitate de dezvoltare profesionala, dar si personala
in domeniul educatiei sustenabile. Consider ca mi-am dezvoltat abilitatile necesare identificarii si
promovarii strategiilor cu privire la modul de constientizare a elevilor asupra unei vieti sustenabile,
de a-i incuraja sa ia decizii responsabile si informate si sa faca actiuni individuale si colective pentru

a schimba societatea intr-un mod durabil si, in acelasi timp, de a avea grija de planeta.
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ECO-GRADINITA - EDUCATIE IN AER LIBER

Prof. inv.prescolar Tanase Simona
Gradinita cu Program prelungit ,,Sf. Sava” lasi

Am ales sa va scriu cateva cuvinte despre o gradinita deosebit de interesantd — 0 gradinita in
aer liber, dar si despre beneficiile sale in formarea copilului. Gradinita din Cork, Irlanda invita pe cei
mici in aer liber, ea reprezintd un fel de start/reper al unei dezvoltari si formari a copiilor in cadrul
naturii. Astfel, copiii petrec toatd ziua afara bucurandu-se de o experienta si o educatie unica, se
conecteaza cu natura, inspirdnd aerul proaspdt si profitdnd de exercitiile de care au nevoie; de
asemenea, cei mici reusesc sa-si dezvolte abilitatile de comunicare, imaginatie si gandire,
construindu-si in mod autentic si trainic increderea si rezistenta, dar cel mai important, distrandu-se
mult.

Cei mici iau parte la o mare varietate de activitati, cum ar fi construirea de viziuni, realizarea
de imagini cu frunze, crearea de lumi fanteziste, gatitul in bucatarii cu noroi si ingrijirea mediului
inconjurdtor, precum si o multime de oportunitati de explorare gratuita a lumii naturale din jurul lor.
Personalul didactic este foarte bine calificat, cu o pasiune pentru invatarea in aer liber; cadrele
didactice inteleg cum sd acopere toate domeniile curriculum-ului pentru anii timpurii Tntr-un mod
practic interesant, pe care copiii 7l iubesc, formalul impletindu-se firesc cu nonformalul.

ECO Preschool, caci asa se numeste ,,curentul”, ofera copiilor oportunitatea de a-si petrece
zilele prescolare in mediul natural, mai degraba decat intr-o sald de clasd, experimentand
anotimpurile de prima mana si dezvoltandu-si curiozitatea Innascuta si dragostea de a invata. Ceea ce
este insd cel mai important de precizat este tocmai insotirea nonformaluui cu formalul, pe timpul
intregii zile. Educatia nonformala le ofera copiilor posibilitatea de a dezvolta valorile lor, abilitatile si
competentele, altele decat cele dezvoltate in cadrul educatiei formale. Aceste competente (numite
,soft skills”), includ o gama larga de competente interpersonale, cum ar fi: spirit de echipa, de
organizare si de gestionare a conflictelor, constientizare interculturald, leadership, planificarea,
organizarea, coordonarea si rezolvarea problemelor practice, abilitatile, munca in echipad, increderea
in sine, disciplina si responsabilitatea.

Ce este special la acest tip de educatie este faptul ca cei mici sunt actorii activ implicati n
procesul de invatamant / invatare. Metodele care sunt utilizate le ofera instrumentele necesare pentru
a dezvolta in continuare abilitati si atitudini (invatare prin practicd). Educatia ,,non-formala” nu este
nestructuratd, procesul de invatare non-formald este proiectat in asa fel incat creeaza un mediu in
care cursantul este propriul arhitect in dezvoltarea competentelor sale, dupa principiul: ,,Oamenii pe

primul loc”.




Tn lumea moderni a consolelor de jocuri si a jucariilor interactive, este usor si treci cu
vederea importanta jocului in aer liber. Mediul natural ofera copiilor si nu numai, sansa de a se
conecta cu lumea naturald. Aceasta livreaza experiente de prima mand de viatd si crestere,
oportunitdti nesfarsite pentru creativitate si imaginatie, precum si imbunatatirea tonusului si
dezvoltarii fizice, nenumaratele beneficii ale jocului in aer liber avand un impact real pozitiv asupra
vietii copiilor.

Afara este un mediu_natural pentru copii. Exista o libertate asociata spatiului care nu poate fi
replicata in interior. Daca copiii Se simt ca acasa intr-un anumit spatiu, pare firesc sa-i inveti in acea
zond; educatia nu ar trebui sa fie o corvoada, ci o ocupatie placutd, care meritd. Copliii care se joaca
si invatd intr-un mediu 1n aer liber, par mai activi, absorbiti, motivati si intentionati, si dezvoltd o
atitudine mai pozitiva fata de invatare.

Mediul in care lucram si ne jucam ne afecteaza emotiile. Copiil vor fi adesea mai putin
inhibati afara si mai dispusi sa se alature activititilor, s vorbeasci si sa iasa din carapace. In spatiile
supraaglomerate, comportamentul copiilor se poate schimba, unii pot deveni mai agresivi, in timp ce
altii devin mai solitari.

Tn aer liber este locul perfect pentru a Tnvita prin miscare, care este una dintre cele patru
modalitati prin care copiii pot invata. Alaturi de acestea sunt uriasele beneficii pentru sanatate
asociate cu a fi 1n aer liber i activ. La ECO-gradinita exista activititi precum alergat, catdrat, sapat si
leganat din crengi, nevoile de exercitii ale copiilor sunt mai mult decat indeplinite in fiecare zi,
reducand astfel riscul de obezitate infantila.

Exista diverse modalitati prin care joaca in aer liber poate imbunatati dezvoltarea personala,
emotionald si fizica a copiilor.

Domeniul social este, de asemenea atins, copiii invatand sa negocieze in urma unor planuri
elaborate alaturi de prietenii lor. Acestia pot sd construiasca un adapost pentru un arici sau exersand
al cui este randul primul pe leagan de franghie. Ei invatd sa coopereze prin joeuri de grup si se
bucura de compania celorlalti in timp ce se joaca si se relaxeaza.

Comunicare si limbaj. Copiii sunt motivati sa vorbeasca prin experiente stimulatoare, iar o zi
in padure le oferda copiilor multe despre care sa vorbeascd. Important este sa intelegem valoarea
acestor experiente, creandu-le un mediu relaxant, de sustinere, in care copiii se simt in siguranta si
apreciati si, cu fiecare ocazie de-a lungul zilei, s promovam vorbirea de inalta calitate, care dezvolta
increderea copiilor si abilitatile de vorbire si ascultare.

Intelegerea lumii. De unde incepem cu aceastd zona? Invitare despre flord si fauna, cicluri de
viata, vreme, anotimpuri, crestere, habitate, izolatie, lumina si intuneric, sunet, forte... lista este

nesfarsitd. Suntem in sala de clasd a naturii si profitim la maximum de ea.




Beneficiile jocului Tn aer libe

descoperim! Tn aer liber este

Bibliogre

Agafitei, Alina, E
Arhip, Ana
:t’/

o LANTITIR LRI L[ P e reeiag “l 11 |

RIS J1) Al NI [ Al NS [

=

2> >
PARYS (7 o



PROIECT EDUCATIONAL
TARGUL/DE TOAMNA AL.GOPHLOR

Prof. Tecsi Ana-Maria

Liceul Teoretic ,,Ana Ipatescu”, loc. Gherla, jud. Cluj
Grup tinta: elevii ciclului primar

Coordonator: prof. Tecsi Ana-Maria
Participanti: cadrele didacrice de la ciclul primar al Liceului Teoretic Ana Ipatescu, Gherla

Tema activitatii desfasurate: Savori si culori

Argument

Frumosul din naturd, manifestat in culori si forme, are o influentd binefacatoare asupra
copiilor. Trebie sa-i invatam sa observe si sd se apropie cu emotie de acest spectacol sublim al
naturii, astfel incat ratiunea sd armonizeze cu sensibilitatea.

Prin cearea unui mediu estetizant, frumosul patrunde ca un sentiment binefacator in cele mai
adanci zone ale vietii sufletesti, rdscoleste emotivitatea, sensibilizeaza, inoveaza.

Menirea noastra, a cadrelor didactice este de a forma si dezvolta personalitatea copiilor prin

frumosul existent in natura, artd, astfel Incat sd devina consumatori si creatori de frumos.

SCOPUL PROIECTULUI:
£ Fructificarea experientei personale pentru a exprima pareri, gdnduri, sentimente.

£ Stimularea imaginatiel creatoare si consolidarea cunostintelor elevilor referitoare la




caracteristicile anotimpului toamna.

& Dezvoltarea capacititii de a aplica cunostintele dobandite pentru a se realiza cu ajutorul lor

ceva praetic si util.
€& Pregitirea elevilor pentru o viata activa.

£ Sensibilizarea copiilor in fata frumusetilor naturii, astfel incat si devina persoane

capabile sa aprecieze frumosul si viata.

OBIECTIVELE URMARITE:

&> Formarea capacitatii de a observa, percepe, intelege si aprecia frumosul, pe baza unor criterii
stiintifice;

Formarea simfului si gustului estetic;

&> Antrenarea elevilor si parintilor in vederea organizarii unui targ de toamna

%> Formarea capacitatii de a integra frumosul si in viata personala;

& Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si antreprenoriale ale elevilor.

© Conceperea unor lucrdri ce implica originalitate, creativitate, imaginatie.

Data desfisuririi: octombrie - decembrie 2023
Locul desfasuririi: sali de clasa, curtea scolii

Resurse umane: *Cadre didactice: 23

*Elevi: elevii claselor pregatitoare, I, a II-a, a Hl-asi alV-a

*Alti invitati: parinti ai elevilor, directori
Resurse materiale: lucrari ale copiilor, panouri pentru expozitie, aparat foto, fructe si legume
proaspete si conservate, produse de patiserie si alimentare la care s-au folosit fructe si legume de

toamna, creioane colorate, foarfeca, lipici, hartie colorata.

Activitate propusa: Cadrele didactice si-au propus organizarea unui targ de toamna constand intr-0

expozitie cu vanzare a unor produse de toamna (fructe si legume proaspete si preparate din acestea).

Rezultate: -panou demonstrativ pe holul scolii;

-publicarea unui articol in ziarul scolii;

Evaluare: -premierea elevilor;
-initierea de discutii §i propuneri pentru alte activitati extracurriculare;

-mediatizarea evenimentului pe site-ul scolii, pe site-ul gherlainfo, didactic.ro.




GRAFICUL ACTIVITATILOR

Nr. Activitatea propusa Forma de Locul de Perioada si
crt. realizare desfasurare responsabilii
1 Elaborarea proiectului Intalnire intre Liceul Teoretic Septembrie
educational Savori si eulori. | cadrele didactice Ana Ipatescu, 2023
Trasarea obiectivelor si_a| 4e |3 ciclul primar Gherla Cadrele_didaActice
activititilor care se+« vor cuprinse in
desfasura . proiect
Activitdti de promovare si
mediatizare a proiectului
2 Activitati de realizare a Realizarea de Salile de clasa Octombrie
lucrarilor artistico-plastice expozitii pe 2023
avand ca tema toamna. coridoarele scolii Cadrele didactice
si 1n salile de cuprinse n
Targ de toamna clasd a lucrarilor | Curtea scolii proiect
3 Expozitie de fotografii Expunerea Sala de clasa Noiembrie
fotografiilor pe 2023
Frumusetile toamnei grupul clasei Cadrele didactice
cuprinse n
proiect
4 Diseminarea rezultatelor Realizarea unui Site-ul scolii Decembrie
proiectului material 2023
electronic cu Presa locala
Activitati de evaluare raportul

proiectului si
transmiterea
acestuia catre
cadrele didactice
implicate.







PANA LA LUNA SI INAPOI!

Prof. inv. Primar Visan Gratiela
» Scoala Gimnaziala ,, Mihai Viteazul” Boldesti-Scaeni

e

\ | > .

PartICIparea mea la competltia SOth Anniversary of the Moon Landing din cadrul UAT 100:
UNDER ONE SKY, orgamzata de Internat10na1 Astronomical Union din leiden, olanda, mi-a oferit
sansa de a ma numara prlntre cel tlouazec1 de castigatori ai unui telescop Bresser 90/900, semnat de
presedintele IAU si de mai multi astronauti.

Evenimentul a avut doud parti: scoala de vara si inaugurarea telescopului. Scoala de vara a
fost derulata in luna iulie la Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Boldesti-Scaeni, cu elevii clasei 1C
si s-a finalizat cu inaugurarea telescopului Bresser 90/900 la Centrul “Educational de Resurse
Comunitare din localitate, cand au participat 40 de elevi din comunitatea scolard si 10 adulti:

evenimentul poate fi accesat pe site-ul organizatorilor https://www.moonlanding.50.org/lunarevents ,

iar diseminarea a fost realizatd pe pagina oficiald social media a proiectului.

In timpul scolii de varda am folosit la proiectarea si derularea activitatilor cu elevii,
competentele dobandite si abilitatile formale la cele doud ateliere organizate de European Space

Agency (ESA), la care am participat pAna acum, respectiv:



https://www.moonlanding.50.org/lunarevents

e Robotic and Automation Teacher Workshop, ESA Education E-technology lab,
Belgia
e ESA Summer Teacher Workshop, Noordwijk, ESA-Estec, Olanda.

Scopul acestei scoli de vara a fost dezvoltarea cunostintelor elevilor despre Sistemul nostru
Solar si indeosebi despre Luna.

Principalele obiective vizate: incurajarea elevilor si se implice in abordareca STEM;
sprijinirea elevilor in formarea gandirii computationale si exersarea abilitatilor practice; incurajarea
elevilor sa puna intrebari, sd rezolve probleme pas cu pas, sd utilizeze machete si modele, sa
cerceteze, sa analizeze, sa interpreteze date, sd evalueze rezultate si sa coopereze; exersarea
abilitatilor TIC.

Materiale didactice folosite: afise si resurse educationale ESA, filme educationale cu Paxi,

fise de lucru Stiinte, literalizare, matematica, distractive. Metode si procedee: conversatia, explicatia,

metoda interogatiei, investigatia, jocul didactic, problematizarea, experimentul.

Activitatile propuse au fost diverse, , de la programare fara calculator pana la jocuri in aer
liber, de la vizionarea filmelor educationale pana la ,,construirea” rachetelor si ,,lansarea” acestora,
de la folosirea aplicatiei Stellarium la activitati practice de modelaj.

In data de 23 iulic am fost pregititi pentru inugurarea telescopului Bresser 90/900 si
prezentarea activitatilor derulate la scoala de vard, in prezenta elevilor, a parintilor acestora, a
elevilor din comunitate si a personalului de la Centrul de Resurse Educationale si a doi elevi premiati
la olimpiada de Astrofizicd, Dragomir Victor si Jumarea Stefan.

Evaluare: analiza produselor activitatilor derulate, expozitie cu lucrarile elevilor, prezentare
PPT a fotografiilor, prezentarea filmuletelor realizate in timpul scolii de vara.

Diseminare: pe site-ul International Astronomical Union din Leiden (Olanda), pe site-ul

scolii, in presa locala.




Continuarea activitatilor si aprofundarea invatarii si a colabordrii a fost fireascd, prin

initierea, 1n calitate de ambasador eTwinning, a proiectului ,,Give five to the sky!”.




